
生
産
量
全
国
一
位
の

鹿
児
島
の
代
表
作
物

さ
つ
ま
い
も

　

国
内
シ
ェ
ア
の
約
４
割
を
占

め
、全
国
一
位
の
生
産
量
を
誇
る

鹿
児
島
県
の
さ
つ
ま
い
も
。温
暖

な
気
候
と
火
山
灰
土
壌
に
適
し

て
お
り
、干
ば
つ
や
台
風
な
ど
の

気
象
災
害
に
も
強
い
作
物
で
す
。

ま
た
、焼
酎
や
で
ん
粉
な
ど
の
さ

つ
ま
い
も
関
連
産
業
は
、地
域
経

済
に
と
っ
て
も
大
き
な
役
割
を
果

た
し
て
い
ま
す
。

　

1
7
0
5
年
に
山
川
の
前
田

利
右
衛
門
が
、琉
球（
沖
縄
）か
ら

さ
つ
ま
い
も
を
持
ち
帰
っ
た
の
が

鹿
児
島
で
の
栽
培
の
始
ま
り
だ

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。現
在
は
知

覧
や
頴
娃
な
ど「
か
ご
し
ま
ブ
ラ

ン
ド
産
地
」に
指
定
さ
れ
て
い
る

地
区
を
中
心
に
、県
内
各
地
で
栽

培
さ
れ
て
い
ま
す
。さ
つ
ま
い
も
の

主
な
用
途
と
し
て
は
焼
酎
や
で
ん

粉
の
原
料
の
ほ
か
に
青
果
用
や
加

工
用
な
ど
が
あ
り
、用
途
に
合
わ
せ

た
品
種
改
良
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
さ
つ
ま
い
も
は
繊
維
質
が
豊
富

で
、加
熱
し
て
も
壊
れ
に
く
い
ビ
タ

ミ
ン
C
や
カ
リ
ウ
ム
を
多
く
含
ん

で
お
り
、健
康
に
も
非
常
に
い
い
美

容
食
で
す
。お
い
し
い
さ
つ
ま
い
も

を
味
わ
う
に
は
、見
た
目
が
ふっ
く

ら
し
て
重
量
感
が
あ
り
、皮
の
色
つ

や
が
良
い
も
の
を
選
ぶ
の
が
い
い
で

し
ょ
う
。ま
た
、低
温
に
弱
く
冷
蔵

保
存
に
は
向
か
な
い
の
で
、新
聞
紙

な
ど
に
包
ん
で
冷
暗
所
に
保
存
す

る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

り
　 

え   

も
　
ん

ら
ん

え
　
い

ち

安
心
・
安
全
に

こ
だ
わ
っ
て
生
産
し
ま
し
た
！

か
ご
し
ま
の
農
林
水
産
物

認
証
制
度（
K-

G
A
P
）

Kagoshima Good Agricultural Practice

K-GAPは、安心・安全を考えて県が策定した基準
に沿って生産者自らが行う記録・点検・評価・改善
の農業生産工程管理（GAP）の取り組みを外部機
関が審査・認証する鹿児島県独自の制度です。

かごしまの農林水産物
認証制度（K-GAP）とは

＜材料（４人分）＞
● さつまいも／中１個　● サラダ油／大さじ１● 砂糖／大さじ１　● みりん／大さじ１● 濃口醤油／小さじ２　● 水／大さじ２＜作り方＞
①さつまいもを千切りにする。しばらく水にさらし、ざるに上げておく。
②サラダ油でさつまいもが黄金色に変わるまで炒める。崩れやすいので、炒める際はそっと箸で混ぜながら。③砂糖、みりん、濃口醤油、水をあらかじめ合わせておき、軽く炒めたら出来上がり。
☆千切りの細め、太めはお好みで。芯があるようなら、最後にフタをして蒸らす。砂糖を大さじ２にして、炒りごまをふれば大学芋に変身。

さつまいもしりしり 「しりしり」は千切りの意味 

おすすめレシピ

第 三 回
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ほ
く
ほ
く
し
た
甘
味
が
特
徴
の

色
鮮
や
か
な
紅
色
の
さ
つ
ま
い
も

知
覧
町
で
栽
培
さ
れ
て
い
る

さ
つ
ま
い
も
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
知
覧
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
さ
つ
ま
い
も
は
高

系
14
号
と
い
う
品
種
か
ら
選
抜
し
た
紅
さ
つ

ま
で
、甘
味
が
強
く
ほ
く
ほ
く
し
て
い
る
の
で

青
果
用・加
工
用
と
し
て
人
気
が
高
く
、外
観

や
食
味
も
大
変
優
れ
て
い
ま
す
。平
成
元
年

か
ら「
知
覧
紅
」と
い
う
銘
柄
で
出
荷
を
開
始

し
、平
成
19
年
に
は
特
許
庁
に
よ
る
地
域
団

体
商
標
登
録
を
取
得
し
ま
し
た
。ま
た
、平
成

５
年
に「
か
ご
し
ま
ブ
ラ
ン
ド
産
地
」に
も
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
知
覧
紅
」は
、
一
年
中

出
荷
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
ね
。

　
収
獲
の
最
盛
期
は
８
〜
11
月
に
か
け
て
で

す
が
、ハ
ウ
ス
栽
培
の
も
の
は
５
月
下
旬
か
ら

掘
り
取
り
が
始
ま
り
ま
す
。ま
た
、冬
場
は
貯

蔵
さ
れ
た
も
の
を
出
荷
し
て
い
る
の
で
、
一

年
中
市
場
に
あ
る
わ
け
で
す
ね
。ほ
と
ん
ど
は

県
外
に
出
荷
さ
れ
て
い
て
、名
古
屋
への
出
荷

が
約
７
割
を
占
め
て
い
ま
す
。J
A
南
さ
つ
ま

の
ホ
ー
ムペ
ー
ジ
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
ショッ
ピ
ン

グ
も
開
設
し
て
お
り
、南
九
州
市
が
誇
る
特

産
品
の
一
つ
と
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た

品
質
向
上
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
平
成
11
年
に
さ
つ
ま
い
も
研
究
会
を
発
足

し
、収
益
の
向
上
や
販
売
対
策
、産
地
の
将
来

に
つ
い
て
検
討
し
て
い
ま
す
。ま
た
、露
地
や
ハ

ウ
ス
な
ど
作
型
ご
と
の
目
揃

え
会
、栽
培
講
習
会
や
土
壌

診
断
処
方
箋
会
も
実
施
し

て
い
ま
す
。さ
ら
に
生
産
ほ

場
の
約
90
％
を
デ
ー
タ
ベ
ー

ス
化
し
、品
質
と
収
穫
量
の

向
上
に
役
立
て
て
い
ま
す
。

県
内
で
も
屈
指
の
さ
つ
ま
い
も
の
生
産
地
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
南
九
州
市
知
覧
町
。

「
か
ご
し
ま
ブ
ラ
ン
ド
産
地
」
に
も
指
定
さ
れ
て
い
る
知
覧
町
の
さ
つ
ま
い
も
に
つ
い
て
、

「
J
A
南
さ
つ
ま
知
覧
支
所 
知
覧
町
園
芸
振
興
会
さ
つ
ま
い
も
部
会
」
の
上
木
原
林

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ち  

ら
ん 

べ
に

し
ょ 

ほ
う 

せ
ん

K-

G
A
P
認
証
の
き
っ
か
け
は
？

　
平
成
18
年
、さ
ら
な
る
安
心・安
全
を
求
め

て
K

-

G
A
P
認
証
を
取
得
し
ま
し
た
。生

産
履
歴
を
管
理
す
る
の
は
初
め
て
で
し
た
の

で
、当
初
は
な
か
な
か
苦
労
し
ま
し
た
。し
か

し
会
員
に
地
道
に
働
き
か
け
る
こ
と
で
、食
の

安
心・安
全
に
対
す
る
意
識
は
格
段
に
向
上

し
た
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

今
年
か
ら
選
果
場
の
検
査
シ
ス
テ
ム
を

タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
方
式
に
変
え
ま
し
た
。こ
れ
に

よ
り
、ほ
場
の
番
号
を
入
力
す
れ
ば
出
荷
実

績
デ
ー
タ
を
出
す
こ
と
が
可
能
に
な
っ
た
の

で
、い
ず
れ
は
栽
培
技
術
の
平
準
化・共
有
化

に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。ま

た
、K

-

G
A
P
は
優
れ
た
認
証
制
度
で
す

が
、
一
般
の
方
々
の
認
知
度
は
ま
だ
ま
だ
低

い
の
が
現
実
で
す
。こ
の
制
度
を
も
っ
と
広
く

ア
ピ
ー
ル
し
て
い
く
こ
と
も
必
要
だ
と
思
って

い
ま
す
。

う 

え
　 

き 

　
は 

ら  

は
や
し

JA南さつま知覧支所
知覧町園芸振興会さつまいも部会

部会長 上木原 林さん
うえ　  き　  はら  　はやし

かごしまの農林水産物認証制度ＰＲ協力店
下記の店舗で取り扱われています。認証マークを目印にお買い求めください。

◆山形屋ストア（山形屋店）
　鹿児島市金生町3-1
　☎ 099-227-6812
　営業時間 午前10時～午後8時
◆山形屋ストア（きりしま国分山形屋食品フロア）
　霧島市国分中央3-7-17
　☎ 0995-45-6637
　営業時間 午前10時～午後8時
◆マックスバリュ（オプシアミスミ店）
　鹿児島市宇宿2-3-5
　☎ 099-812-7282
　営業時間 24時間

◆Ａ・コープ国分店
　霧島市国分中央4-3004
　☎ 0995-45-6562
　営業時間 午前9時30分～午後9時
◆Ａ・コープ国分西店
　霧島市国分福島3丁目45-15-4
　☎ 0995-49-8525
　営業時間 午前9時30分～午後10時
◆A・コープいしき店
　鹿児島市伊敷台2-27-2
　☎ 099-220-5800
　営業時間 午前9時30分～午後10時

◆A・コープ桜ヶ丘店
　鹿児島市桜ヶ丘4-1-13
　☎ 099-264-5151
　営業時間 午前9時30分～午後10時
◆おいどん市場与次郎館
　鹿児島市与次郎2丁目2295-235
　☎ 099-253-3153
　営業時間 午前9時30分～午後7時
◆さつまいもの館（東京店）
　東京都千代田区有楽町1-6-4
　☎ 03-3580-8821
　営業時間 午前10時～午後8時

K-GAPはKagoshima（鹿児島の）Good（良い）Agricultural（農業の）Practice（やり方）の
頭文字を略しています。GAPは「農業生産工程管理」を表します。

県庁食の安全推進課
TEL 099-286-2888

K-GAP認証取得状況（県全体）
５７品目で２１5団体・個人が２５5件の認証
を取得しています。（平成２４年7月現在）
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