
 

鹿児島保健医療圏（鹿児島市域）地域医療連携計画の概要 

 

平成 30年３月に、県民の保健医療ニーズの多様化・高度化、

産科・小児科などの医療の確保、地域包括ケアシステムの

整備充実の要請などを踏まえた県保健医療計画が新たに策

定されたことに伴い、本市域の地域医療連携体制を主な内

容とする、地域特性や実情を踏まえ適切な保健医療提供体

制の整備を目的とした地域計画を策定。 

Ⅰ 計画策定の趣旨 
 

○県保健医療計画の一部を構成するもの 

○地域医療連携体制については、本市域内の保健医療等関係機

関・団体等の連携の在り方を示すもの 

○鹿児島市、保健医療機関・団体等の合意に基づき、保健医療

等施策の基本的方向を示すもので、市民に対しては、自主的、

積極的な健康行動や受診行動を期待するもの 

 

 

Ⅱ 計画の位置づけ 
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Ⅲ 計画の構成  

施策の方向性 

【健康づくり】                      
・生活の質の向上 
・社会環境の整備 
 
【疾病予防の推進】 
・慢性腎臓病予防ネットワークの運用 
・がん検診等の受診率の向上に向けた取組 
・特定健康診査及び特定保健指導実施率向上に 
向けた取組 

・糖尿病性腎症重症化予防プログラムの実施 
・生活習慣病予防に関する知識の普及・啓発 
・正しい生活習慣を身につけるための健康教育          
・利用しやすい健康相談体制の充実 
・訪問指導等による個別支援 
 
【安全で質の高い医療の確保】                       
①がん 
・生活習慣の改善 
・発症予防に関する取組 
・がん検診の受診率向上 
・地域連携クリティカルパスの活用や緩和ケアの 
提供体制の充実 

・県がん対策推進計画に基づいたがん対策の推進 
・がん患者の就労支援 
 
②脳卒中 
・生活習慣の改善の推進 
・各種健康診査の受診率向上 
・速やかに専門的な治療ができる体制づくり 
・医療連携体制の充実 
・継続的なリハビリテーションの実施 
 
③心筋梗塞等の心血管疾患 
・生活習慣の改善の推進 
・各種健康診査の受診率向上 
・速やかに専門的な治療ができる体制づくり 
・ＡＥＤの活用の推進 
・継続的なリバビリテーションの実施 
・各種健康診査等の受診率向上 
・医療連携体制の充実 
 

④糖尿病 
・生活習慣の改善を推進 
・発症予防に関する取組 
 
⑤精神疾患 
・早期診断・早期治療の推進 
・多様な精神疾患等に対応できる医療連携体制の構築 
・精神科救急医療についての連携の強化 
・地域生活への移行促進及び精神障害者の 
在宅療養の充実 

・精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築 
・相談支援体制の充実 
・社会復帰支援体制の充実 
・精神保健福祉交流センターの管理運営の継続 
 
⑥救急医療 
・救急医療体制の普及啓発 
・救急医療体制の整備 
 
⑦災害医療 
・災害発生を想定した訓練の実施 
・被災地における救命率向上に向けた取組 
・災害時の応援体制づくり 
・被災地における医療の提供 
・災害情報の把握、市民への情報提供 
 
⑧周産期医療 
・周産期医療連携体制の充実 
・母子支援体制の整備 
 
⑨小児医療・小児救急医療 
・小児医療の提供 
・救急搬送体制の整備 
・小児医療に係る啓発及び相談体制等の整備 
 
⑩難病対策 
・相談、訪問指導の実施 
・患者及び家族への支援体制の充実 
・難病患者地域支援事業の実施 
・関係団体との連携・協力 
・難病対策地域協議会の開催 
 

⑪ＣＫＤ（慢性腎臓病）対策 
・市民への周知・広報の推進 
・保険者や関係機関との連携強化 
・登録医の増加及び登録医・腎臓診療医の 
スキルアップ 

 
⑫自殺対策 
・地域におけるネットワークの強化 
・自殺対策を支える人材の育成 
・市民への啓発と周知 
・生きることの促進要因への支援 
・若年者への支援 
・セーフコミュニティの推進 
 
【地域ケア体制の整備充実】                        
①在宅医療 
・在宅医療連携体制の整備 
・退院に向けての支援 
・急変時の対応 
・在宅医療に関する普及啓発 
 
②医療と介護の連携及び認知症高齢者等の 
支援 

・介護予防の推進 
・介護サービスの推進及び基盤整備 
・介護サービスの質的向上 
・高齢者にやさしい環境づくりと積極的な 
社会参加の促進 

・認知症高齢者の支援と高齢者の権利擁護の 
推進 

・地域包括ケアの推進と医療と介護の連携 
・サービス提供の体制づくり 
 
【地域医療構想】 
①病床の機能分化・連携の推進 
②在宅医療等の推進 
③医療と介護の連携 
④医療従事者の確保及び資質の向上 

 

 

市民が健康で長生きでき、 

安心して医療を受けられる、みんなが元気な鹿児島市 

《早世の減少・健康寿命の延伸・ＱＯＬの向上》 

基本理念 


