
熊本地震災害派遣経験者に聞く･･･

医療法人 明輝会 小規模多機能ホーム ひばり

管理者 栫 久美（かこい くみ）

＜経歴＞

H13 入職
H14 ろうけん青空
H18 グループホーム帯迫
同年グループホームひばり

H19 小規模多機能ホームひばり

介護職として、何が出来るのか！

現場で求められるものを模索しながら、
走り続けた日々でした。

○

業
務
中
も
し
く
は
そ
れ
以
外
で
困
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
し
た
か
？

一
番
困
っ
た
の
が
、
ま
ず
何
を
し
た
ら
良
い
か
分
か

ら
な
い
と
い
う
こ
と･

･
･

。

現
地
の
職
員
も
人
に
か
ま
う
余
裕
も
な
い
の
で
、
聞

き
づ
ら
い
と
い
う
か
、
聞
け
な
い
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

だ
か
ら
、
自
分
達
で
被
災
者
の
状
況
を
見
て
、
何
を

す
べ
き
か
、
何
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
を
、
そ
の
場

そ
の
場
で
判
断
し
て
動
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
場
で
の
判
断
力
と
い
う
の
が
も
の
す
ご
く
求
め

ら
れ
た
気
が
し
ま
す
し
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
取
れ
る

人
材
が
必
要
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
ね
。

○

今
回
の
災
害
派
遣
を
経
験
さ
れ
て
、
今
後
に
活
か

せ
る
こ
と
、
ま
た
、
皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
？

自
分
の
事
業
所
に
戻
っ
て
き
て
、
事
業
所
の
危
険
な

ポ
イ
ン
ト
を
職
員
で
再
度
確
認
し
ま
し
た
。

避
難
訓
練
は
定
期
的
に
実
施
し
て
い
る
ん
で
す
が
、

高
い
所
に
積
み
上
げ
ら
れ
て
い
る
荷
物
と
か
、
災
害
時

に
近
寄
ら
な
い
方
が
良
い
場
所
な
ど
、
情
報
共
有
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

本
当
に
色
々
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
災
害
派
遣
で
し
た

し
、
鹿
児
島
県
で
も
い
つ
災
害
が
起
き
る
か
分
か
ら
な

い
の
で
、
日
頃
か
ら
イ
メ
ー
ジ
を
し
た
り
、
情
報
共
有

す
る
こ
と
が
大
事
だ
な
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
！

○

現
地
で
の
支
援
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

私
の
業
務
は
、
基
本
的
に
は
、
小
規
模
多
機
能
事
業
所
の
支

援
と
、
避
難
所
で
の
入
浴
介
助
で
し
た
。

事
業
所
で
は
、
食
事
介
助
や

レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
、
日
常

的
な
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

避
難
所
で
は
，
お
一
人
の
入

浴
介
助
を
し
た
の
で
す
が
、
別

の
担
当
者
は
、
短
い
時
間
の
中

で
多
く
の
方
の
入
浴
介
助
を
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
の
が

大
変
だ
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

ま
た
、
避
難
所
に
は
、
半
身

麻
痺
の
方
も
い
て
、
固
い
床
に

横
に
な
っ
て
い
る
状
況
で
し
た
。

○

災
害
の
現
場
で
介
護
職
と
し
て
何
が
求
め
ら
れ
て
い

る
と
感
じ
ま
し
た
か
？

現
地
の
職
員
は
そ
の
現
場
を
回
す
こ
と
で
精
一
杯
で
、

私
た
ち
が
出
来
る
こ
と
っ
て
、
利
用
者
さ
ん
の
気
分
転
換

の
た
め
の
体
操
を
し
た
り
、
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
く
ら
い･

･･

。

そ
れ
と
、
な
か
な
か
散
歩
に
行
け
て
い
な
い
状
況
で
、

職
員
さ
ん
に
、
了
解
を
も
ら
っ
て
、
ご
一
緒
す
る
っ
て
感

じ
で
し
た
よ
。

で
も
、
や
っ
ぱ
り
介
護
職
と
し
て
の
本
領
を
発
揮
で
き

た
の
は
、
『
入
浴
介
助
』
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
！
手
す
り

の
な
い
お
風
呂
だ
し
、
足
場
も
悪
い
中
で
安
全
に
入
浴
を

介
助
し
、
か
つ
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
も
ら
う
技
術
は
介
護

職
に
し
か
出
来
な
い
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
！

利
用
者
さ
ん
か
ら
す
る
と
、
日
常
生
活
の
一
つ
で
す
し
、

心
休
ま
る
時
間
で
も
あ
る
の
で
、
ほ
ん
の
少
し
で
す
が
、

利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
が
見
れ
た
瞬
間
で
し
た
。
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※自衛隊設営のお風呂


