
☆ 介護職に就くきっかけは？
高校生のときに、障がいのある方との交流ボランティアに参加
したことで福祉や介護に興味を持ちました。高齢者の方と接する
ことはもともと好きだったので、専門学校へ進学し、介護職を目
指そうと決めました。

☆ 日々の仕事では、どんなところにやりがいを感じる？
やはり感謝の言葉をいただけることが嬉しいですね。
それから、利用者様の笑顔はやっぱりこっちまで元気になり
ます。いつもどうやって笑ってもらうかを考えていますよ

☆ 休日は何をしてる？
家族で買い物に行くのが好きです。家庭と仕事が両立できて
いるのも、事業所のバックアップのおかげだと思っています。
子どもの行事があるときは休みを調整していただくなど、と
ても働きやすい職場です！

☆ 介護職として、５年後の自分はどうなっていたい？
利用者様、ご家族みなさまにとって、更に信頼される職員で
ありたいと思っています。利用者様に適した介護を提供するた
めには、的確な視点を持つことが重要だと考えます。そういっ
た見極めのセンスを磨き、よりよい介護サービスを提供してい
きたいですね。
また、日々の仕事や様々な機会を通じて、介護職の現状や魅
力・やりがいについて、地道に伝えていきたいと思っています。

☆ これから介護職を目指す皆さんにメッセージを！
介護職は、きつい仕事というイメージが先行しがちですが、利
用者様の思いに寄り添い、相手の立場に立ってケアを提供する
ことで、利用者様から多くの笑顔をいただき、それが自分の喜び
と幸せに繋がる、尊い仕事だと思います。
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この「ケア★スタ」のいる施設 施設のアピールポイント！！！

先輩職員による個別指導や定期的な個別
面談により、細やかにサポートしています。
また、職員の個性を考慮した育成手法に
より、職員に自信とやる気を身につけると
ともに、仕事に対する意欲向上に繋げてい
ます。
利用者様・ご家族の喜び、満足を得るこ
とで、介護の喜びが“達成感”へと繋がっ
ています！（#25へ続く）


