
☆将来どんな介護職員
になりたいですか？

どんな方に対しても優しく
接することのできる介護職員
になりたいです。
介護職には、もちろん介護

の知識や技術も必要です。で
も何より利用者様に対して優
しく、思いやりの心を持って
接することが介護職員として
最も必要なことだと思ってい
ます。

車いすからベットへの移乗
などの介護技術はまだ苦手で
すが、利用者様の意見を聞く
など、自分にできることに取
り組みながら、ステップアッ
プしていけるようがんばりま
す！

よしだ ちかこ

☆介護職に興味を持った
きっかけは？
高校卒業後、看護学校に進学
しましたが、中退し、接客や事
務をしていました。
結婚・出産などの今後の女性
のライフスタイルの変化を考え
たときに、何か資格を持ちたい
と思いました。
祖父が入所していた介護施設
の職員が利用者様に優しく接し
ている様子が印象に残っていた
こと、看護学校の知識を生かせ
ることから、当学校のオープン
キャンパスに行き、先生方のサ
ポート体制も感じられたので、
この学校で介護福祉士を目指す
ようになりました。

介護職を目指す学生
～介護職の卵～

☆実習を通して学んだこ
とは？

実習で感じたことは、実際
に利用者様と関わると「マニュ
アル通りにはいかない！」とい
うことです。
例えば、学校で認知症の方の
徘徊など基本的なことは学んで
いましたが、実際は想像してい
ない言動があり、対応に悩むこ
とがありました。
そんなときは、思ったことを即
答せず、自分でよく考えた上で、
施設の介護職員に相談しながら、
利用者様へ接するように心がけ
ました。こうした利用者様との
関わりから、自分の言動の責任
の重さを感じました。
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この「ケア★スタ」が通う学校！
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☆休みの日は何してる？
ドライブが好きなので、最近では、ちょっ
と遠出して、妹と指宿や蒲生の古民家カフェ
に遊びに行きました♪
あと、服も好きなので、買い物にもよく行
きます！
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