
○仕事上のやりがいを教えてください！
入所者様からの温かい言葉にやりがいを感じます。トイレ誘導や食事介助，

離床など，何気ない仕事に対しても，｢ありがとう｣，｢あなたで良かった｣と
声をかけていただき，それが今の自分の支えになっています。

○未経験・無資格での入職ということで不安はありましたか？
最初は，不安だらけでした。元々，美容関係の仕事を志していて，祖

母の介護をきっかけに今の仕事に巡り合ったため，知識・経験はほとん
どなく，「辛く」感じる時期もありました。

しかし，続けているうちに，少しずつ仕事上のポイントが掴めるよう
になり,「楽しい」と思えるようになりました。今は，先輩から助言をい
ただきながら，後輩の指導を行っています。

○これまでの中で最も印象に残っていることはありますか？
食事を拒否される入所者様への介護が印象に残っています。どうすれば食

べていただけるか考え，入所者様に好きな食べ物などを聞き，食事自体にと
ろみを付けるなど，試行錯誤しました。

その結果，入所者様に食べてくださるようになり，自分の想いが伝わった
と感じ，達成感と同時にとても嬉しく思いました。

○今後の抱負をお聞かせください。
まずは，しっかり介護福祉士の資格を取ることが目標です！
将来的には，客観的な視野を持つ職員になり，リーダー，主任…

と，どんどんステップアップしていけるように頑張りたいです！
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↑ 友人と平川動物園

施設のアピールポイント！！！

窓から見える景色が自慢の施設
です！入所者様や面会に来られた
ご家族からよく「綺麗だね」と
言っていただけます！
ぜひ一度，見に来てください！

↑ 好きなバンドのライブ ↑ 専門学生時代に学んだフォトウェディング

「あなたで良かった」
入所者様からの言葉に支えられています。


