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この「ケア★スタ」のいる施設

氏名 内匠 菜月氏名 内匠 菜月 #NO120

○介護職に就こうと思ったきっかけは？
姉が介護施設で働いており，働く姉の姿を見たり，話を聞い

たりするうちに介護職に興味を持つようになりました。高校で
介護実習を経験したことによって，より一層魅力を感じ，介護
職に就こうと考えました。

○日々の業務の中で大変だったことはありますか？
社会人１年目は，分からないことや戸惑うことが多く大変で

した。現在は，先輩職員に積極的に質問するように心がけ，お
客様に丁寧なケアを行えるよう日々努力しています。

○介護職員を増やすためにどのような取組が必要だと思います
か？
介護職のイメージとしてよく使われる「介護の３K」を払拭

する必要があると思います。現在の介護は介護ロボットや福祉
用具を使用し，働きやすい環境になっています。そのために，
施設の職員が地域へ出向き，介護職の良さを多くの人にアピー
ルしていくことで，介護職に興味を持ってくれる人が増
えるのではないかと感じています。

趣味: ゲーム，絵を描くこと趣味: ゲーム，絵を描くこと

ＴＥＬ ：

ＨＰ ：

住所 ：鹿児島市与次郎1-4-18

099-230-7777

施設名 ：
社会福祉法人 野の花会
アルテンハイム鹿児島

http://www.nonohanakai.or.jp/kagoshima
/

お客様や職員の負担を軽減するため，福祉用具や介護ロボットの導入・
使用を行っています。
介護ロボットについては，実証実験に参加するなど，最先端ロボットの

積極的な活用に努めています。

施設のアピールポイント！

絵を描くことが趣味で，
休日は絵を描いたり友人
と出かけたりしています。


