
（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 鹿児島地域振興局

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

ポスター 通年 ・管内住民 ポスターの掲示
チラシ ・日置庁舎来庁者 チラシの設置

・日置庁舎職員等

チラシ 10月 ・健康かごしま 21地 配布，掲示等のお願い
域推進協議会委員，

・職場の健康づくり
賛同事業所

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

健康かごしま 21地域推進 ・取組依頼
協議会構成団体

職場の健康づくり賛同事業 ・「健康かごしま 21通信」を各事業所に隔月メール配信
所 ・取組依頼

職場の健康づくり賛同事業 ・健康づくり関連パンフの見本を送付。
所 活用希望のあった事業所に対し，希望冊数を提供。

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。



（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 南薩地域振興局

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

メール配信 通年 南薩地域振興局職員 「健康かごしま 21通信」のメー
ル配信

健康かごしま 21 南薩
地域推進協議会委員

ポスター 通年 管内住民 ポスターの掲示
リーフレット 来庁者 リーフレットの配布

職員

のぼり旗の設置 １０月中 管内住民 プラス千歩運動ののぼり旗の設
来庁者 置
職員

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

職場の健康づくり賛同事 「健康かごしま２１通信」のメール配信
業所 従業員等の健康づくりへの取組依頼

健康づくりに関するポスター，リーフレット等の配布

南さつま警察署 「健康かごしま２１通信」の配信

かごしま食の健康応援店 従業員等の健康づくりへの取組依頼
たばこの煙のないお店 健康づくりに関するリーフレット等の配布

食生活改善推進員連絡協 健康づくりに関するポスターの掲示
議会指宿・加世田支部 リーフレット等の配布

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。



かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間

実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁等用）

所属名 北薩地域振興局

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

ちらし 10月～ 11月 職場の健康づくり賛同事業所

（30），漁協(2)，農協(2)，社

協(2)，ゴルフ練習場(8)，食 配布，掲示等のお願い

の健康応援店（82），教育機関

(109），健康かごしま 21 地域

推進協議会委員(19)，給食施

設(19)，その他(5)

ポスター 10月～ 11月 職場の健康づくり事業所(3) 掲示のお願い

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

令和５年度健康かご ９月６日(水) 北薩地域 委員 18人 健康かごしま２１推進協議

しま２１北薩地域推 15:00～ 16:40 振興局第 ｵﾌﾞｻﾞｰﾊﾞｰ 2名 会(県)の協議事項や管内状

進協議会 ２庁舎大 事務局５人 況の説明，重点項目等の取

会議室 組，健康課題について協議

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

健康かごしま 21 地域推 資料配付，取組依頼，たばこの煙のないお店の拡大協力（紹

進協議会構成団体 介・推薦），受動喫煙対策出前講座の案内

職場の健康づくり賛同事 資料配付

業所

かごしま食の健康応援店 資料配付，たばこの煙のないお店登録勧奨

商工会，漁協，農協， 資料配付，職場の健康づくり賛同事業所登録勧奨

社協

＊詳細は，別添資料のとおり

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，

支庁が把握している取組



関連団体名 日 時 場 所 対象者 内 容

薩摩川内市歯科 10月 会員診療所 来所者 ・啓発リーフレットの配布，掲示

医師会 ・口腔の健康と体全体の健康増進

身への寄与を周知

県食生活改善推 10月 地域 住民 ・啓発イベントの実施

進員連絡協議会 ～ 11月 →文化祭で展示，資料配布

出水支部 →介護食教室(9人)

会員 ・研修会の開催

薩摩川内市企業 10月 会員施設 職員，入所者 ・啓発リーフレット配布，掲示

連携協議会

北薩地域給食施 10月 会員施設 職員，入所者 ・フレイル予防のための食事につ

設連絡協議会 いて掲示

川薩・出水地区 10月 鶴翔高校 教職員，生徒 ・啓発リーフレット配布，掲示

高等学校養護教 ～ 11月 ・職員朝礼にて「かごしま健康イ

諭部会 エローカードキャンペーン強化月

間」の周知等

・啓発イベント（健康教室等）

→飛翔祭

北薩教育事務所 10月 所属内 職員 ・啓発用リーフレット配布・掲示

・健康診断結果に基づく健康相談，

生活習慣の見直し

出水市市 10月 市内 住民 ・啓発用リーフレットの配布

・啓発イベントの実施

→特定健診結果報告会(3,000人)

薩摩川内市 10月 市内 住民 ・啓発用リーフレット配布，掲示

・啓発イベントの実施

→集団健康教育「カラダのミカタ」

(1人)

→生活習慣病予防のための自主グ

ループ「ひまわり会」(13人)

→特定健診結果報告会（33人）

さつま町 10月 市内 住民 ・啓発用リーフレットの配布

・啓発イベントの実施

→出前講座「健康の時間ですよ」(11
人)

→ころばん体操「ｵｰﾗﾙﾌﾚｲﾙ」(10
人)

→出前講座「こころの健康」（10
人）

長島町 10月 町内 住民 ・啓発用リーフレットの配布

・啓発イベントの実施

→特定健診結果報告(517人）



（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 姶良・伊佐地域振興局保健福祉環境部健康企画課

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

ポスターの掲 通年 来庁者及び職員 振興局（加治木庁舎・霧島庁舎）
示・リーフレッ ポスター掲示，リーフレット配布
トの配布

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

職場の健康づくり賛同事 生活習慣病予防普及啓発啓発用リーフレットの送付（メール送
業所 信及び郵送），健康教育（10月 17日）

健康かごしま２１姶良・ 生活習慣病予防普及啓発啓発用リーフレットの送付（メール送
伊佐地域推進協議会 信及び郵送）

地域コミュニティーＦＭ 番組内での健康づくりに関する情報発信依頼
（あいらビューＦＭ・Ｆ
Ｍきりしま）

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。



（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 大隅地域振興局

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

県チラシ ９～ 10月 職場の健康づくり賛 メール及び郵送による配布
健康かごしま 同事業所
21通信

ポスター・健康 10月 来庁者，職員 庁舎内の健康づくりコーナーに
づくり資料 ポスター，パンフレット等資料

を設置

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

職場の健康づくり賛同事 取組状況確認，健康づくり関連資料等の配布によるキャンペー
業所 ン推進依頼（メール及び郵送）

かごしま食の健康応援店 取組状況確認，リーフレットの配布によるキャンペーン推進依
たばこの煙のないお店登 頼（郵送・訪問）
録店舗 （※新規登録 食の健康応援店１店舗 煙のないお店５店舗）

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

大隅森林管理署 10月４日 大隅森林管理 大隅森林管理 健康講話（健康管理等につ
健康週間 署 署職員 いて）

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。



（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 熊毛支庁健康企画課

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

ポスター 通年 管内住民 ポスターの掲示
チラシ 熊毛支庁来庁者 チラシの設置

熊毛支庁職員等

チラシ 10月 管内住民 チラシ入りのティッシュやカッ
パンフレット 熊毛支庁来庁者 トバン貼付のパンフレット等の

熊毛支庁職員等 設置

各種のぼり旗 10月 管内住民 熊毛支庁玄関前に設置

電子回覧 通年 熊毛支庁職員 「健康かごしま 21通信」他，健
康づくりに関する情報誌等を熊
毛支庁全職員に電子回覧で配信

各種チラシ 10月 港等施設利用者 港待合所等へチラシ入りのティ
ッシュ等の設置

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

職場の健康づくり賛同 ・「健康かごしま 21通信」を各事業所に隔月メールで配信
事業所 ・従業員等の健康づくりに対する取組依頼

・健康づくりに関するポスター，チラシ等の配付

食生活改善推進員 ・研修会時に健康づくりに関する情報の周知や冊子等の配布

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。



（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 熊毛支庁屋久島事務所保健福祉環境課

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

メール配信 通年 屋久島事務所職員 「健康かごしま 21通信」の電子
回覧（隔月）

ポスター ９月～ 10月 来庁者及び職員 庁舎入口にポスター掲示

リーフレット ９月～ 10月 民生委員，住民 民生委員定例会，町民体育祭，
町役場にてリーフレット配布

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

「職場の健康づ ９月 26日 屋久島環境文 管内事業所の 働く世代の健康づくりに係
くり」出前講座 化村センター 担当者 る健康講話

「職場の健康づ 10月６日 屋久島森林管 森林管理署職 働く世代の健康づくりに係
くり」出前講座 理署 員 る健康講話

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

職場の健康づくり賛同事 健康づくり情報誌「健康かごしま２１通信」，生活習慣病予防
業所 普及啓発用リーフレットの配布

健康かごしま２１屋久島 健康づくり情報誌「健康かごしま２１通信」，生活習慣病予防
地域推進協議会 普及啓発用リーフレットの配布

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。



（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 大島支庁

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

ちらし 10月 職場の健康づくり賛 配付，掲示のお願い
同事業所（63）
かごしま食の健康応
援店（41）

ポスター 10月 職場の健康づくりモ 掲示のお願い
デル事業所（５）

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

健康かごしま２１地域推 キャンペーンの周知，取組依頼，管内の健康指標と状況の説明
進協議会構成団体

職場の健康づくり賛同事 訪問（９件），健康づくり関連資料送付，歯科保健アンケート
業所 実施

かごしま食の健康応援店 健康づくり関連資料送付

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。



（別紙）

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間
実施計画書・実施報告書（地域振興局・支庁用）

所属名 大島支庁徳之島事務所保健衛生環境課

１ 広報媒体を活用したキャンペーンのＰＲ

広報媒体名 日時（期間） 対象者（数） 内 容

紙媒体（ポスタ 10月中 県民等 徳之島事務所第１庁舎及び第２
ー，チラシ） 庁舎での掲示及び配布

２ イベント等の実施

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

３ 健康関連団体・企業，事業所への働きかけ（市町村は除く）

働きかける団体等 内 容

職場の健康づくりモデル 当課から資料提供により，職場でのポスター掲示や従業員への
事業所・賛同事業所 チラシ等配布・回覧による普及・啓発を依頼

４ 「３」の働きかけ等による健康関連団体・企業，事業所の取組や市町村の取組について，
保健所が把握している取組

事業名 日 時 場 所 対象者 内 容

※作成する際は，「実施計画書」又は「実施報告書」に「○」をつけてください。


