
 

                                                     市町村名 徳之島町    

                                                        担当課名 健康増進課  

                                                        連 絡 先 0997-83-3121  

 
 

 

  事 業 名 

 （テーマ等） 
～徳之島町「健康づくり」強化月間～ 

 

 実施日時（期間） 令和8年10月1日～令和8年10月31日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

具体的な事業内容 

【10月実施期間中】 

○脳卒中対策ポスターの掲示、各種チラシの活用、普及啓発活動 

 

○母子手帳交付（10月5日）・歯科相談（10月15日） 

妊婦・乳幼児・保護者への歯科検診、個別相談時にバランスのよい食生

活の推進 

 

○乳幼児健診（10月6日、20日） 

乳幼児の保護者への野菜摂取とバランスのよい食生活の推進 

 

○ミニ健診 

 特定保健指導対象者の中間評価、最終評価（血圧・体重・腹囲測定） 

 個別面談時にバランスのよい食生活の推進 

 

 


