
有毒魚による食中毒に注意！！

問い合わせ先 ： 鹿児島県生活衛生課 TEL099-286-2786 又は 各保健所

（釣りをされる方へ）

注）実際の体色については、写真の色とは必ずしも同じとは限りません。 写真：厚生労働省のHPより

シガテラ毒を持つ可能性のある魚種

食べない！他人へ譲らない！

種類のわからない魚，見慣れない魚，食経験のない魚
は

食中毒を予防するために

パリトキシン様毒を持つ可能性のある魚種

魚は，食物連鎖によって，シガテラ毒やパリトキシン様毒を蓄積させていることがあります。

これらの毒は，食中毒を引き起こし，最悪の場合，死に至ることがあります。

これらの毒は，加熱調理をしても，毒性は失われません。


