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医療機関情報一覧表
※令和元年12月末の情報です。詳細は医療機関へ直接お問い合わせください。

圏
域

医療機関名
掲載
ページ

予約の
要否

女性
医師

心理士 往診
訪問
看護

家族
のみ

児童
思春期

発達
障害

認知
症

パーソナ
リティ障害

PTSD ひきこもり
性同一
性障害

依存症
カウン
セリング

認知行
動療法

デイ
ケア

1 鹿児島大学病院 P4 要 ● ● - - - ● ● ● ● ● ● ● ア・薬・ギ・ネ・買・食 ● ● -

2 今村総合病院 P4 - - - - - - - - - - - - - - - - -

3 横山記念病院 P4 要 - - ● - ● △ ● ● ● ● ● ● ア・薬・ギ・ネ・買・食・性 ● - -

4 花倉病院 P5 要 ● ● △ ● ● △ △ ● - ● ● - - ● - ●

5 吉野病院 P5 要 ● - - ● ● - △ ● ● - - - - - - ●

6 玉里病院 P5 要 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ア・薬・ギ・ネ・買・食・性 ● ● ●

7 尾辻病院 P5 要 - ● ● ● ● - △ ● ● ● ● - ア・薬 - - -

8 三州脇田丘病院 P6 要 ● ● - ● ● △ △ ● ● - ● - ア・食 - ● ●

9 森口病院 P6 否 ● - ● ● ● △ △ ● ● ● ● - ア・薬・ギ・ネ・買 ● ● ●

10 坂之上病院 P6 否 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● - ア・薬・ギ・ネ・買・食・性 ● ● ●

11 ＴｓｕｋａｓａＨｅａｌｔｈＣａｒｅＨｏｓｐｉｔａｌ P6 要 ● ● - ● ● △ △ ● ● ● ● - ア・薬 - - ●

12 伊敷病院 P7 否 ● ● ● ● ● △ ● ● ● ● ● ● 薬・食 ● - ●

13 白浜病院 P7 否 ● - - ● - △ △ ● ● ● - - 食 - - ●

14 三州病院 P7 否 ● ● - ● ● △ △ ● ● ● ● - - ● - ●

15 パールランド病院 P7 否 ● ● - ● ● - - ● - - - - 煙 ● ● -

16 メンタルホスピタル鹿児島 P8 要 ● ● - ● ● △ ● ● ● ● ● - ア・薬・ギ・ネ・買・食・煙 ● ● ●

17 谷山病院 P8 要 - ● - - ● △ △ ● ● ● ● - ア・薬・ギ・ネ・買・食・煙・性 ● - ●

18 野上病院 P18 要 - ● - - ● - - ● - - - - 食 ● ● -

19 井料メンタルクリニック P21 要 - - △ - ● △ △ ● ● ● ● - - ● - -

20 やまだメンタルクリニック P21 要 - - - - - - - - - - - - - - - -

21 桜花心療クリニック P17 要 - - - - - △ ● ● - ● ● - ア・食 - ● -

22 たばたメンタルクリニック P17 要 - ● ● ● ● △ △ ● ● ● ● ● ア・薬・ギ・ネ・買・食 ● ● ●

23 いこまクリニック P17 要 - ● - - - ● ● - ● ● ● - ネ ● - -

24 亀井メンタルクリニック P21 要 - - - - ● △ △ △ - - - - - △ ● -

25 井上メンタルクリニック P17 否 - - - - - △ △ ● ● ● - - - - - -

26 野間口クリニック P21 否 - - - - ● △ △ - - ● - - - - - -

27 はぁと診療所 P20 要 - - ● ● - - - - - - ● - - - - -

28 エンジェルハートクリニック P20 要 ● ● - - - △ △ - - ● - - - ● ● -

鹿

児

島

圏

域

※　△については，掲載ページにて詳細を確認してください。

1



医療機関情報一覧表
※令和元年12月末の情報です。詳細は医療機関へ直接お問い合わせください。

圏
域

医療機関名
掲載
ページ

予約の
要否

女性
医師

心理士 往診
訪問
看護

家族
のみ

児童
思春期

発達
障害

認知
症

パーソナ
リティ障害

PTSD ひきこもり
性同一
性障害

依存症
カウン
セリング

認知行
動療法

デイ
ケア

29 菜の花こころの診療所 P20 要 ● - - ● ● △ △ ● ● ● ● - ア・薬・ギ・ネ・買・食 - - -

30 JINメンタルクリニック P20 要 - - - - ● △ △ - ● ● ● - - - - -

31 中川クリニック P19 要 - ● - ● ● △ ● ● - - - - 買・食 ● - ●

32 鹿児島市立病院 P22 - - - - - - - - - - - - - - - - -

33 メンタルヘルスかごしま中央クリニック P19 要 - ● - - ● △ △ ● ● ● ● ● 食 ● - -

34 ふくざこクリニック P19 要 - ● - - ● △ △ - - ● - - - ● ● -

35 スリジエこころのクリニック P19 要 ● ● - - ● △ △ - - ● ● - 煙 ● - ●

36 ラグーナ診療所 P18 要 ● - - - ● △ - - - - - - - - - -

37 くらのメンタルクリニック P18 要 - - - - ● △ ● ● - - ● ● - ● - -

38 三月田クリニック P18 要 - ● ● - - △ △ ● ● ● ● - ア・薬・食 ● - -

39 増田クリニック P22 要 - ● - - ● ● ● ● - ● - - ネ・食・煙 ● ● -

40 伊集院病院 P17 否 - ● - ● ● - △ ● - - - - - ● - ●

41 みなと病院 P17 要 - - - ● ● △ △ ● - ● ● - - - - ●

42 中郷病院 P11 要 ● - ● ● ● △ △ ● ● ● ● - ア - - -

43 ファミリーＨＰ薩摩 P11 要 ● ● ● ● ● △ △ ● ● ● ● - ア ● - ●

44 Kメンタルクリニック P22 要 - ● ● ● ● △ ● ● ● ● ● - ア・薬・ギ・ネ・買・食 ● - ●

45 宮之城病院 P11 要 ● ● ● ● ● - △ ● ● ● ● - ア ● - ●

46 出水病院 P12 要 - ● - ● ● - - ● ● ● ● - - - - ●

47 前田こころとからだのクリニック P22 要 - - - - ● △ - ● - ● ● - ア・ギ・買 - - -

48 脇本病院 P11 要 - - - - ● △ △ ● - ● - - ア・薬 ● ● -

49 南九州さくら病院 P10 要 ● - - ● ● - - ● - - - - - - - ●

50 こだま病院 P10 要 - ● - ● ● - - ● - - - - - ● ● ●

51 加世田病院 P8 要 ● - - ● ● △ △ ● - ● ● - - - - ●

52 阿多病院 P8 否 - ● - ● ● - △ ● - - - - - ● ● ●

53 ウエルフェア九州病院 P9 要 ● ● △ ● ● △ △ ● ● ● ● ● 薬・食 - - ●

54 西田病院 P9 要 △ ● - ● ● △ △ ● ● ● ● - ア・薬 ● - ●

55 指宿竹元病院 P9 否 ● ● - ● ● ● ● ● ● ● ● ● ア・薬・ギ・ネ・買・食・性・窃 ● ● ●

56 赤崎病院 P9 要 ● ● - ● ● △ - ● ● ● ● ● - ● - ●

鹿
児
島
圏
域

北
薩
圏
域

南
薩
圏
域

※　△については，掲載ページにて詳細を確認してください。
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医療機関情報一覧表
※令和元年12月末の情報です。詳細は医療機関へ直接お問い合わせください。

圏
域

医療機関名
掲載
ページ

予約の
要否

女性
医師

心理士 往診
訪問
看護

家族
のみ

児童
思春期

発達
障害

認知
症

パーソナ
リティ障害

PTSD ひきこもり
性同一
性障害

依存症
カウン
セリング

認知行
動療法

デイ
ケア

57 あいらの森ホスピタル P13 要 ● - - - - - - ● - - - - - - - ●

58 大口病院 P12 要 ● ● △ ● ● ● ● ● ● ● ● - ア・食 ● - ●

59 県立姶良病院 P4 否 ● ● - ● ● △ ● ● ● ● ● ● ア・薬 - - ●

60 加治木記念病院 P12 要 ● - - ● - - - ● - ● - - ア - - ●

61 クリニック１にしあいら P23 要 ● - - - - △ △ ● ● ● - - ア・食 ● - -

62 霧島桜ヶ丘病院 P13 要 ● - - - - - - - - - - - - - - -

63 ハートフル隼人病院 P13 否 ● ● - ● ● △ △ ● ● ● ● ● ア ● - ●

64 松下病院 P13 要 ● ● - ● ● △ △ ● ● ● ● - ア・食 ● ● ●

65 福山病院 P12 要 ● ● - ● ● △ ● ● ● - ● - ア・煙 ● - -

66 竹田医院 P23 要 ● - ● ● ● △ △ ● - - ● - - ● - -

67 病院芳春苑 P14 要 - ● - ● ● - - ● - - - - - ● - ●

68 石神診療所 P23 要 - - ● - ● - ● ● - ● ● - ア・薬 - - -

69 西原保養院 P14 要 - - - ● ● △ △ ● ● △ - - 食 - - ●

70 平和台病院 P15 要 - - - ● ● - △ ● ● ● ● - - - - ●

71 桜ヶ丘病院 P14 要 △ ● - - - △ △ ● ● ● ● - 薬・ギ・ネ △ - ●

72 メンタルホスピタル鹿屋 P14 要 ● ● - ● ● △ ● ● ● ● ● ● ア・薬・買・食 ● - ●

73 せいざん病院 P15 要 - ● - ● ● △ △ ● ● ● ● ● ア・薬・ギ・ネ・買・食・性 ● ● ●

74 種子島医療センター P23 要 ● ● - - ● ● △ ● - ● ● - 食 ● ● -

75 屋久島徳洲会病院 P24 要 - - - ● - - ● ● - - - - 煙 ● - ●

76 大島保養院 P15 否 - - - ● ● △ △ ● - ● ● - ア・薬 - ● ●

77 奄美病院 P15 要 - ● - ● ● △ △ ● ● ● - - ア・薬 ● - ●

78 メンタルクリニックMateria P24 要 - - ● ● ● △ - ● ● ● ● - ア・薬・食 - - -

79 徳之島病院 P16 要 - - ● ● ● △ ● ● ● ● ● ● ア・薬・買・食 - - ●

80 与論徳洲会病院 P24 要 - - - - - △ △ ● ● ● ● ● △ - - -

※　公表することについて，了承をいただいた医療機関のみ記載しています。

熊
毛
圏
域

大
島
圏
域

大
隅
圏
域

姶
良
伊
佐
圏
域

※　△については，掲載ページにて詳細を確認してください。
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〇

〇

月 〇 〇 〇

火 休診 休診 〇

水 〇 〇 〇

木 〇 〇 〇

金 〇 〇 -
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

◎
◎

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

月
火
水
木
金
土

日

○
○

月 ○ ○ ○
火 ○ ○ ○
水 ○ ○ ○
木 ○ ○ ○
金 ○ ○ -
土 ○ 休診 ○

日 休診 休診 -

-

※１２歳～対応可能
（関連施設）
・VIVO（生活介護事業所）
・マインズ（相談支援事業
所）
・医療ケアが必要な障害
者の医療型短期入所（空
床型）

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他

○ ○ - - -

アルコール

○ ○ ○ ○○

未就学児 -

○
※ ○

14:00～
17:30

- - ○ -

横山記念病院

鹿児島市吉野町4826-
1

  099-244-0555
http://yokoyama-
kinen.com/

要

9:30～
12:00

鹿
児
島
市

- -

・受付時間は午前８時～
11時。ただし，急患の方
は年間365日24時間対応
・もの忘れ外来を毎週水
曜日午後１時～予約制（1
日２名まで）で行っていま
す。
・お問い合わせは地域連
携室まで。

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性

・外来診療は行っていな
い。
・身体疾患を合併してお
り，入院治療が必要な方
の診療をしている，

アルコール
未就学児

薬物

小学生
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生
買い物

摂食障害

高校生
以上

禁煙外来

性
その他

今村総合病院

鹿児島市鴨池新町
１１－２３

  099-251-2221
http://www.jiaikai.or.jp
/imamura-general/

県立姶良病院

姶良市平松６０６７
  0995-65-3138

http://hospital.pref.kag
oshima.jp/aira/

否

8:30～ ～17:00

〇 〇 - 〇 -〇 〇

アルコール

〇 〇 〇

その他

〇 - 〇 〇

未就学児 -

姶
良
市

〇

ネット・ゲーム

買い物 〇

特色及び
特記事項

〇 〇 〇 〇 〇 - -

・初診は紹介医からの紹
介状が必要。初診は医務
課外来予約担当（TEL：
099-275-5168)に要予
約。
・初診は原則家族同伴
・もの忘れ専門外来（月・
金午後）

外
来
O
T

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ

障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

〇 -

女
性
医
師

訪
問
看
護

心
理
士

往
診

家
族
の
み
の
相
談

禁煙外来

アルコール

〇

〇

〇 〇

その他
性

市
町
村
名

予
約
の
要
否

鹿
児
島
市

〇

名称

住所
電話

ホームページ

鹿児島大学病院

鹿児島市桜ケ丘
八丁目３５-１
  099-275-5111

https://com4.kufm.kag
oshima-u.ac.jp/

要 〇 - --

外来診療時間

曜
日

午前 午後

8:30～ ～17:00

小学生

中学生
〇

未就学児

高校生
以上

〇

認
知
行
動
療
法

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

認
知
症

摂食障害

児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

児童・
思春期

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

薬物

ギャンブル
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-

-
月 〇 〇 -
火 予約制 〇 -
水 〇 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 予約制 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇
〇

月 〇 〇 〇
火 〇 〇 〇
水 〇 〇 〇
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 〇 〇

日 休診 休診 -

◎
◎

月 〇 〇
火 〇 〇
水 〇 〇
木 〇 〇
金 〇 〇
土 〇 〇

日 休診 休診

〇
・アルコール及び薬物依
存症治療プログラム
（SMAPRPP）実施。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - - - -

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

未就学児 -

- 〇

～17:00

- 〇 〇 〇

尾辻病院

鹿児島市南新町1-29
  099-251-2209
http://jouseikai.jp

要

9:30～

鹿
児
島
市

-
・令和２年４月より，児童
思春期外来を開設予定

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

〇 〇 〇 〇 〇

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

未就学児 〇

〇 〇

13:30～
17:00

〇 〇 〇 〇

玉里病院

鹿児島市玉里町26-20
  099-224-0700

要

9:00～
12:30

-

初診時のみ，要予約
薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - 〇 - -

アルコール

〇 〇 - -〇

未就学児 -

- 〇

14:00～
17:00

〇 - - 〇

吉野病院

鹿児島市吉野町３０９５
  099-243-0048
http://www.hospital-
yoshino.com/

要

9:00～
12:00

〇

※１　初診は予約制（緊急
時は要相談）
※２　往診は状況によって
要相談。
〈関連施設〉
相談支援センターきらめ
き（相談支援事業所），花
倉工房（就労継続支援B
型事業所），グループホー
ムジャンプ

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- 〇 〇 - -

アルコール

〇 - 〇 〇〇

未就学児 -

- 〇

14:00～
17:00

〇 〇
△
※
２

〇

花倉病院

鹿児島市吉野町5147
  099-243-5111
http://www.jinaikai.co
m/kekura/index.html

要
※
１

9:00～
13:00

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ

障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

5



◎
-

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

◎
◎

月 〇 〇 ◎
火 〇 〇 ◎
水 〇 〇 ◎
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

◎
〇

月 〇 〇 〇
火 〇 〇 〇
水 〇 〇 〇
木 〇 〇 ◎
金 〇 〇 -
土 〇 要予約 〇

日 休診 休診 -

〇
〇

月 〇 休診 -
火 〇 休診 -
水 〇 休診 -
木 〇 休診 -
金 〇 休診 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇

※初診，入院は要予約
・全室個室
・電話相談，来院相談，見
学可能。
・関連施設：宿泊型自立
訓練事業所ステップアップ
ホーム

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- - 〇 - -

アルコール

〇 〇 〇 〇

○ ○

〇

未就学児 -

- 〇〇 〇 - 〇

Tsukasa Health
Care Hospital

鹿児島市山田町４４１
  099-264-1212
http://thch.jp

要
※

9:00～
12:00

鹿
児
島
市

○

・女医が常勤
・未就学は３歳～対応
・産業専門医，労働衛生コン
サルタントをもつ医師がおり，
職場のメンタルヘルス相談に
対応。
・認知症治療病棟，内科療養
病棟あり。精神科病棟は主に
開放病棟。
・グループホーム，共同住宅，
自立訓練施設，就労継続支
援B型，地域活動支援セン
ターあり

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- ○ ○

アルコール

○ ○ ○ ○〇

未就学児 〇

〇 〇

14:00～
17:00

〇 〇 〇 〇

坂之上病院

鹿児島市光山2-31-76
  099-261-6602
http://youzenkai.or.jp

否

9:00～
12:30

-

・アルコール，薬物などの
物質依存症やギャンブ
ル，買い物などの行為依
存症，また，精神障がい
や認知症のある患者さん
質の高い治療を提供し，
心のこもった看護に努め
ています。

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- 〇 〇 〇 〇

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

未就学児 -

- 〇

13:30～
17:30

〇 - 〇 〇

森口病院

鹿児島市下田町1763
  099-243-6700
http://www.kanyoukai.

or.jp/

否

8:30～
12:30

〇
・復職支援（リワーク）
プログラムを実施して
います。

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - 〇 〇 〇

アルコール

〇 〇 - 〇〇

未就学児 -

〇 -

13:30～
17:00

〇 〇 - 〇

三州脇田丘病院

鹿児島市宇宿7-26-1
  099-264-0667
http://sansyuwakita.jp

/

要

9:00～
12:00

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ

障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師
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-

◎
月 ○ ○ -
火 ○ ○ -
水 ○ ○ -
木 ○ ○ ◎
金 ○ ○ -
土 ○ ○ -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 休診 -
火 〇 休診 -
水 〇 休診 -
木 〇 休診 -
金 〇 休診 ◎
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

9:00～
12:00

13:30～
17:00

- - - - 〇 - - 〇 -
・認知症疾患医療セン
ターでの専門医療相談・
鑑別診断（予約制）

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

-

- 〇

アルコール

〇

パールランド病院

鹿児島市犬迫町2253
  099-238-0301
http://www.pearlland.

or.jp

否

9:00～
11:00

-

〇 〇 - 〇 〇

未就学児 -

- -

アルコール

〇

三州病院

鹿児島市犬迫町7783-
1

  099-238-0075
http://www.sansyu-

hp.jp

否
※

9:00～
12:00

13:30～
17:00

〇 〇 - 〇 〇

-

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

〇 〇 〇 - 〇 〇 〇 - -
※物忘れ外来及び大人
の発達外来は予約制とな
ります。

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

未就学児

- -

・恵まれた自然環境の中
に立地しており，また，医
療機能評価認定病院とし
て，患者様中心の医療を
基本とし，継続的な医療
の質の改善に取り組み，
地域医療に貢献できる病
院を目指しています。ま
た，もの忘れ外来なども
行っています。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

〇 - - 〇 -

未就学児 -

- 〇

アルコール

○ ○

アルコール

○

〇 〇 - - - 〇 -〇

○ ○ ○ ○ ○
摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

伊敷病院

鹿児島市下伊敷2-4-
15

  099-220-4645
http://ishiki-hp.or.jp/

否

9:00～
12:00

13:30～
17:00

○ ○ ○ ○ ○

未就学児 -

○ ○ -
中学生 -

買い物

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

その他

鹿
児
島
市

白浜病院

鹿児島市常盤1-17-1
  099-253-4141
http://www.minc.ne.jp

/~sirahama/

否

7



◎
〇

月 〇 〇 〇
火 〇 休診 〇
水 〇 〇 〇
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 〇
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

◎
〇

月 〇 〇 〇
火 〇 〇 〇
水 〇 〇 〇
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 〇
土 〇※１ 休診 〇

日 休診 休診 -
-

-
月 休診 休診 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇 〇

※予約制で対応していま
す。詳細についてはお問
い合わせください。

薬物

小学生 ※
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ※
買い物

摂食障害

高校生
以上

※

禁煙外来

性
その他

〇 - 〇 〇

未就学児 ※

※ 〇

アルコール

〇 - - - - 〇 〇 -

鹿
児
島
市

南
さ
つ
ま
市

- 〇 〇 - - 〇 - - -
・児童思春期は中学生以
上であれば要相談

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

阿多病院

南さつま市金峰町花瀬
1929

  0993-77-1211
http://atahp.com

否

8:30～
12:00

13:00～
17:00

-

加世田病院

南さつま市加世田唐仁原
1181

  0993-53-6300
http://kaseda-hp.jp/

要

9:00～
13:00

14:00～
17:00

〇 - - 〇 〇

未就学児 -

- 〇

アルコール

〇

谷山病院

鹿児島市小原町8-1
  099-269-4111
http://www.jiaikai.or.jp

/taniyama/

要

9:00～
11:30

14:00～
16:30

- 〇 - - 〇 〇 - 〇 - 〇 〇 〇 - 〇

※１　再診のみ
・初診時は要予約
・毎月第２土曜日14:00～
16:00まで無料健康相談
実施。
・奇数月に１回（土曜日午
後）認知症カフェ開催。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

未就学児 -

- 〇

アルコール

〇

〇 - 〇 〇 〇 〇 〇

・２４時間入院対応してお
ります薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

メンタルホスピタル
鹿児島

鹿児島市永吉1-11-1
  099-256-4567

http://mh.kagoshima.jp

要

9:00～
12:00

14:00～
17:00

〇 〇 - 〇 〇

未就学児 -

〇 〇

アルコール

〇 〇 〇

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

8



○
○

月 ○ ○ -
火 ○ ○ -
水 ○ ○ -
木 ○ ○ -
金 ○ ○ -
土 ○ 休診 -

日 休診 休診 -

◎
◎

月 ○ ○ ◎
火 ○ ○ ◎
水 ○ ○ ◎
木 ○ ○ ◎
金 ○ ○ -
土 ○ ○ ◎

日 休診 休診 ◎
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -

※
〇

月 〇 〇 -
火 〇 〇 ※
水 〇 〇 ※
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇

※要相談
・初診は予約制（予約は
祝日を除く平日9時～10
時にて受付）
・CT検査可
・認知症疾患医療セン
ター
・認知症，ストレス関連疾
患，相談対応可
・依存症治療に関しては
任意入院に限る

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ※
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

〇 - 〇 - -

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

未就学児 -

※ 〇

13:30～
17:00

〇 〇 ※ 〇

ウエルフェア
九州病院

枕崎市白沢北町191
  0993-72-0055
http://www.wkh.or.jp/

要

9:00～
12:30

-

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

〇 〇 〇 - -

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

未就学児 -

- -

13:00～
17:00

〇 〇 - 〇

赤崎病院

指宿市開聞仙田2307
  0993-32-2011
http://www.5.synapse.
ne.jp/akasaki/

要

9:00～
12:00

-

※予約不要ですが，事前にご
連絡いただくとスムーズに初
診ができます。
・精神的ストレス疾患やアル
コール依存症などに内観療法
や各種精神療法を用い，患者
様・利用者様の社会復帰を力
強くサポート。地域社会から必
要とされ，信頼される病院と施
設を目指し，組織全体で取り
組んでいます。

薬物

小学生 ○
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ○
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他（窃盗）

〇 〇 〇 〇 〇

アルコール

〇 〇 〇 〇○

指宿竹元病院

指宿市東方7531
  0993-23-2311

http://www.ibutake.com/

○

※１　女性医師は水曜日
のみ
※２　１５歳～１９歳対応
・身体合併症のある精神
障害者を積極的に受け入
れています。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ○
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他

- ○ ○

アルコール

○ ○ ○ ○

未就学児 -

○
※
２

○ - -

13:30～
17:00

○
※
１

○ - ○

未就学児 ○

○ ○

14:00～
17:30

○ ○ - ○

西田病院

指宿市十二町2105-1
  0993-22-3352

http://www.sanshink
ai-nsd.com/

要

9:00～
12:00

否
※

9:00～
12:30

○

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ

障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

指
宿
市

枕
崎
市

9



-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -
-

-
月 ○ 休診 -
火 ○ ○ -
水 ○ 休診 -
木 ○ ○ -
金 ○ ○ -
土 ○ 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 休診 -
水 〇 〇 -
木 休診 休診 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

南
九
州
市

- - 〇 〇 - - -
心理士カウンセリングは
水曜日，金曜日のみで
す。

- - ○ ○ ○ ○ ○

※初診時要予約

-

日
置
市

伊集院病院

日置市伊集院町徳重
３－１－１

  099-272-2311

否

9:00～
12:30

14:00～
17:30

- 〇 - 〇 〇

未就学児 -

- 〇

アルコール

禁煙外来

性
その他

い
ち
き
串
木
野
市

みなと病院

いちき串木野市湊町
１－２０８

  0996-36-2126
http://seiwakai-
minato.jp

要

9:00～
12:00

13:00～
17:00

- - -

薬物

- -〇

- 〇 〇 - - 〇 - - 〇

・初診は月曜～金曜で要
予約。予約は9:00～16:00
に電話で受付
・土曜の午前は再診の
み。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

摂食障害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

高校生
以上

-

〇 〇

未就学児 -

- 〇

アルコール

〇

買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

こだま病院

南九州市川辺田部田
3525

  0993-56-4111
http://www.kodama-
hospital.com

要
※

9:00～
12:00

16:00～
17:00

- ○ - ○ ○

未就学児 -

- -

アルコール

○ -

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -

- 〇 - - -

・土曜日は休診の場合が
あります。
・女性心療内科（女性のス
タッフが診察や相談を
行っています）

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

南九州さくら病院

南九州市知覧町永里
２０８２

  0993-84-1311
http://www.mk-
sakura.jp

要

9:00～
12:00

14:00～
17:00

〇 - - 〇 〇

未就学児 -

- -

アルコール

〇 - --

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

-

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

10



〇
-

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -

〇
-

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -
〇

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

○
○

月 ○ ○ -
火 ○ ○ -
水 ○ ○ -
木 ○ ○ -
金 ○ ○ -
土 ○ 休診 -

日 休診 休診 -

-

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ○
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他

- ○ - - ○

アルコール

○ - ○ -○

未就学児 -

- ○

14:00～
17:00

- - - -

阿
久
根
市

脇本病院

阿久根市脇本9093-2
  0996-75-2121
http://www.wakimoto.

or.jp

要

8:30～
13:00

-〇

13:00～
17:00

〇 〇 〇 〇

宮之城病院

薩摩郡さつま町船木
３４

  0996-53-0180
http://www.miyanojyo

-hp.or.jp

要

9:00～
12:00 薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- 〇 〇 - -

アルコール

〇 〇 〇 〇

未就学児 -

- 〇

-

・受付時間は午前11時30
分まで，午後５時までで
す。
・アルコール依存症につ
いては，月に数回AA会を
開催しています。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- - - - -

アルコール

〇 〇 〇 〇

-

※新規の患者様について
は，原則午後からの予約
となります。
・カウンセリングについて
は医師の指示のもと外来
の患者様のみ実施してい
ます。
・アルコール依存症につ
いては症状や治療状況に
より専門医を紹介すること
もあります。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- 〇 -

アルコール

〇 〇 〇 〇

未就学児 -

- 〇 〇 〇〇 〇 〇

未就学児 -

- 〇

13:30～
17:30

〇 - 〇 〇

ファミリーHP薩摩

薩摩川内市水引町
3247-1

  0996-26-2211
https://www.fh-
satsuma.jp/

要
※

9:00～
13:00

要

8:30～
12:00

〇

〇

中郷病院

薩摩川内市中郷1-1-7
  0996-23-6733
http://chugou.jp

14:00～
17:00

〇

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ

障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

薩
摩
川
内
市

さ
つ
ま
町

11



-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇
-

月 〇 休診 -
火 〇 休診 -
水 〇 休診 -
木 〇 休診 〇
金 〇 休診 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇
-

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

○
-

月 ○ -
火 ○ -
水 ○ -
木 ○ -
金 ○ ○
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

出
水
市

伊
佐
市

予約 -

薬物

小学生 ○
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ○
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他

- ○ - - -

アルコール

○ ○ - ○○

未就学児 -

○ ○

-

○ ○ - ○
霧
島
市

福山病院

霧島市福山町福山771
  0995-55-2221
http://www.minc.ne.jp
/~fuku-hosp/

要

9:30～
12:30

〇

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - 〇 - -

アルコール

〇 - 〇 --

未就学児 -

- -

13:30～
17:00

〇 - - 〇
姶
良
市

加治木記念病院

姶良市加治木町木田
1227

  0995-63-2275
http://www.sekisaikai.

jp/

要

9:00～
12:00

〇

※要相談
・予約制（初診時は要電
話連絡）
・精神科デイケア，重度認
知症患者デイケア，グ
ループホーム，認知症対
応型グループホーム，自
立訓練，就労移行支援，
就労継続支援B型，地域
活動支援センター有り

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- 〇 〇 〇 -

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

〇

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - 〇

アルコール

〇 〇 〇 〇

未就学児 -

- - 〇 -

14:00～
16:00

- 〇 - 〇

未就学児 〇

〇 〇

-

〇 〇 ※ 〇

出水病院

出水市麓町29-1
  0996-62-0419
http://izumi-

hp.p1.bindsite.jp/index.
html

要

9:00～
12:00

大口病院

伊佐市大口大田68
  0995-22-0336
http://www.jiwakai.or.j

p

要

8:30～
12:00

〇

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ

障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師
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-

-
月 -
火 -
水 -
木 〇 -
金 -
土 -

日 -
〇

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 休診 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

○
-

月 ○ 休診 -
火 ○ 休診 -
水 ○ 休診 -
木 ○ 休診 ○
金 ○ 休診 -
土 ※ 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 ○ 休診 -
火 ○ 休診 -
水 ○ 休診 -
木 ○ 休診 -
金 ○ 休診 -
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

霧
島
市

湧
水
町

-
・重度認知症デイケアの
みです。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - ※ - -

アルコール

○ - - --

未就学児 -

- -

-

○ - - -

あいらの森
ホスピタル

姶良郡湧水町北方
1854

  0995-74-2503
https://airaforest.jp/

要

9:00～
12:00

○

※土曜日は第1，第3のみ
診療
・認知症疾患医療セン
ターを併設しています。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ○
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他

- ○ ○ ○ ○

アルコール

○ ○ ○ ○○

未就学児 -

- ○

-

○ ○ - ○

松下病院

霧島市隼人町真孝998
  0995-42-2121
http://matsushitahp.

org/

要

9:00～
12:00

〇

・心理カウンセリングあり
（予約制）
※小児発達外来（予約
制・不定期・月曜日）あり

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

〇 〇 〇 - -

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

未就学児 -

※ 〇

14:00～
18:00

〇 〇 - 〇

ハートフル隼人病院

霧島市隼人町住吉100
  0995-42-0560
http://hearthul-
hayato.com/

否

9:00～
12:30

-

・精神科外来は木曜午前
のみ。
・月～金は，午前・午後と
も内科外来診療を行って
います。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - - - -

アルコール

- - - --

未就学児 -

- -

14:00～
17:00

〇 - - -

霧島桜ヶ丘病院

霧島市牧園町高千穂
3617-98

  0995-78-3135
http://www.toukeikai.

jp/

要

9:00～
12:00

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

13



-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 ※ 休診 -

日 休診 休診 -
-

○
月 ○ 休診 ○
火 ○ 休診 ○
水 予約診療 休診 -
木 ○ 休診 -
金 ○ 休診 -
土 ○ 休診 -

日 休診 休診 -

〇
〇

月 〇 〇 -
火 〇 休診 -
水 〇 休診 〇
木 〇 休診 〇
金 〇 休診 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

志
布
志
市

鹿
屋
市

〇

※要相談

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- - 〇 〇 -

アルコール

〇 〇 ※ -〇

〇

・外来OTについて，アル
コールミーティングを実施
している。また，２０２０年
度より，集団認知行動療
法を行う予定。

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

〇 〇 -〇〇

未就学児 -

〇 〇

14:00～
16:00

〇 〇 - 〇

メンタルホスピタル
鹿屋

鹿屋市田崎町1043-1
  0994-42-3155
http://oosumi-hp.jp/

要

9:30～
12:00

未就学児 -

※ 〇

13:30～
17:30

- - - 〇

西原保養院

鹿屋市西原2-29-22
  0994-43-1783
http://www5.synapse.
ne.jp/hoyouin/

要

9:00～
12:30

※１ 初診は完全予約制
（電話での予約）
・水曜日は予約診療のた
め，再診の方は別曜日に
受診してください。
※２ 女性医師の診察は
隔週木～土曜日
※３ 心理カウンセリング
は土曜午前（予約制）

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他

-
○
※
３
○ - -

アルコール

○ ○ ○ ○-

〇

未就学児 -

- ○

-

○
※
２

○ - -

桜ヶ丘病院

鹿屋市西原4-15-5
  0994-44-8686
http://www.myclinic.n
e.jp/sakuragaoka/pc/

要
※
１

8:30～
11:30

-〇

14:00～
17:00

- 〇 - 〇

病院芳春苑

志布志市志布志町
安楽3008-5

  099-472-0030
http://www.sayuukai.o
r.jp/housyunen/

要

9:00～
12:00

-

-

アルコール

〇 〇 〇

※再診のみ
・認知症疾患医療セン
ター
・減酒外来開設予定（詳
細についてはお問い合わ
せください）

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- 〇 〇 - -

アルコール

〇 - - -

未就学児 -

- -

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師
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-

-
月 〇 休診 -
火 〇 休診 -
水 〇 休診 -
木 〇 休診 -
金 〇 休診 -
土 ※ 休診 -

日 休診 休診 -

○
○

月 ○ ○ ○
火 ○ ○ ○
水 休診 休診 ○
木 ○ ○ ○
金 ○ ○ -
土 ○※ 休診 ○

日 休診 休診 -

◎
〇

月 〇 〇
火 〇 〇
水 〇 〇
木 〇 〇
金 〇 〇
土 ※ 休診

日 休診 休診

〇
〇

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

西
之
表
市

鹿
屋
市

-

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- - 〇 〇 〇

アルコール

〇 - 〇 〇〇

未就学児 -

- 〇

14:00～
17:00

- - - 〇

瀬
戸
内
町

大島保養院

大島郡瀬戸内町
阿木名65

  0997-72-0376
http://www.sekisaikai.

jp/index.php

否

9:00～
12:00

-

※土曜日は12時までです。
・認知症疾患医療センター
・無料健康相談，無料定額診
療を実施しています。
（併設施設）
・訪問看護ステーションイル
カ，福祉サービス事業所 あら
いぐま，グループホーム ひま
わり，指定相談支援事業所
あゆみ

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- 〇 〇 〇 -

アルコール

〇 〇 〇 -〇

未就学児 -

- 〇

～17:00

- 〇 - 〇

奄美病院

奄美市名瀬浜里町170
  0997-53-1200
http://www.jiaikai.or.jp

/amami/

要

9:00～

-

・土曜日午前の外来診療
は月１回です。
・心理士によるカウンセリ
ングは月４日が上限で
す。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

○

禁煙外来

性
その他

○ ○ ○ - ○

アルコール

○ ○ ○ ○○

未就学児 -

- ○

13:00～
17:00

- ○ - ○

せいざん病院

西之表市住吉3363-2
  0997-28-3331
http://www.seizan-
hospital.jp/

要

9:00～
12:00

-
※土曜日は奇数週のみ
診療している。

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

- - 〇 - -

アルコール

〇 〇 〇 〇〇

未就学児 -

- 〇

-

- - - 〇

平和台病院

鹿屋市寿4-1-43
  0994-42-2889
http://wakeikai-
g.or.jp/

要

9:00～
12:00

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

奄
美
市
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〇
〇

月 〇 休診 -
火 〇 休診 -
水 予約診療 予約診療 〇
木 〇 休診 〇
金 〇 休診 -
土 予約診療 休診 -

日 休診 休診 -

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ

障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後 児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

徳
之
島
町

徳之島病院

大島郡徳之島町亀津
5190

  0997-83-0275
http://www.jiaikai.or.jp
/tokunoshima/

要

8:30～
11:30

-

- - 〇 〇 〇

未就学児 -

〇 〇

アルコール

〇 〇 〇 〇 〇 - 〇 - - -

薬物

小学生 〇
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他
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〇
-

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 休診 休診 -
木 〇 〇※ 〇
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇
〇

月 〇 〇 〇
火 〇 〇 〇
水 〇 休診 〇
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇※ 休診 -

日 休診 休診 -

-
-

月 〇 〇 -
火 〇 〇 〇
水 〇 〇 -
木 休診 休診 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -

-
-

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

曜
日

午前 午後

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

住所
電話

ホームページ

外
来
O
T

特色及び
特記事項

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D児

成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

- -

未就学児 -

〇 〇

小学生 -

9:30～
14:00

15:30～
18:30

- - -

桜花心療クリニック

鹿児島市中央町10番
地キャンセビル６階
  099-213-1020

要

高校生
以上

〇

〇

※土曜日午前中の診療
は12:30までです。
・就労継続支援B型を併
設しています。

〇 〇 〇

禁煙外来

性
その他

中学生 〇
買い物

摂食障害
-

※木曜日午後の診療は
19:30までです。
・完全予約制ではありま
せんが，初診は必ず予
約が必要です。

アルコール

〇 - 〇 〇 -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

禁煙外来

性
その他

中学生 -
買い物

摂食障害

アルコール

- - - 〇

〇 〇

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

未就学児 -

- 〇

小学生 -

〇 〇 〇 〇

9:00～
12:00

15:00～
18:00

- 〇 -

9:00～
12:00

14:30～
17:30

- 〇 〇

たばたメンタル
クリニック

鹿児島市下荒田
３丁目17-32

  099-250-5682
http:/tabatamc.or.jp

要

高校生
以上

〇

〇 〇

いこまクリニック

鹿児島市武1-27-11
  099-206-0788

要 - -

性
その他

中学生 〇
買い物

摂食障害
〇 - - - -

・臨床心理士のプレイセ
ラピー，カウンセリングは
土曜日（予約制）のみで
す。

アルコール

- 〇 〇 〇 -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

未就学児 〇

〇 〇

小学生 〇

初診受付時間
（午前）10:00～12:00
（午後）14:00～17:00

薬物

小学生 -
ギャンブル

- - - - - -〇

アルコール

〇 〇 〇 -

ネット・ゲーム

買い物

摂食障害

未就学児 -

-
中学生 〇

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

- - -否

9:00～
13:00

14:00～
18:00

- -

井上メンタル
クリニック

鹿児島市山下町9-26
ファインビル3階
  099-225-4707

鹿
児
島
市

高校生
以上

〇

禁煙外来
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-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇
〇

月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 休診 -
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診住所

電話
ホームページ

曜
日

午前 午後

市
町
村
名

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

禁煙外来

性
その他

中学生 -
買い物

摂食障害
〇 - - 〇 -

女性専用の入院病棟が
あります。

アルコール

〇 - - - -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

未就学児 -

- -

小学生 -

-

未就学児 -

-
中学生 〇

要

9:00～
12:30

14:00～
17:30

- 〇

三月田クリニック

鹿児島市西千石町
12-11

  099-226-2170

高校生
以上

-

- 〇

8:30～
12:00

14:00～
17:30

- 〇 -

野上病院

鹿児島市小松原
１-４-１

  099-268-4185

要

高校生
以上

〇

心理士のカウンセリング
は土曜日（予約制）のみ
です。

薬物

小学生 〇
ギャンブル

- 〇 - - - -〇

アルコール

〇 〇 〇 〇

ネット・ゲーム

買い物

摂食障害

薬物

小学生 〇

〇 - - 〇 〇 〇

薬物

小学生 -
ギャンブル

- - - - - -

未就学児 -

- -

アルコール

-

ネット・ゲーム

未就学児 -

〇 〇

その他

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性

- - -〇

アルコール

ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇

9:00～
12:30

14:00～
18:00

- - - -

くらのメンタル
クリニック

鹿児島市東谷山
6-37-1

  099-813-8338
https://kuramen.com/

要

- - -

12:00～
18:00

〇 - - - 〇

ラグーナ診療所

鹿児島市西千石町
3-26 3階

  099-219-9730
http://lagunaclinic.jp/

要

9:00～
12:00

鹿
児
島
市

性
その他

買い物

中学生 -
買い物

-
摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

禁煙外来

性
その他

〇 -
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-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 休診 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 〇
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 休診 休診 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -
-

-

月 ※ ※ -

火 〇 〇 -

水 〇 〇 -

木 〇 休診 〇

金 〇 〇 -

土 〇 〇 -

日 休診 休診 -

-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 休診 〇
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

曜
日

午前 午後

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り児

成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

〇 〇 - - -

（最終受付）
午前：12時30分
午後：18時30分
だたし，土曜日のみ最
終受付16時30分，17
時00分診療終了で
す。
・金曜日は女性外来
日となっています。

アルコール

- - 〇 〇 -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

未就学児 -

- 〇

小学生 -

高校生
以上

〇

- 〇

10:00～
13:00

14:00～
19:00

〇 〇 -

スリジエこころの
クリニック

鹿児島市南郡元町
6-16 2F

  099-208-0606
http://cerisier-
clinic.jp/

要

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

中学生 〇
買い物

摂食障害

- -

※中学生以上
初診は要予約です。
再診は予約優先で
す。

薬物

小学生 -
ギャンブル

- 〇 - - 〇 -〇

アルコール

- - 〇 -

ネット・ゲーム

買い物

摂食障害

未就学児 -

〇
※中学生 〇

禁煙外来

性
その他

児童思春期治療や心理
療法への取り組みを行っ
ています。
※１　初診は要予約
※２　要相談

薬物

小学生 〇
ギャンブル

- - - - 〇 〇

未就学児 ※２

〇 〇

アルコール

〇

ネット・ゲーム

- - -

メンタルヘルス
かごしま中央
クリニック

鹿児島市東千石町
13-19 2F

  099-223-7700
http://www.mental-
health21.jp/index.htm

要

※月曜日は第２，４の
み。
(ショートケア
・リラックスアロマヨガ
・アーティフィシャルフラ
ワー
・生花アレンジ

薬物

小学生 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

未就学児 -

- 〇 -- - -

その他

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

性

〇要

9:30～
13:00

15:00～
18:30

- 〇

ふくざこクリニック

鹿児島市金生町6-9
金生ビル４階
  099-224-7000

https://fukuzakoclinic.
jp/aboutus/

〇

アルコール

ギャンブル

ネット・ゲーム

14:00～
18:00

- 〇 - 〇 〇

中川クリニック

鹿児島市鴨池
1-14-23

  099-252-2928

要
※
１

9:00～
12:30

鹿
児
島
市

性
その他

買い物

中学生 〇
買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

中学生 〇

9:00～
13:00

14:30～
18:00

- 〇 - -
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-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -
〇

〇

月 〇 〇 〇

火 〇 〇 〇

水 〇 〇 〇

木 〇 休診 〇

金 〇 〇 -

土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

-

-
月 休診 休診 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 ※２ -

日 休診 休診 -
-

-
月 休診 休診 -
火 休診 休診 -
水 休診 休診 -
木 休診 休診 -
金 休診 〇 -
土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

曜
日

午前 午後

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

小学生 -

9:30～
13:00

14:00～
18:30

- - -

JINメンタル
クリニック

鹿児島市下福元町
615-30

  099-260-7877
https://jin-
mentalclinic.jp/

要

高校生
以上

〇

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り児

成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

女
性
医
師

菜の花こころの
診療所

鹿児島市宇宿7-5-1
  099-297-5439

https://nanohanakokor
o.jp/

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

中学生 〇
買い物

摂食障害

- - - - -

予約優先のため，お電話
かHPより予約をお願いし
ます。

アルコール

- 〇 〇 〇 -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

- 〇

未就学児 -

- 〇

ネット・ゲーム

買い物

摂食障害
- 〇 〇

未就学児 -

-
中学生 〇

要

9:00～
12:00

14:00～
18:00

〇 -

-

エンジェルハート
クリニック

鹿児島市東千石町
１－１－３F

  099-208-5522
https://angelheart-

c.com/

要
※
１

性
その他

買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

禁煙外来

性
その他

・第２，４土曜日午前中に
ショートケアを行っていま
す。コミュニケーションに
課題を抱える方の少人
数グループでの活動
・軽度認知障害～初期認
知症高齢者への訪問看
護，介護保険サービス導
入につながるまで支援し
ています。

薬物

小学生 -
ギャンブル

- - - - - -〇

アルコール

〇 〇 〇 〇

- - 〇 -

※１　初診は要予約，再
診は予約不要です。
※２　土曜日は16時まで
です。
※３　要相談
※４　心理カウンセリング
は完全予約制です。

薬物

小学生 ※３

- - 〇 - -
〇
※
４

・通院困難な方に訪問診
療と訪問看護を実施
・お問合せ（相談受付）
月～金　9時～17時

薬物

小学生 -
ギャンブル

- - 〇 - - -

未就学児 -

- -

アルコール

-

ネット・ゲーム

-
買い物

その他

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

性

鹿
児
島
市

-

未就学児 -

- 〇

アルコール

ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇

9:00～
12:30

14:00～
17:30

〇 〇 -

- - -

15:00～
17:00

- - 〇 〇 -

はぁと診療所

鹿児島市上荒田町
29-18 1階

  099-250-6100

要

-

中学生
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-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 休診 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 休診 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 ※1 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 休診 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -
-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 〇 〇 -
木 〇 休診 -
金 〇 〇 -
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -

市
町
村
名

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

曜
日

午前 午後

特色及び
特記事項住所

電話
ホームページ

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り児

成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

アルコール

- - 〇 - -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

- 〇

未就学児 -

- 〇

小学生 -

亀井メンタル
クリニック

鹿児島市西田
2-28-13 2F

  099-258-3220

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

中学生 -
買い物

摂食障害

- - - - -

9:00～
12:30

15:00～
18:00

- - -

野間口クリニック

鹿児島市小川町22-6
  099-219-4556

否

-

ネット・ゲーム

買い物

摂食障害
- 〇

未就学児 -

-
中学生 ※２

要

8:45～
12:30

14:45～
17:30

- -

9:00～
12:00

14:00～
18:00

- - - -

小学生 -

-

未就学児 -

-

やまだメンタル
クリニック

鹿児島市加治屋町
13-3-3F

  099-227-7766

要

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

※１　第2，４土曜日は休
診
※２　要相談
※３　認知症はスクリー
ニング診断を実施してい
ます。
※４　女性カウンセラー
は土曜日のみです。
※５　認知行動療法は当
院でのやり方です。

薬物

小学生 -
ギャンブル

-
※
４

- -
※
５

-〇

アルコール

※
３

- -

- - - -

当院はてんかん専門の
精神科クリニックです。脳
波・ビデオ同時記録検査
は可能です。入院が必要
な場合は静岡てんかん・
神経医療センターや鹿児
島大学精神科と連携して
対応いたします。

薬物

-

アルコール

ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -

9:30～
13:00

14:30～
18:00

- - ※ -

ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 ※

性
その他

買い物

摂食障害

高校生
以上

-

禁煙外来

- - - -

※要相談
・安心して気楽にメンタル
相談して下さい。少しはリ
ラックスして心が軽くなり
ますよ。

薬物

小学生 -

〇 〇 〇 〇 - 〇

未就学児 -

- 〇

アルコール

- - - - - -

性
その他

買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

井料メンタル
クリニック

鹿児島市中央町
23-8西ビル2F
  099-250-3800

要 〇

-

鹿
児
島
市
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-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 ◎
水 休診 休診 -
木 〇 〇 ◎
金 〇 〇 ◎
土 〇 〇 -

日 休診 休診 -

月 〇 休診
火 〇 休診
水 〇 休診
木 〇 休診
金 〇 休診
土 休診 休診

日 休診 休診

〇
〇

月 〇 〇 〇
火 〇 往診 〇
水 〇 〇 〇
木 〇 往診 〇
金 〇 〇 -
土 〇 往診 -

日 休診 休診 -
〇

-

月 〇 〇 〇

火 〇 〇 -

水 〇 〇 〇

木 〇 休診 -

金 〇 〇 -

土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護曜

日
午前 午後

市
町
村
名

名称

住所
電話

ホームページ

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

- 〇

未就学児 〇

〇 〇

小学生 〇

9:00～
13:00

14:30～
18:30

- 〇 -

増田クリニック

鹿児島市樋之口町
2-24

  099-219-1155
http://www.myclinic.n
e.jp/masuda_cli/

要

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

中学生 〇
買い物

摂食障害
〇 - - 〇 -

アルコール

〇 - 〇 - -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

未就学児

小学生

8:30～
11:00

-

鹿児島市立病院

鹿児島市上荒田町
37-1

  099-230-7000

※

高校生
以上

禁煙外来

性
その他

中学生
買い物

摂食障害

※当科は院内の診療科
からの紹介患者のみ受
け付けています。それ以
外の患者さんはご遠慮い
ただいています。

アルコール

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

薬物

小学生 〇
ギャンブル

- 〇 〇 - - -〇

アルコール

〇 〇 〇 〇

ネット・ゲーム

買い物

摂食障害

未就学児 -

〇
中学生 〇

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

〇 〇 〇要

8:30～
12:30

14:00～
18:00

- 〇

薩
摩
川
内
市

Kメンタル
クリニック

鹿児島県薩摩川内市
田崎町1071-8
  0996-25-4169

出
水
市

前田こころと
からだのクリニック

出水市本町6-10
  0996-79-4551

要

9:00～
12:30

14:30～
17:30

-

未就学児 -

高校生
以上

〇

鹿
児
島
市

-

薬物

小学生 -
ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 -
買い物 〇 - - - - -- -

アルコール

〇 - 〇

摂食障害
禁煙外来

性
その他

- - - 〇
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-

-
月 〇 〇 -
火 〇 〇 -
水 休診 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
〇

-

月 休診 休診 -

火 〇 休診 -

水 休診 休診 -

木 休診 休診 〇

金 休診 休診 -

土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇

〇

月 休診 〇 -

火 休診 〇 -

水 休診 〇 -

木 休診 〇 -

金 休診 〇 -

土 休診 休診 -

日 休診 休診 -

-

-
月 休診 休診 -
火 休診 休診 -
水 休診 休診 -
木 休診 休診 〇
金 〇※１ 〇※１ -
土 〇 〇※２ -

日 休診 休診 -

- 〇 〇 - 〇〇

未就学児 〇

- 〇

アルコール

ギャンブル

ネット・ゲーム

中学生 〇

西
之
表
市

種子島医療
センター

西之表市西之表7463
  0997-22-0960
http://www.tanegashi
ma-mc.jp/ja/

要

予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診

訪
問
看
護曜

日
午前 午後

市
町
村
名

名称

住所
電話

ホームページ

性
その他

買い物

摂食障害

高校生
以上

〇

禁煙外来

9:00～
12:30

14:00～
17:30

〇 〇 - -

姶
良
市

クリニック１
にしあいら

姶良市西姶良1-20-2
  0995-66-1001

8:30～
12:30

14:00～
18:00

〇 - 〇

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

カウンセリングは予約制
です。

アルコール

〇 - - 〇 -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

〇 〇

未就学児 -

- 〇

小学生 -

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

中学生 -
買い物

摂食障害
〇 - - - -

霧
島
市

竹田医院

霧島市霧島田口36
  0995-57-0011

要

ネット・ゲーム

買い物

摂食障害
- - -

未就学児 -

-
中学生 〇

要

8:30～
12:30

-

〇 -

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

・予約制のため，初診時
は要電話連絡。心療内
科・精神科は火・土曜日
8:30～12:30（月・水・木・
金曜日は消化器内科
但し予約は可能）
・土曜日は精神科女性医
師担当（月1回）

薬物

小学生 -
ギャンブル

- 〇 - - - -〇

アルコール

〇 〇 〇 -

石神診療所

志布志市有明町
伊崎田9102

  099-474-0107

要
※

- - 〇

-

予約は初診の方のみ15
時から。診察は1時間程
度です。
地域のかかりつけ医とし
て診療しています。内
科，精神科，心療内科，
皮膚科

アルコール

〇 - 〇 〇 -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

- 〇

未就学児 -

〇 〇

小学生 -

-

※１　第1，３，５のみ（第5
は不定期）
※２　16時までの診療
・第1，３，５は男性医師
及び男性心理士が担当
・第２，４は女性医師及び
女性心理士が担当（都合
により変更になることが
あります）

薬物

小学生 〇

〇

高校生
以上

-

禁煙外来

性
その他

中学生 -
買い物

摂食障害
- - - -

-
15:00～
16:00

- - 〇

志
布
志
市
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-

-
月 休診 休診 -
火 休診 休診 -
水 休診 休診 -
木 〇 〇 -
金 〇 〇 ◎
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -

〇
〇

月 〇 〇 -
火 休診 休診 -
水 〇 〇 -
木 〇 〇 〇
金 〇 〇 -
土 〇 休診 -

日 休診 休診 -
※

※

月 休診 休診 ※

火 休診 休診 ※

水 休診 休診 ※

木 休診 休診 ※

金 休診 休診 -

土 休診 〇 ※

日 〇 休診 -

午後

小学生 〇

- - - - -
奄
美
市

メンタルクリニック
Materia

奄美市名瀬末広町18-
25グランセ末広ビル

1階
  0997-55-0055
http://www.mc-
materia.com/

要

〇
中学生 -

※１ ※１

- -

名称
予
約
の
要
否

外来診療時間

女
性
医
師

心
理
士

往
診住所

電話
ホームページ

曜
日

午前

・認知症デイケア併設。
奄美大島内全地域対応
可能。認知症専門医，認
知症認定看護師常駐。

アルコール

〇 〇 〇 〇 -

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

〇 〇

未就学児 -

- -

市
町
村
名

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

中学生 〇
買い物

摂食障害

デ
イ
・
ナ
イ
ト
ケ
ア

認
知
行
動
療
法

外
来
O
T

特色及び
特記事項

パ
ー

ソ
ナ
リ
テ

ィ
障
害

P
T
S
D

ひ
き
こ
も
り

性
同
一
性
障
害

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

デ
イ
ケ
ア

訪
問
看
護

家
族
の
み
の
相
談

児童・
思春期

発達
障害

　　　　依存症
○対応可
◎専門プログラム有り

認
知
症

児
成
人

対
象

対
応
・
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム

9:30～
14:00

- - - - -

・当院は精神科の診療に
ついては月に1回と特別
外来の予定を組んで診
療を行っています。応援
派遣の医師の都合もあり
ますが，毎月第3か第4の
土日で診療を行っていま
す。
※医師が来院した際の
体制です。

アルコール

〇 〇 〇 〇 〇

薬物

ギャンブル

ネット・ゲーム

- -

未就学児 -

- 〇

小学生 -

屋
久
島
町

屋久島徳洲会病院

熊毛郡屋久島町
宮之浦2467

  0997-42-2200
http://yakutoku.com/ 高校生

以上
-

高校生
以上

〇

禁煙外来

性
その他

中学生 -
買い物

摂食障害

9:00～
12:00

14:00～
19:00

- - -
与
論
町

与論徳洲会病院

大島郡与論町茶花
403-1

  0997-97-2511
http://yorontokushuka

i.jp/

要

16:00～
19:30

- - 〇

摂食障害

未就学児 -

禁煙外来

性
その他

- 〇 -要

※１外来については，毎
週ではなく，月１～２回と
なるため要予約。
※２発達障害（成人）に
ついては，事前にご相談
ください。

薬物

小学生 -
ギャンブル

- 〇 〇 - - -
※
２

アルコール

〇 - - -

ネット・ゲーム

買い物
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依存症回復プログラムを実施している医療機関

アルコール 薬物 ギャンブル
ネット・
ゲーム

買い物 摂食障害 禁煙外来 性 窃盗

1 県立姶良病院 姶良市平松６０６７ 0995-65-3138 ● ● - - - - - - -

2 尾辻病院 鹿児島市南新町１－２９ 099-251-2209 ● ● - - - - - - -

3 三州脇田丘病院 鹿児島市宇宿７－２６－１ 099-264-0667 ● - - - - - - - -

4 森口病院 鹿児島市下田町１７６３ 099-243-6700 ● ● ● ● ● - - - -

5 坂之上病院 鹿児島市光山２－３１－７６ 099-261-6602 ● - - - - ● - - -

6 伊敷病院 鹿児島市下伊敷２－４－１５ 099-220-4645 - ● - - - ● - - -

7 パールランド病院 鹿児島市犬迫町２２５３ 099-238-0301 - - - - - - ● - -

8 メンタルホスピタル鹿児島 鹿児島市永吉１－１１－１ 099-256-4567 ● - - - - - - - -

9 指宿竹元病院 指宿市東方７５３１ 0993-23-2311 ● ● ● ● ● ● - ● ●

10 増田クリニック 鹿児島市樋之口町２－２４ 099-219-1155 - - - ● - ● ● - -

11 屋久島徳洲会病院 屋久島町宮之浦２４６７ 0997-42-2200 - - - - - - ● - -

※　公表することについて，承諾をいただいた医療機関のみ記載しています。

※　令和元年１２月末時点の情報です。

※　詳細については，医療機関に直接お問い合わせください。

鹿児島県精神保健福祉センター作成　

医療機関名 住所 電話番号

実施している回復プログラム

25


