
保育施設の時間外
や学校の放課後な
どに，子どもを預
かってほしい。

ハイ，どなたか
連絡してみましょう

編集・発行 令和７年２月
鹿児島県子ども政策局子ども政策課

ファミリー・サポート・センター（事務局）が行う業務
① 会員の募集，登録その他の会員組織業務
② 会員同士の相互援助活動の調整など
③ 会員に対して活動に必要な知識を提供する講習会の開催
④ 会員同士の交流と情報交換のための交流会の開催
⑤ 保育所や医療機関など子育て支援関連施設・事業との連絡調整

～ファミリー・サポート・センターとは～
育児の援助を受けたい方と行いたい方が，地域の中で助け合い

ながら子育てをする会員組織・有償のボランティア活動です。
市町村が設置・運営しています。

保育施設まで
子どもを送迎
してほしい。

保護者の病気や
冠婚葬祭などの
急用時に子供を

預かってほしい。

保護者が買い物
など外出の際，
子どもを預かっ

てほしい。

こんな時に
利用できます

※預かる場所は，
原則として
提供会員の自宅です。

Ｑ 預かってくれる人はどんな人ですか？

Ａ お子さんを預かるため，提供会員は安全・事故対策も含めた

援助活動に必要な講習を受けています。また，会員同士，活動
の前に顔合わせすることになっています。

Ｑ 子どもを預かっている時に，けがをしたら？

Ａ センターでは，安心して活動できるように，「ファミリー・

サポート・センター補償保険」に加入しています。
会員登録と同時に「サービス提供会員傷害保険」「賠償責任

保険」「依頼子供傷害保険」に自動加入されます。（保険料は，
センターが負担しています。）

ハイ，
わかり
ました

ファミリー・サポート・
センターのしくみ

サービスの提供

報酬

援助依頼

コーディネート

会員登録会員登録

ファミリー・サポート・センター

アドバイザー

援助を受けたい

依 頼 会 員

援助を行いたい

提 供 会 員

子どもの
預かりを
お願いし

ます■センター開所時間・月曜日～金曜日・８:30～17:00
・休み（土・日・祝日・年末年始）

～利用者の声～
〇依頼会員さんから

・美容院や病院受診などの時に預かってもらい助かりました。自分
の時間が持ててリフレッシュできました。

・ひとり親で近くに身内もなく困っていたところ，送迎や預かりな
ど，助けて頂き感謝しています。子どもも慣れ親しんでいて安心
してお願いできます。

○提供会員さんから
・地域で子育ての助け合いができることはとても良いことだと思い

ます。未来ある子どもたちのために安心，信頼してもらえるよう
サポートをしていきたいと思います。

○ファミリー・サポート・センターから
・依頼会員さんと提供会員さんが互いに信頼関係を築きながら，一

緒に子育てを楽しめるようにサポートができるよう努めます。
・すべての会員さんの安心・安全を第一に考えています。不安があ

れば何度でもご連絡ください。皆様のお力添えになれるようにサ
ポートさせて頂きます。
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ファミリー･サポート･センターは
幼児教育・保育無償化制度の対象施設です！！

※無償化の対象となるためには，お住まいの市町村から「保育の必要性の認定」を
受ける必要があります。

龍郷町ファミリーサポートセンター
■報酬の基準（１時間あたり） ■会員の登録要件

①依頼会員
生後２か月から小学生までの子どもがいる方，
産前産後の方で家事の援助を受けたい方

②サポート会員
心身ともに健康で子育て支援に積極的で意欲のある
２０歳以上の方

※サポート会員はセンターが実施する講習会を受講す
ることが必要

●センター問い合わせ先
〒894-0102
大島郡龍郷町瀬留967番地

０８０－２７９２－０３６９
（龍郷町社会福祉協議会）

６００円
月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く

一般
保育

７００円上記以外

７００円
月曜日～金曜日
7:00～19:00

病児・
病後児
保育

８００円上記以外

※

ご
利
用
に
あ
た
っ
て
は
会
員
登
録

が
必
要
で
す
。

ま
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西之表市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

1,000円
（500円）

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く一般

保育
1,１00円

（500円）
上記以外

まかせて会員の報酬のうち（ ）書きは，
市の助成金

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・8:30～17:15
・休み（土日・祝日・年末年始）

■会員の登録要件
①おねがい会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月から小学
６年生までの子どもがいる方

②まかせて会員
市内在住の方で，心身ともに健康で，子育て支援
に意欲のある２０歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

奄美市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

６００円
月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く

一般
保育

７００円上記以外

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・9:00～17:00
・休み(土・日・祝日・年末年始)
※必要に応じて開所

和泊町ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

５００円
月曜日～金曜日
8:00～18:00
※祝日を除く

一般
保育

６００円上記以外

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・8:30～17:15
・休み（土・日・祝日・年末年始）

■会員の登録要件
①依頼会員

町内在住または勤務の方で，育児支援を必要とする
生後６か月から小学生までの子どもがいる方

②提供会員
心身ともに健康で子育て支援に理解のある方

※提供会員は，センターが実施する講習会を受講する
ことが必要

●センター問い合わせ先
〒891-91９2 大島郡和泊町和泊10

０９９７－８４－３１１１

徳之島町ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

６００円
月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く

一般
保育

７００円上記以外

■会員の登録要件
① 依頼会員

町内在住または勤務の方で，原則として生後２か月
から１２歳までの子どもがいる方

②提供会員
町内在住の方で，心身ともに健康で援助活動に理
解と意欲を有し，積極的に援助活動を行うことが
できる２０歳以上の方。自宅または利用会員宅で
安全にお子さんを預かることができる方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

☆２人目以降は半額

■センター開所時間
・月曜日～土曜日
・7:00～19:00
・休み（日・祝日・年末年始）

●センター問い合わせ先
〒891-7101 大島郡徳之島町亀津7674

（徳之島町社会福祉協議会）
０９９７－８３－１２０５

☆２人目以降は半額

曽於市ファミリー・サポート・センター

■センター開所時間
・月曜日～土曜日
・9:00～17:00
・休み（日・祝日・年末年始）

■報酬の基準（１時間あたり） ■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住または勤務の方
生後３か月から高校生までの子どもがいる方

②提供会員
市内在住で２０歳以上の健康な方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

600円
月曜日～土曜日
7:30～19:00

一般
保育

日置市ファミリー・サポート・センター

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・9:00～17:00
・休み（土日・祝日・年末年始）

■報酬の基準（１時間あたり） ■会員の登録要件
①依頼会員

市内に住所がある方、または市内に勤務する方
生後3カ月以上の乳幼児から小学校6年生までの
お子さまを養育されている方

②提供会員
市内に住所がある20歳以上の方
子育て中の場合、最年少の子どもが小学校3年
生以上の方

事業の目的を理解し、子育て支援に意欲のある方
●センター問い合わせ先

〒 899-2592 
日置市伊集院町郡一丁目100番地
市民福祉部こども未来課子育て支援係

099-201-3421

６００円
月曜日～土曜日
7:00～19:00
※祝日を除く

一般
保育

７００円上記以外

●センター問い合わせ先
〒891-3193
西之表市西之表7612

（西之表市福祉事務所子育て支援係）
０９９７－２２－０００３

●センター問い合わせ先
〒899-8609 曽於市末吉町上町5丁目15-1

（特定非営利活動法人陽幸会）
０９８６－５１－７７１５

０９０－８９８３－７７１６

●センター問い合わせ先
〒894-0032 奄美市名瀬柳町8-10-1F

（㈱なつのそら 育児119奄美事業部）
０８０－４３１４－１１７１

■会員の登録要件
①利用会員

原則として奄美大島内在住で生後２か月から高校生
までの子どもがいる方

②サポート会員
奄美大島内在住で心身ともに健康で，育児等の支援
に意欲のある２０歳以上の方。自宅または利用会員
宅で安全にお子さんを預かることができる方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要



鹿児島市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

６００円

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日・
年末年始を除く

一般
保育

７００円上記以外

７００円軽度の病児保育

■センター開所時間
・9:00～17:00
・休み（年末年始）

いちき串木野市ファミリーサポートセンター
■報酬の基準（1時間あたり） ■会員の登録要件

①依頼会員
市内在住または勤務の方で，生後３か月から小学生
までの子どもがいる方
（特別支援学校の送迎は高校生まで可）

②提供会員
市内在住の方で，心身ともに健康で子育てに意欲
のある２０歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

■センター開所時間
・月曜日～金曜日 ・8:30～17:00
・休み（土・日・祝日・年末年始）

●センター問い合わせ先
〒899-2101 いちき串木野市湊町1丁目115番地

（市来保健センター内）
０９９６－２４－５１５１

ファミリー・サポート・センター志布志
■報酬の基準（１時間あたり）

５００円
月曜日～土曜日
7:00～19:00一般

保育

６００円上記以外

■会員の登録要件
①おねがい会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月から小学
６年生までの子どもがいる方

②おまかせ会員
市内在住の方で，２０歳以上の健康な方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

■センター開所時間
・月曜日～土曜日
・8:30～17:15
・休み（日・祝日・12/29～1/3）

●センター問い合わせ先
〒899-7103 志布志市志布志町志布志３丁目26-1
（志布志子育て支援センター「はぐくみランド」内）

０９９－４７２－８９９３
０９０－７５３６－３７８５

ファミリー・サポート・センター霧島
■報酬の基準（１時間あたり）

６００円
〈3００円〉

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く一般

保育
７００円

〈３５０円〉
上記以外

■センター開所時間
・月曜日～日曜日
・10:00～17:00
・休み（年末年始）

■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月から小学
６年生までの子どもがいる方

②提供会員
市内在住の方で，２０歳以上の心身ともに健康で
子育てに意欲があり，自宅や地域子育て支援拠点
等で安全にお子さんを預かることができる方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

●センター問い合わせ先
〒899-4332 霧島市国分中央３丁目9-20

国分パークプラザ２階（キッズパークきりしま内）

０９９５－４８－６８８６

鹿屋市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

７００円
月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く

一般
保育

８００円上記以外

☆２人目以降は半額
☆市が全額助成

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・9:00～17:00
・休み（土・日・祝日・年末年始）

●センター問い合わせ先
〒893-0009 鹿屋市大手町1-1

(リナシティかのや２F鹿屋市市民交流センター福祉プラザ内)
０９９４－４４－２２７７

〈 〉書きは，１時間以降，30分ごとの金額
☆兄弟姉妹での利用は，2人目から半額

垂水市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間まで）

６００円
〈３００円〉

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日・12/29～
1/3を除く

一般
保育

７００円
〈３５０円〉

上記以外

■会員の登録要件
①利用会員

市内在住または勤務の方で，小学校修了前まで
の子どもを育児している方又は妊娠中の方

②提供会員
市内在住の方で，心身共に健康で子育て支援に
意欲がある20歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

〈 〉書きは，１時間以降，30分ごとの金額
※兄弟姉妹での利用は2人目以降，ひとり親世帯
の利用は上記の半額とし，その残額は市が助成。

■センター開所時間
・月曜日～金曜日・9:00～17:00
・休み（土・日・祝日・12/29～1/3）

●センター問い合わせ先
〒891-2126 垂水市南松原町３８

０９９４－３１－３０５２

提供会員の報酬のうち（ ）書きは，市の助成金
☆２人目以降は半額

☆２人目以降は半額

枕崎市子育てサポートセンター
■報酬の基準（１時間あたり）

６００円

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日・お盆・
年末年始を除く

一般
保育

７００円上記以外

■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月から
小学６年生までの子どもがいる方

②提供会員
市内在住の方で，自宅で子どもを預かることの
できる健康で子育て支援に意欲のある２０歳以上
の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・7:00～19:00

・休み（土・日・祝日・お盆・年末年始）

●センター問い合わせ先
〒898-0071 枕崎市美山町33
（ＮＰＯ法人子育てふれあいグループ自然花）

０９９３－５８－１８８８

６００円
〈３００円〉

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日・お盆・
年末年始を除く

一般
保育

７００円
〈３５０円〉

上記以外

■センター開所時間
・月曜日～土曜日
・７:00～17:00
・休み（日・祝日・お盆・年末年始）

■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月以上
の乳幼児又は小学生の児童を養育している方

②提供会員
市内在住の方で，子育て支援に意欲がある
20歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講
することが必要

●センター問い合わせ先
〒891-0603
指宿市開聞十町2805

（開聞子育て支援センターKID’S内）
０９９3－３２－２０２２

〈 〉書きは，１時間以降，30分ごとの金額
☆兄弟姉妹での利用は，2人目から半額

ファミリー・サポート・センターいぶすき

■報酬の基準（１時間まで）

南さつま市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

5００円

月曜日～土曜日
7:00～19:00
※祝日・お盆・
年末年始を除く

一般
保育

6００円上記以外

■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月から
18歳未満の子どもがいる方

②提供会員
市内在住の方で，健康で子育て支援に理解の
ある２０歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

●センター問い合わせ先
〒897-0003 南さつま市加世田川畑5630
南さつま子どもの家（子どもと家族の支援ｾﾝﾀｰもぜもぜ）

０９９３－７８－３３２２

南九州市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間まで）

５００円
〈２５０円〉

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日・
年末年始を除く

一般
保育

６００円
〈３００円〉

上記以外

■センター開所時間
・月曜日～土曜日
・9:00～16:30
・休み（日・祝日・年末年始）

■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住または勤務の方で，概ね生後３ヶ月から
高校生までの子どもを養育している方

②提供会員
市内在住の方で，子育て支援に理解があり手伝いが
できる20歳以上の健康な方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

●センター問い合わせ先
〒891-0704
南九州市頴娃町別府6５４５-８
（南九州市地域子育て支援センターつみき内）

０９９３－３８－０８００

〈 〉書きは，１時間以降，30分ごとの金額
☆兄弟姉妹での利用は，2人目から半額

姶良市ファミリー・サポート・センター
■報酬の基準（１時間あたり）

６００円
月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く

一般
保育

７００円上記以外

７００円軽度の病児保育(回復期)

■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月から中学生
までの子どもがいる方

②提供会員
市内在住の２０歳以上で，心身ともに健康で子育て
支援に意欲のある方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講すること
が必要

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・8:30～17:００
・休み（土・日・祝日・年末年始）

●センター問い合わせ先
〒899-5432
姶良市宮島町26-19

0995-73-3456

ファミリーサポートセンター出水
■報酬の基準（１時間あたり）

６００円
月曜日～金曜日
7:00～19:00

※祝日を除く
一般
保育

７００円上記以外

７００円軽度の病児保育

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・8:30～17:00
・休み（土・日・祝日・年末年始）

■会員の登録要件
①おねがい会員

市内在住または勤務の方で，生後３か月から
小学生までの子どもがいる方

②まかせて会員
市内在住の方で，心身ともに健康で育児等の
支援に意欲のある２０歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

ファミリー・サポート・センターゆうすい

■報酬の基準（１時間あたり）

６００円
月曜日～金曜日
8:00～19:00
※祝日を除く

一般
保育

７００円上記以外

■会員の登録要件
①依頼会員

町内在住の方で，生後３か月から中学生までの
子どもがいる方

②提供会員
町内在住の方で，心身ともに健康で子育て支援に
意欲のある20歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

●センター問い合わせ先
〒899-6102  湧水町中津川４４７－４

（よしまつふれあいの家）
０９９５－７５－２８１１
（湧水町社会福祉協議会）

０９９５－７５－２２００

■センター開所時間
・月曜日～金曜日
・8:30～17:15
・休み（土・日・祝日・12/29～1/3）

ファミリー・サポート・センター薩摩川内
■報酬の基準（１時間あたり）

まかせて会員の報酬のうち（ ）書きは，
市の助成金

■センター開所時間
・月曜日～土曜日，祝日
・9:00～17:00
・休み（日・第３月曜日・12/29～1/3）

伊佐市ファミリーサポートセンター
■報酬の基準（１時間あたり） ■会員の登録要件

①依頼会員
市内在住または勤務の方で，生後３か月から小学
６年生までの子どもがいる方

②援助会員
市内在住の方で，心身ともに健康で子育て支援に
理解のある20歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講する
ことが必要

●センター問い合わせ先
〒895-2525 伊佐市大口下殿1678-10

（大口子育て支援センター ルピナス内）
０９９５－２３－５０８０

☆兄弟姉妹での利用は，２人目から半額

☆２人目以降は半額（町より半額助成）

※非課税世帯の利用は、1人1時間の半額を市が助成

■会員の登録要件
①依頼会員

市内在住の方で母子手帳交付の日から出産後6ヶ月
までの方
市内在住または勤務の方で，援助を必要とする生後
６ヶ月から１８歳までの子どもがいる方

②提供会員
市内在住の方で，心身ともに健康な方

※登録には，センターが実施する講習会を受講すること
が必要（依頼会員はオンラインでの動画視聴・登録も可）

●センター問い合わせ先
〒892-0827 鹿児島市中町4-13

（東部親子つどいの広場１階）
０９９－２２６－７８５５

■会員の登録要件
①利用会員

市内在住または勤務の方で，原則として小学生(障がい
のある子どもにあっては１８歳)までの子どもがいる方，
家事援助にあっては産前産後の方

②サポート会員

市内在住の方で，心身ともに健康で子育て支援に意欲
のある２０歳以上の方。自宅で預かることができる方

※登録には，センターが実施する講習会を受講することが
必要（利用会員はセンターが提供する動画の視聴でも可）

●センター問い合わせ先
〒899-0401 出水市高尾野町大久保3816-29

（出水市子育て支援室にじいろ内）

０９９６－８２－１８４６

1,100円
(500円)

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く一般

保育
1,300円
(600円)

上記以外

■センター開所時間
・月曜～金曜
・10:00～18:00
・休み（土・日）

６００円
〈３００円〉

月曜日～金曜日
7:00～20:00
※祝日・お盆・
年末年始を除く

一般
保育

７００円
〈３５０円〉

上記以外

〈 〉書きは，１時間以降，30分ごとの金額
■センター開所時間

・月曜日～土曜日・８:15～17:15

・休み（日・祝日・お盆・年末年始）

■会員の登録要件
①おねがい会員

市内在住または勤務の方で，生後３ヶ月から小学生
までの子どもがいる方，家事援助にあっては母子手
帳交付の日から産後3ヶ月までの方

②まかせて会員
市内在住の方で，心身ともに健康で子育て支援に意
欲のある２０歳以上の方

※いずれもセンターが実施する講習会を受講すること
が必要

９００円
（３００円）

月曜日～金曜日
7:00～19:00
※祝日を除く一般

保育
１,１００円

（４００円）
上記以外

●センター問い合わせ先
〒895-0012 薩摩川内市平佐一丁目18番地

（SSプラザせんだい１階）
０９９６－２２－５０８５


