


九州新幹線や九州自動車道でアク セスし やすい！

充実し た施設環境でト レ ーニングに集中！

スポーツ合宿に最適な“ 北さ つま”へ

北さ つま スポーツキャ ンプガイ ド
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新大阪から 最速 約

約

約

3 時間5 0 分
博多から 最速 1 時間1 2 分

鹿児島中央から 最速 1 1 分
※各駅から 川内駅までの新幹線での移動時間目安

福岡から 出水まで 約

約

約

3 時間
熊本から 出水まで 1 時間3 0 分

鹿児島空港から 薩摩川内まで 6 0 分
※高速道路等を 使用し た場合の自動車での移動時間目安

身近にある天然温泉や美味し いグルメ に癒さ れる

薩摩川内市

●延べ宿泊者数5 0 泊以上で 最大2 0 万円※他条件有

●3 泊以上宿泊し た団体へ基準に沿っ た激励品贈呈

　  薩摩川内市文化スポーツ課　 ℡.0996-23-5111

出水市

●延べ宿泊者数2 0 泊以上で 最大2 0 万円※他条件有

　  出水市商工振興課 地域振興支援係　 ℡.0996-63-4777

阿久根市

●延べ宿泊日数3 0 日以上で 最大2 0 万円※他条件有

　  阿久根市教育委員会スポーツ推進課　 ℡.0996-73-4649

プロキャ ンプ等受入実績
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薩摩川内市
総合運動公園

東郷総合運動場

樋脇総合運動場

丸山自然公園

入来総合運動場

北薩広域公園

宮之城温泉

紫尾温泉

阿久根総合
運動公園

出水市
総合運動公園

川床
コミ ュニティ ー

運動場

長島町総合
町民体育館

獅子島

野田武道館

きらめき
ド ーム

高尾野多目的
運動場

宮之城
運動公園

さ つま
リ ゾート ホテル

かぐ や姫
グラウンド
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バレーボール

● 男子バレ ーボール
　 アルゼン チン 代表チーム

● 男子バレ ーボール
　 日本代表チーム

● パナソ ニッ ク パンサーズ

● 久光スプリ ングス

● ヴィ ク ト リ ーナ姫路

ホッ ケー

● コカ・ コーラレッド スパークス

野球

● 亜細亜大学硬式野球部

サッ カ ー

● ロアッ ソ 熊本

● ギラ ヴァ ンツ北九州

● モンテディ オ山形

● レノ フ ァ 山口 FC

● マイ ナビ仙台レ ディ ース

陸上

● 愛知製鋼陸上競技部

● デンソ ー女子陸上長距離部

● 住友電工陸上競技部

● 早稲田大学陸上部

主な補助金・ 助成制度

鹿児島県の北西部にあり 、 各地に温泉地が

ある ためト レ ーニン グの合間に天然温泉で

疲れを癒やすこ と ができ ます。

また、 東シナ海に面し ており 、 豊かな海の

幸や肥沃な大地で育っ た食材が豊富なので

多彩なグルメ を楽し むこ と ができ ます。

02 エ リ ア マ ッ プ

03 ス ポーツ 施設
03 〈 薩摩川内市〉

05 〈 さ つま町／阿久根市〉

06 〈 出水市／長島町〉　

07 宿泊施設

07 〈 薩摩川内市／出水市〉

08 〈 出水市〉

09 〈 阿久根市／長島町／さつま町〉

10 観光・ 温泉・ グルメ 情報

10 〈 薩摩川内市〉

11 〈 さ つま町／出水市〉

13 〈 阿久根市／長島町〉

※詳細は各市町へ
　 お問い合わせく ださ い
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位置図

ホッケーフット サルソフト ボールテニスラグビーサッカー野球陸上 剣道柔道ハンド ボール卓球バドミ ントンバレーボールバスケット ボール水泳 馬術自転車マリンスポーツゲート ボールグラウンド ゴルフ相撲弓道 レスリング

【 東郷体育館】
●バレ ーボール： 3面　 ●バスケッ ト ボール： 2面　 ●バド ミ ン ト ン： 4面

【 東郷グラ ウンド 】
●ソ フ ト ボール： 2面
●軟式野球： 2面
●サッ カ ー： 1面

7 8

☎ 0996-37-3877 ☎ 0996-44-3358
〒8 9 5 -1 2 0 2  薩摩川内市樋脇町塔之原8 6 5 8 -3 〒8 9 5 -1 4 0 1  薩摩川内市入来町副田6 0 2 9 番地1

8 :3 0 ～ 1 7 :0 0
J R 川内駅から 車で2 0 分

8 :3 0 ～ 2 2 :0 0
Ｊ Ｒ 川内駅から 車で3 0 分

車で5 分 車で3 分

●8コ ース 64 ホール（ う ち2コ ースはダブルコ ース） ●プラ ッ ト フ ォ ーム4台  ●バーベルセッ ト

樋脇グラウンド・ゴルフ 場　 入来総合運動場体育館ウエイト リ フ ティ ング室
全面天然芝でアンジュ レ シーョ ンのある日本グラ ウンド・ ゴルフ 協会認定コ ースです。 国体のウエイ ト リ フ ティ ン グ競技で使用。フ リ ーウエイ ト ト レ ーニン グが可能です。

薩摩川内市 薩摩川内市

利 用 時 間 利 用 時 間

交通ア ク セ ス 交通ア ク セ ス

最寄り のスーパー・ コ ン ビ ニ 最寄り のス ーパー・ コ ン ビ ニ

☎ 0996-42-0356
〒8 9 5 -1 1 0 6  薩摩川内市東郷町斧渕5 5 6 6 番地4 　 東郷体育館

8 :3 0 ～ 2 2 :0 0
J R 川内駅から 車で2 0 分

車で5 分

東郷総合運動場4
自然豊かな山々に囲まれた施設です。

薩摩川内市

利 用 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のス ーパー・ コ ン ビ ニ

☎ 0996-37-2117
〒8 9 5 -1 2 0 2  薩摩川内市樋脇町塔之原8 6 5 8 　 樋脇体育館　

8 :3 0 ～ 2 2 :0 0
J R 川内駅から 車で2 0 分

車で5 分

【 ホッ ケー】
●11 人制： 1面　
●6人制： 2 面

【 主な利用団体】
●コ カ・ コ ーラ レッ ド スパーク ス
●南都銀行シュ ーティ ングスタ ーズ（ ホッ ケーチーム）

樋脇屋外人工芝競技場（ ホッ ケー専用）5
県内で唯一のホッ ケー専用コ ート です。

薩摩川内市

利 用 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のスーパー・ コ ン ビ ニ

6

☎ 0996-37-2117
〒8 9 5 -1 2 0 2  薩摩川内市樋脇町塔之原8 6 8 2 番地

8 :3 0 ～ 2 2 :0 0
Ｊ Ｒ 川内駅から 車で2 0 分

車で5 分

●バレ ーボール： 3 面
●バスケッ ト ボール： 2 面
●バド ミ ント ン： 6 面

【 樋脇グラ ウンド 】
●軟式野球： 1面
●ソ フ ト ボール： 2面
●サッ カ ー： 1面

樋脇総合運動場
県内外の大学生によるスポーツ合宿が行われています。

薩摩川内市

利 用 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のス ーパー・ コ ン ビ ニ

アマチュ アから プロスポーツ選手まで利用でき る本格的スポーツ合宿施設です。

陸上競技場・ 野球場・ サンド ームせんだい・ テニスコ ート・ 多目的運動広場

スポーツ交流研修センタ ー

サンアリ ーナせんだい

☎ 0996-23-5811
〒8 9 5 -0 0 7 7  薩摩川内市運動公園町3 0 3 0 番地　 スポーツ 交流研修セン タ ー

8 :3 0 ～ 1 7 :1 5（ 平日）
Ｊ Ｒ 川内駅から 車で1 5 分
　 　 　 　 車で5 分

【 スポーツ交流研修セン タ ー】

●鉄筋コ ンク リ ート 造3階建 ●収容人員65名

  

  

  

  

  

● 1F： フ ロント 、食堂兼研修室、大浴場、小浴場、サウナ室

2F： 和室10名（ 2室）、洋室4名（ 5室）、洗濯室、

洗面室、ト レ ーニング室

3F： 洋室1名（ 1室）、洋室2名（ 12室）、洗濯室       

衣類乾燥室、ミ ーティ ン グ室

問 合 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のスーパー・ コ ン ビ ニ

薩摩川内市

☎ 0996-27-0188
〒8 9 5 -0 0 7 7  薩摩川内市運動公園町3 0 3 0 番地　 テニスコ ート ク ラ ブ ハウス

8 :3 0 ～ 2 2 :0 0
Ｊ Ｒ 川内駅から 車で1 5 分
　 　 　 　 車で5 分

薩摩川内市総合運動公園

薩摩川内市

利 用 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のスーパー・ コ ン ビ ニ

☎ 0996-37-2300
〒8 9 5 -1 2 0 2  薩摩川内市樋脇町塔之原　 丸山自然公園管理棟

冬期（ 1 1 月～3 月）8： 3 0 ～1 7： 0 0
夏期（ 4 月～1 0 月）7： 0 0 ～1 9： 0 0
Ｊ Ｒ 川内駅から 車で2 0 分

車で5 分

●サッ カ ー： 3面（ 天然芝1、人工芝 2）　

●ホッ ケー： 1面

HP

丸山自然公園3
小高い丘の上にある開放的な公園で、
温泉宿から も 近い場所にあり ます。

薩摩川内市

利 用 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のスーパー・ コ ン ビ ニ

HP

HP HP

HP

令和２ 年度に運用開始し まし た。川内川沿いにあり 、貸出用ボート も あり ます。

☎ 0996-23-5155
〒8 9 5 -0 0 5 5  薩摩川内市西開聞町6 2 2 番地4

9： 0 0 ～1 7： 0 0
※艇の入出に係る利用時間は6： 0 0 ～2 0： 0 0

Ｊ Ｒ 川内駅から 車で5 分
　 　 　 　 車で5 分

●貸出用ボート
　・ ８ 人漕ぎ艇
　 　２ 艇

　・ ４ 人漕ぎ艇
　 　男子艇１ 艇
　 　女子艇１ 艇

　・ １ 人漕ぎ艇
　 　男子艇３ 艇
　 　女子艇３ 艇

●会議室

●更衣室、
　 シャ ワー室等

川内川交流センタ ー

問 合 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のスーパー・ コ ン ビ ニ

薩摩川内市

2

ト レ ーニングルーム

☎ 0996-25-8282
〒8 9 5 -0 0 7 7  薩摩川内市運動公園町3 0 3 0 番地　 サン アリ ーナせんだい

8 :3 0 ～ 2 2 :0 0
Ｊ Ｒ 川内駅から 車で1 5 分
　 　 　 　 車で5 分

【 サンアリ ーナせんだい】

◆メ イ ンアリ ーナ ●バレ ーボール： 4面、バスケッ ト ボール： 3面

　 バド ミ ン ト ン： 14面、卓球： 40台

◆サブアリ ーナ ●バレ ーボール： 2面、バスケッ ト ボール： 1面

◆武道場

●柔道： 4面、剣道： 4面

◆弓道場

●近的（ 28m ）12人立ち

●遠的（ 60m ）　4人立ち

◆その他

●ト レ ーニン グルーム

●エアロ ビ スタ ジオ

●会議室、研修室、控え室

●更衣室、シャ ワー室

薩摩川内市

利 用 時 間

交通ア ク セ ス

最寄り のス ーパー・ コ ン ビ ニ

バド ミ ン ト ン： 4面

サブアリ ーナ 武道場

サンド ーム

【 陸上競技場】

●第3種公認全天候ト ラ ッ ク 　 ●1周400ｍ×8レ ーン

【 野球場】

●両翼97.4ｍ、中堅122ｍ

●野球場隣接に屋根付き 投球・ 打撃練習場あり

●野球場隣接に自由広場あり（ 内野ノ ッ ク 等にご利用いただけます）

【 サンド ームせんだい】

●運動広場3,600㎡（ ソ フ ト： 1面、フ ッ ト サル： 2面、テニス： 3面）

●投球練習場3人立ち

【 テニスコ ート 】　 　 　 　 　【 多目的運動広場】

●砂入り 人工芝： 11面

　（ 夜間照明付： 5面）

【 主な利用団体】

●ヴィ ク ト リ ーナ姫路（ 女子Vリ ーグ1部）   ●デンソ ー女子陸上長距離部

●全日本女子バレーボール

●軟式野球： 2面、サッ カ ー： 2面　 ラ グビー： 2面

●夜間照明あり

スポーツ交流
研修センタ ー

1

2 F ト レ ーニング室

テニスコ ート メ イ ンアリ ーナ 陸上競技場

研修室兼食堂 3 F 洋室

HP
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