
「糖尿病連携手帳」を
お持ちですか？

糖尿病連携手帳とは？
患者さんや医療関係者が検査結果や治療方針を共有しながら，糖尿

病の治療や連携をスムーズに行うための大切な手帳です。

糖尿病は，目，腎臓，心臓，脳血管など様々な合併症を起こす可能
性があります。糖尿病と診断されたら「糖尿病連携手帳」を持ち歩き，
受診の際などに必ず手帳を提示しましょう！

糖尿病連携手帳はお薬手帳や
保険証と一緒に携帯し必ず提
示しましょう。

一緒に治療を見守り支援していきます！
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