
学 校 名 日置市立土橋小学校

特色ある教育活動名 日曜参観 親子体力テスト

令和元・２年度 鹿児島県指定「“たくましいかごしまっ子”」育成推進事業に

おける推進校として、また、日置市の「チェスト行けひおきっ子Ⅱ」事業研究協

力校として研究をしています。6月の日曜参観では、体力テストを親子で実施しま

した。これは、自分の体力を知り、家庭と連携して自らの体力を向上させる児童

の育成へ向けた取組でした。その後、体を動かすことの楽しさを味わうことを目

的とした、親子ダンス教室も開催しました。教科授業はもちろん、教科外授業に

おいても運動の楽しさを味わい、体力を向上させる児童の育成に努めています。


