
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

５ 研修会の様子 
 

    
    【松元指導主事による講話①】       【松元指導主事による講話②】 

 

   
      【グループ協議の様子①】         【グループ協議の様子②】 

 

６ 参加者感想 

令和７年度 北薩地区養護教諭等研修会 
 

令和７年５月 29日（木） 

１ 目 的 

  北薩地区における保健教育推進上の諸問題について協議し，養護教諭としての資質を

高め，豊かで魅力ある保健教育の実現に資する。 
 

２ 会 場 

北薩地域振興局第２庁舎（北薩教育事務所）２Ｆ会議室 
 

３ 出席者   

北薩地区各幼稚園，小・中・義務教育学校の養護教諭等 
 

４ 研修内容 

 ⑴ 講義「保健指導の充実について」 指導課指導主事より 

 ⑵ 講話「保健教育の充実に向けて」 

   講師：県教育庁保健体育課健康教育係 松元 徹 指導主事 

 ⑶ グループ協議 

テーマ：現代的健康課題を抱える児童生徒に対しての養護教諭の役割 

〇 学習指導要領の理念に照らし合わせ「顕在化している課題」を見出す方法や保健教

育における「主体的・対話的で深い学び」など，今までと違った視点の考え方で新鮮

だった。 

〇 他校の先生方と情報交換すること自体がとてもありがたく，元気をもらいました。 

子どもたちの抱える問題はますます多様化し，私たちの職務もますます複雑になって

きていますが，可能な限り，子どもたちに寄り添う立場でいたいなと思いました。 


