
白銀坂遠行 ※令和８年１月現在通行禁止 

時  間 ３時間３０分 対  象 小学生以上 

人  数 ４００人程度 経  費 ０円 

・  歴史街道白銀坂を踏破することを通して、心身の鍛練を図るとともに、郷土の歴史や風土に

対する理解を深めることができます。 

高まりが期待できる 

非認知能力 
自己肯定感、主体性、自立性、問題解決力 

団体で準備する物 

・  野外活動に適した服装（長袖・長ズボン）、リュックサック、帽子、軍

手、タオル、雨具、弁当、水筒、携行食（歩きながら食べられる物：飴、バナ

ナ等） 等 

・  虫除けスプレー、拡声器、簡易トイレ、救護車両 等 

※ 安全のために、２週間前までの事前踏査が必要です。 

センターで準備する物 トイレ借用等の関係機関への連絡 等 

活動の内容 

□ 白銀坂入口（重富）から、研修センターまでの約８ｋｍを歩く活動です。 

                                              （研修センター発のコースもあります。） 

［その他］ 

 ・ 有害動植物（ハチ、マダニ、毒蛇、虫、ハゼの木等）に注意しましょう。 

・ お互いに声をかけ合って、水分補給等の熱中症対策を行ってください。 

                               野外-13-研修生用 


