
ボランティア活動（勤労体験活動） 

時  間 １～２時間 対  象 小学５年生以上 

人  数 ３５０人程度 経  費 ０円 

・ ボランティア活動について考え、奉仕活動をします。除草、清掃、研修室の整理整頓など、働く

喜びを味わうことができます。 

高まりが期待できる 

非認知能力 
主体性、自立性、自己管理能力 

団体で準備する物 
・長袖、長ズボン、帽子、水筒 

※人数が多い場合には、道具等を持参していただく場合があります。 

センターで準備する物 熊手、テミ、ほうき、新聞紙 等 

活動の内容 

□ 天候や人数に合わせて、センター内の清掃を行う活動です。 

  

 （ボランティアの様子） 

［その他］ 

 ・ 有害動植物（ハチ、マダニ、毒蛇、虫、ハゼの木等）に注意しましょう。 

・ お互いに声をかけ合って、水分補給等の熱中症対策を行ってください。。 

奉仕-１-研修生用 


