
ミニリース 

時  間 ２時間 対  象 小学３年生以上 

人  数 ５０人程度 経  費 ８０円 

・  素朴で身近な自然素材を収集し、作品を作り上げる成就感を

味わうことができます。 

・  自分で作ったもので遊んだり、生活を彩ったりする楽しさを感じ

ることができます。 

 

高まりが期待できる 

非認知能力 
主体性、好奇心、自己肯定感 

団体で準備する物 特になし 

センターで準備する物 
カズラ、木の台座（だいざ）などの自然素材 、グルーガン、グルースティック

麻ひも、剪定ばさみ、水性顔料マーカー、油性ペン、スプレーニス 等 

作り方 

１ センター内にあるカズラを集

める。（１ｍ程度） 

 ※ 乾燥していないやわらかい

ものがよいです。 

２ 木の台座に合わせて、ねじり

ながらカズラを編む。 

３ 一番上を麻ひもで編む。 

 

４ 水性ペン等で好きな模様や

絵を描く。 

 ※ 台座を白の水性顔料マー

カーで ぬってもよいです。 

５ グルーガンで裏面を接着す

る。 

 ※ グルーガンは先がとても熱

いのでやけどに注意してくだ

さい。 

６ スプレーニスをかけて、乾燥

したら完成。 

［その他］ 

 ・ 道具の使い方を守って、安全に気を付けましょう。 

 ・ 活動が終わったら、道具の後片付けや使った部屋の清掃をすすんでしましょう。 
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