
文化-１-研修生用⑥ 

自然素材モビール 

 ２時間 対  象 小学３年生以上 

人  数 １００人まで 経  費 ２０円 

・  素朴で身近な自然素材を収集し、作品を作り上げる成就感

を味わうことができます。 

・  自分で作ったもので遊んだり、生活を彩ったりする楽しさを

感じることができます。 

 

高まりが期待できる 

非認知能力 
主体性、好奇心、自己肯定感 

団体で準備する物 特になし 

センターで準備する物 
木の実（どんぐり、マツボックリ、ヒノキなど）・木の枝などの自然素材 

麻ひも（１ｍ）、グルーガン 、グルースティック、剪定ばさみ、はさみ 等 

作り方 

１ 自然の素材を集める。 

 ☆ 木の枝は２０ｃｍと１０ｃｍ

程度のものがよいです。 

  

２ 長い方の枝の片方に 10ｃ

ｍ程度になるよう麻ひもを結

び、もう一方を短い方の真ん

中付近に結ぶ。 

３ もう片方に２０ｃｍ程度にな

るよう麻ひもを結び、先端や

途中などに木の実を結ぶ。 

４ 長い方の枝の真ん中付近

に１０ｃｍ程度になるよう麻ひ

もを結び、ひもの先端に輪を

作る。 

５ 短い方の枝の両端に１０ｃｍ

程度になるよう麻ひもを結

び、ひもの先端や途中などに

木の実を結ぶ。 

６  左右のバランスをみなが

ら、枝に結んだ麻ひもの位

置を変えたり、枝に木の実

を付けたりして完成。 

［その他］ 

 ・ 道具の使い方を守って、安全に気を付けましょう。 

 ・ 活動が終わったら、道具の後片付けや使った部屋の清掃をすすんでしましょう。 


