
青少研の知恵の板（厚紙） 

時  間 １時間１０分 対  象 小学１～４年生 

人  数 ８０人程度 経  費 ４０円 

・  素朴で身近な材料を使って作る活動を通して、五感を刺激

しながら豊かな感性を育むと共に、想像力や表現力を育むこ

とができます。 

 

高まりが期待できる 

非認知能力 
主体性、問題解決能力、好奇心 

団体で準備する物 筆記用具、定規、ビニル袋（持ち帰り用） 

センターで準備する物 厚紙、定規（差し金）、カッターナイフ（はさみ）等 

作り方 

１ １５ｃｍの正方形を作る。 

 ※ 厚紙の角を上手に使うと

よいです。 

２ 図のような線を引く。 

 ※ 角を２つに分ける直線→

辺を２つに分ける直線の順

で引くとよいです。 

３ 辺の中点から隣り合う辺の

中点に線を引く。 

 

４ 図の青線（太線）部分だけ

をペンでなぞる。 

 

５ 消しゴムで鉛筆の部分を消

す。 

６ 消しゴムで鉛筆のところを

消してはさみで切って完成。 

［その他］ 

 ・ 道具の使い方を守って、安全に気を付けましょう。 

 ・ 活動が終わったら、道具の後片付けや使った部屋の清掃をすすんでしましょう。 
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