
竹ばし 

時  間 ２時間３０分 対  象 小学５年生以上 

人  数 ３００人まで 経  費 ２０円 

・  身近な素材である竹から、使える道具を作る活動を通して、

道具を使って物を作り生活をしてきた人間の営みにふれること

ができます。 

・  「孟宗竹」の材料としての特性を知り、刃物を安全に使い、

仲間とともに作品を作り上げる成就感を味わうことができま

す。 

 

高まりが期待できる 

非認知能力 
主体性、自己肯定感、自立性 

団体で準備する物 特になし 

センターで準備する物 
約 22cmの長さに切った孟宗

も う そ う

竹
ち く

 

小刀、のこぎり、なた、なた台、木槌、あて布、紙やすり 等 

作り方 

１ はしの長さ（２２ｃｍ程度）に

竹を切る。 

 ※ 竹の上下が分かるように

印をつけておくと削りやす

いです。 

２ なたではしの太さに割る。 

 ☆ 1.5ｃｍぐらいまでの太さ

がよいです。 

３ 小刀で削る。 

 ※ 削る時のコツは下に書い

てあります。 

４ 紙やすりで仕上げて完成。 ☆ 小刀で削る時のコツ 

・小刀をしっかり持ちます。 

・刃物を人の方に向けません。 

・小刀を持った手は、あて布の上に固定します。 

・竹を裂
さ

くようなイメージで削ります。 

・皮を残すと丈夫な箸ができます。 

［その他］ 

 ・ 道具の使い方を守って、安全に気を付けましょう。 

 ・ 活動が終わったら、道具の後片付けや使った部屋の清掃をすすんでしましょう。 
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