
文化-11-研修生用 

ベニヤパズル 

時  間 ２時間３０分 対  象 小学５年生以上 

人  数 ５０人まで 経  費 １８０円 

・  素朴で身近な材料から、遊べる作品を作る活動を通して、

作品を作り上げる成就感を味わうことができます。 

・  自分で作ったもので遊ぶ楽しさを知ることができます。 

 

 

高まりが期待できる 

   非認知能力  
主体性、問題解決能力、好奇心、自己肯定感 

団体で準備する物 筆記用具 

センターで準備する物 
ベニヤ板、電動糸のこ、油性ペン、紙やすり、スプレーニス、絵の具セット

（絵の具、筆、水入れ、パレット）、新聞紙、ビニル袋（持ち帰り用） 等 

作り方 

１ 下描きをしてペンでなぞる。 

 ※ 板いっぱいに大きく描くと

よいです。 

２ 切り取る線を鉛筆で描く。 

 ※ ゆるやかな線で５～８個

のパーツに分けましょう。 

３ 電動糸のこで切る。 

 ※ 両手で支えて、息で木く

ずを吹き飛ばしながら作業

するとよいです。 

４ 紙やすりで切った面をきれ

いにする。 

 

５ 絵の具で色をぬる。 

 ※ 水をあまり使わずに、同じ

色になる部分を確認しな

がらぬるとよいです。 

６ スプレーニスをかけて完成。 

［その他］ 

 ・ 道具の使い方を守って、安全に気を付けましょう。 

 ・ 活動が終わったら、道具の後片付けや使った部屋の清掃をすすんでしましょう。 


