
５月２０日(土曜日)に，主催事業「大人の一
日遠足」を実施しました。6人が参加し，デイキャンプ
を楽しみました。
午前中はグルメアドベンチャー（食材獲得ウオーク
ラリー）を行い，汗を流しながら参加者同士の交流を
深めました。
その後，獲得した食材を調理し，「段ボールで作成
したピザ窯」を用いてピザづくりに取組みました。
参加者からは「段ボール窯でピザが焼けるなんてと
ても新鮮でした。」「歩いた活動がとても気持ち良かっ
たです。」との感想が聞かれました。

期日 事業名 対象・募集定員

８月 ９日（水）
～12日（土）

チャレンジ南薩探検隊 小学５年生～中学３年生
25人 ※応募を締め切りました

８月11日（金） なんさつの星空観望会 夏 100人程度 ※当日受付あり

９月16日（土）
みんなひっとべふれあい
なんさつ２

支援の必要な児童・生徒とその
保護者 ※応募を締め切りました

９月30日（土）
なんさつの星空観望会
～中秋の名月を見よう～

10家族30人程度
※８月５日（土）午前９時受付開始

９月30日（土）
～10月 1日（日）

ファミリーキャンプ
10家族30人程度
※８月12日（土）午前９時受付開始

南薩少年自然の家通信

令和５年７月発行 第42号

〈問い合わせ先〉 県立南薩少年自然の家
〒899-3404 南さつま市金峰町高橋3252

（電話）0993-77-2500 （FAX）0993-77-1929
（ホームページ）http://www.pref.kagoshima.jp/kikan/nansatsu/

6月2４日（土曜日）に，主催事業
「みんなひっとべ！ふれあいなんさつ」の

１回目を実施しました。５家族１３人が参加しました。親子
でのレクリエーションで緊張をほぐした後，子どもたちはカ
ヌー活動を楽しみました。天候にも恵まれ，万之瀬川護岸
のハマボウの花や，飛び跳ねる魚を観察することができま
した。保護者は，懇談会を行い，子育てに関する意見交換
を行いました。
２回目は，野外炊飯（カレー作り）を行います。参加者同

士の交流を深め，「参加してよかった。」と思える活動にな
ることを期待しています。

5月2７日(土曜日)に，主催事業「ヤングメイツセミナー〜子
どもたちの活動を支援するための基礎講座〜」を実施しました。中学生
や高校生，大学生１０人が参加しました。
ボランティア活動についての講義やホットサンド作り，高橋
保育園の園児とのレクリエーション研修，創作活動研修を行
いました。自分自身の成長の機会として，これから主催事業
等のボランティアに積極的に参加してほしいと思います。

学んだことを，ヤングメイツとして
実際に行ってみたいと思った。

※ 詳細につきましては，南薩少年自然の家ホームページ等でご確認ください。
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ホームページは
こちらから→

段ボール窯で焼いたピザに感動！

「ペガちゃん」
（南薩少年自然の家マスコット）

玄関前広報活動から見えるもの ～ウェルビーイングの実現～
所長 中原 明美

当所は，吹上浜海浜公園敷地内にある恵まれた立地条件のため，自転車を利用して，
家族や仲間でお越しいただける施設です。自転車利用の皆さんにも当所を知っていただ
くため，玄関前の「雄飛」の像周辺で，顔出しパネル，輪投げ及び松ぼっくりスローの
遊びコーナーを設けています。
子どもが遊びコーナーに，興味関心をもち遊ぶこともありますが，大人が夢中なって
遊んでいる姿をお見かけすることもあります。木陰で食事をとったり，トイレを利用し
たりしている家族等があり，その機会に施設や主催事業等の紹介をしながら広報活動を
継続しているところです。
さて，令和５年４月，中央教育審議会における生涯学習分科会の配付資料「今後の生
涯学習・社会教育の振興方策（重点事項）について」には，ウェルビーイングの実現が
掲げられました。ウェルビーイングを直訳すると「健康」「幸福」，すなわちウェル
ビーイングの実現とは，多様な個人それぞれが幸せや生きがいを感じるとともに，地域
や社会が幸せや豊かさを感じられるものとなることなどが求められています。
ウェルビーイングの実現と併せて学習指導要領前文に定められた「持続可能な社会の

創り手」の育成に力を入れていくために，この夏も当所の設置環境を最大限に生かしな
がら，体験活動を通して得られる量と質の確保に取り組んでまいります。
また，居場所づくりや絆づくりとしても当所を御活用ください。出前事業で体験活動

ブースを必要とする学校やPTA，青少年教育団体，地域における団体等ございましたら，
ぜひ，お問合せください。


