
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

―

住
民
自
ら
の
手
で

　
　
　
　
　身
近
に
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
環
境
を―

日
常
の
ス
ポ
ー
ツ
で

豊
か
な
生
活
を

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
応
じ
て

気
軽
に
楽
し
む

　
地
域
住
民
が
運
営
し
、地
元
の
誰
も

が
日
常
的
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
め
る

「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
」。
県
内
で
は
、平
成
11
年
に
初
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
が

誕
生
。
現
在
、30
市
町
村
で
54
の
ク

ラ
ブ
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
部
活
動

や
企
業
ス
ポ
ー
ツ
と
は
異
な
り
、子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
誰
で
も
気
軽

に
参
加
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
提
供
に
よ
り
、地
域
の
絆
を
強

め
、生
涯
を
通
じ
た
健
康
な
生
活
づ

く
り
や
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る

も
の
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
鹿
児
島
市
で
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人「
Ｓ
Ｃ
Ｃ
」(

ス
ポ
ー
ツ
・
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・
サ
ー
ク
ル)

理
事
長
、

太
田
敬
介
さ
ん
は「
生
涯
、豊
か
な

生
活
を
送
る
た
め
に
は
、地
域
に
根

ざ
し
た
多
世
代
、多
種
目
、多
志
向

型
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
が
不
可
欠
。

　
Ｓ
Ｃ
Ｃ
が
最
も
力
を
入
れ
て
い
る

イ
ベ
ン
ト
が
、今
年
で
18
回
を
数
え

た「
50
メ
ー
ト
ル
ダ
ッ
シ
ュ
王
選
手

権
」で
す
。
こ
の
距
離
を
１
分
以
内

で
走
れ
る
人
な
ら
誰
で
も
参
加
が

可
能
。
今
年
も
親
子
対
決
な
ど
に
大

き
な
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、Ｓ
Ｃ
Ｃ
で
は
、地
域
の

さ
ま
ざ
ま
な
声
を
受
け
て
、「
小
学
生

か
け
っ
こ
塾
」や「
マ
ラ
ソ
ン
挑
戦

講
座
」、「
動
物
の
動
き
を
真
似
る
幼

児
体
操
」な
ど
ユ
ニ
ー
ク
な
活
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
て
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

め
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
が
、皆
さ
ん
の
身
近
な
と
こ
ろ
で

も
活
動
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
あ
な
た
も
、地
元
の
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

地
元
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
に

な
り
た
い
」と
語
り
ま
す
。

　
実
業
団
で
陸
上
の
短
距
離
選
手

だ
っ
た
自
身
の
経
験
を
生
か
し
、陸
上

競
技
の
指
導
に
携
わ
り
な
が
ら
、運
動

公
園
や
公
共
施
設
な
ど
を
利
用
し
、

ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
健
康
教
室
な
ど
を

開
催
。
１
歳
か
ら
80
歳
代
ま
で
、三
世

代
に
わ
た
る
会
員
約
７
８
０
名
が
汗

を
流
し
て
い
ま
す
。

　「
学
校
や
会
社
と
は
違
っ
た
環
境
で

日
常
的
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
む
こ
と
で

体
だ
け
で
な
く
心
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
ま
す
」と
太
田
さ
ん
。
人
と
の

つ
な
が
り
も
広
が
り
、地
域
全
体
に

活
力
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

SCC 理事長　太田 敬介さん

地域団体の依頼で親子運動活動にSCCスタッフを派遣

親子のふれあいの場にもなる

50メートルダッシュ王選手権
H31.3.24　鹿児島県立鴨池補助競技場小学校の体育授業で指導するSCCスタッフ

次号の特集は

〈
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
〉

開
幕
迫
る
！

高
校
総
体
を
目
指
し
て

県内コミュニティスポーツクラブの活動PICK
UP!

今年はインターハイ、来年はかごしま国体・
かごしま大会と、スポーツのビッグイベントが
続くかごしま。スポーツを「する」・「みる」・
「ささえる」をテーマに県内各地のさまざまな
活動をシリーズで紹介します。

VOL.01 スポーツをささえるかごしまかごしまと

夏休み！小学生かけっこ塾
■前期：7月22日（月）～26日（金）
■後期：8月19日（月）～23日（金）

　走るのが速くなりたい子どもたちのために、専
門の指導者が楽しく正しくかけっこを教えます。

☎ 099-229-4222NPO法人SCC（鹿児島市）

ヨロンパナウル健康ウォーク
11月24日（日）９：00～14：00

　島の自然や歴史・文化、ふれあいを楽しみな
がら、10㎞又は15㎞の島の美しいコースを
ゆったりと歩く大会。

☎ 0997-97-5001NPO法人ヨロンSC（与論町）

グラウンド・ゴルフサークル
毎月第1・3土曜日9:30～11:30

　一昨年オープンした樋脇グラウンド・ゴル
フ場で年齢や体力にかかわらず、さまざまな
方が参加できます。

☎ 070-6590-6546ひわきYOU遊スポーツクラブ（薩摩川内市）

県内54のコミュニティスポーツクラブ一覧や
公式サイトへのリンクはコチラ！
鹿児島県内 コミュニティスポーツクラブ

　
宮
下
純
一
さ
ん
が
水
泳
を
始
め
た

の
は
５
歳
の
頃
。プ
ー
ル
嫌
い
を
克
服

す
る
た
め
で
し
た
が
、小
学
３
年
生
の

頃
か
ら
記
録
が
伸
び
始
め
、背
泳
ぎ
の

選
手
と
な
り
ま
し
た
。甲
南
高
校
、筑

波
大
学
へ
と
進
み
着
実
に
力
を
つ
け
２

０
０
８
年
に
は
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
場
。競
泳
男
子
１
０
０
メ
ー
ト
ル
背

泳
ぎ
準
決
勝
で
ア
ジ
ア
新
記
録
を
樹
立

し
、決
勝
で
は
８
位
に
入
賞
。同
４
０
０

メ
ー
ト
ル
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
で
は
銅
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。同
年
、現
役

を
引
退
し
、現
在
で
は
ス
ポ
ー
ツ
キ
ャ

ス
タ
ー
と
し
て
活
動
中
。今
年
３
月
に

は
県
外
に
鹿
児
島
の
魅
力
を
発
信
す

る
薩
摩
大
使
に
就
任
し
て
い
ま
す
。

ヒ
ー
ロ
ー

ヒ
ロ
イ
ン
伝

ス
ポ
ー
ツ
界
で
活
躍
し
た
あ
の
人
を
紹
介

鹿児島
プ
ー
ル
嫌
い
の
子
ど
も
が

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
へ 宮下 純一さん

北京オリンピック
競泳メダリスト

1983年鹿児島市生まれ
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