
【本件問合せ先】 

スポーツ庁政策課企画調整室 

電 話 03-5253-4111（内線 3776） 

電子ﾒｰﾙ skikaku@mext.go.jp 

事 務 連 絡 

令和８年４月２０日 

各都道府県教育委員会学校体育主管課 

各指定都市教育委員会学校体育主管課 

スポーツ庁政策課企画調整室 

令和８年度全国武道指導者研修会の開催について 

スポーツ庁では、武道指導者の技能・資質の向上を図ることを目的として、公益

財団法人日本武道館が実施する武道指導者講習会について補助を行っているところ

です。このたび、令和８年度の研修会開催日程等について、日本武道館から別添の

とおり周知依頼がありましたのでお知らせします。 

各教育委員会及び学校におかれましては、学校体育（部活動を含む）における武

道指導の充実について、安全確保や指導力向上の観点から、日頃より様々な取組を行っ

ていただいていることと存じます。指導力向上のための機会として、本研修会への教員

の参加について御配慮くださいますようお願いします。 

なお、本研修の修了者には、各地域での研修会や、各地域・学校の指導体制の整

備充実のための取組において講師として御活躍いただくこと等により、引き続き、安

全かつ円滑な武道の指導の充実に努めていただきますようお願いします。 

御中 

mailto:skikaku@mext.go.jp


武振振第 44 号 
令和 8 年 4 月 13 日 

スポーツ庁政策課企画調整室長 殿

公益財団法人日本武道館 
事務局長 片岡 正徳 

【公印省略】 

令和 8 年度全国武道指導者研修会について（お願い） 

拝啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。当財団の武道振興事業につきま

しては、平素より多大のご支援ご協力を賜り、心より御礼申し上げます。 
 さて、当財団は中学校における武道授業の充実に向け、令和 8 年度全国武道指導者研修

会を国庫補助金の交付及び貴庁の後援（予定）をいただいて、各武道連盟と共催し、下記の

とおり開催する運びとなりました。つきましては、「安全で、楽しく、効果の上がる」武道

授業の徹底を図るため、都道府県・政令指定都市教育委員会に対し、中学校保健体育科教員

の参加要請について、格段のご配慮を賜りますようご通知方よろしくお願い申し上げます。 
敬 具 

記 

１ 趣 旨  中学校における武道授業の充実に向け、全国で柔道・剣道・弓道・相撲・

空手道・合気道・少林寺拳法・なぎなた・銃剣道を指導する中学校・高

等学校・大学・実業団等の指導者を対象に伝達講習のできる中核的指導

者を養成するとともに、各都道府県において武道を専門としない中学

校保健体育科教員の授業力向上に資する。 

２ 名称・内容  添付資料参照 

３ そ の 他  （1）実施要項などについては、後日お送りします。 
（2）過去の実施報告等については、当財団のホームページをご覧くだ

さい。 

４ 添 付 資 料  令和 8 年度全国武道指導者研修会開催一覧表  1 通 
以 上 

【問い合わせ先】 
公益財団法人日本武道館 
振興部振興課 
〒102-8321 東京都千代田区北の丸公園 2-3 
TEL：03-3216-5134／FAX：03-3216-5117 
E-mail：shinko@nipponbudokan.or.jp

mailto:shinko@nipponbudokan.or.jp


令和8年度全国武道指導者研修会開催一覧表
令和8年4月現在

No

1
第17回全国空手道指導者研修会

　日程：令和8年8月16日（日）～18日（火）　2泊3日
　会場：日本空手道会館（東京都江東区辰巳1-1-20）

主催：日本武道館・全日本空手道連盟・全国高等学校
　　　体育連盟空手道専門部・全国中学校空手道連盟

要項発送：5月頃

問合せ：全日本空手道連盟　℡03-5534-1951

2
第14回全国少林寺拳法指導者研修会

　日程：令和8年9月19日（土）～21日（月・祝）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・少林寺拳法連盟
要項発送：6月頃

問合せ：少林寺拳法連盟　℡0877-33-2020

3
令和8年度全国剣道指導者研修会（東日本ブロック）

　日程：令和8年10月23日（金）～25日（日）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本剣道連盟
全日本学校剣道連盟

要項発送：7月頃

問合せ：日本武道館　℡03-3216-5134

4
第17回全国中学校（教科）柔道指導者研修会

　日程：令和8年10月30日（金）～11月1日（日）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本柔道連盟
要項発送：8月頃

問合せ：全日本柔道連盟　℡03-3818-4199

5
第14回全国合気道指導者研修会

　日程：令和8年11月6日（金）～11月8日（日）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・合気会
要項発送：7月頃

問合せ：合気会　℡03-3203-9236

7
第13回全国銃剣道指導者研修会

　日程：令和8年11月13日（金）～15日（日）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本銃剣道連盟
要項発送：8月頃

問合せ：全日本銃剣道連盟　℡03-6910-0707

8
第13回全国相撲指導者研修会

　日程：令和8年11月20日（金）～22日（日）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・日本相撲連盟
要項発送：8月頃

問合せ：日本相撲連盟　℡03-3368-2211

9
令和8年度全国なぎなた指導者研修会

　日程：令和8年11月27日（金）～29日（日）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本なぎなた連盟
要項発送：8月頃

問合せ：全日本なぎなた連盟　℡072-775-2838

6
令和8年度全国剣道指導者研修会（西日本ブロック）

　日程：令和8年11月27日（金）～29日（日）　2泊3日
　会場：兵庫県立武道館（兵庫県姫路市西延末504）

主催：日本武道館・全日本剣道連盟
全日本学校剣道連盟

要項発送：8月頃

問合せ：日本武道館　℡03-3216-5134

10
第15回全国弓道指導者研修会

　日程：令和9年2月26日（金）～28日（日）　2泊3日
　会場：日本武道館研修センター（千葉県勝浦市沢倉582）

主催：日本武道館・全日本弓道連盟
要項発送：11月頃

問合せ：全日本弓道連盟　℡03-6447-2980

※上記日程等の詳細については各問合せ先にご連絡ください。

内　　容

【参加者補助】
・旅費交通費：自宅最寄駅～研修会場最寄駅（往復運賃）及び宿泊費。
・傷害保険費：研修期間中のみ（会場までの往復途上も含む）。



第 17 回全国空手道指導者研修会 開催要項 
≪国庫補助事業≫ 

 
 
１ 趣   旨  中学校武道授業の充実に向け、日本全国で空手道を指導する中学校、高等学校の指

導者を対象に、我が国固有の伝統と文化に立脚した武道指導者研修会を実施し、中

学校武道必修化における教科体育「空手道」の理解を深め、空手道の授業指導法及

び専門的な知識・技術の充実を図り、もって中学校、高等学校空手道指導者の資質

向上に資する。 
 
２ 名   称  第 17 回全国空手道指導者研修会 
 
３ 主   催  公益財団法人日本武道館、公益財団法人全日本空手道連盟 

公益財団法人全国高等学校体育連盟空手道専門部、全国中学校空手道連盟 
 
４ 後   援  スポーツ庁（申請中） 
 
５ 期   間  令和 8 年 8 月 16 日（日）から 18 日（火）まで 2 泊 3 日 
 
６ 場   所  日本空手道会館 東京都江東区辰巳 1-1-20 TEL：03-5534-1951 

※東京メトロ有楽町線 辰巳駅下車徒歩 5 分 
 
７ 宿 泊 先  東京海員会館 

東京都中央区晴海 3-7-1 TEL：03-3531-2216 
※都営大江戸線勝どき駅下車徒歩 9 分、ゆりかもめ新豊洲駅下車徒歩 13 分 
※宿泊申込は主催者が一括して行う。 

 
８ 参加資格・条件  次の（1）～（2）のすべての条件を満たす者 

（1）以下の①～⑦のいずれかの条件を満たす者。 
①中学校、高等学校、特別支援学校または特別支援学級の保健体育科教員で学

校長が認めた者。 
②中学校、高等学校、特別支援学校または特別支援学級で空手道授業の授業協

力者（他教科教員を含む）として学校長が認めた者。 
③都道府県及び市区町村教育委員会の職員で教育長が認めた者。 
④小学校の教員で学校長が認めた者。 
⑤保健体育科教員の免許資格を取得見込みの学生（但し 20 歳以上に限る）で

大学が認めた者。 
⑥インターナショナルスクール（国内外）において中学校年代に相当する課程

で体育を指導する教員で、所属長が認めた者。 
⑦主催者が認めた者。 

（2）原則、宿泊を含めた全日程に参加できる者。なお、宿泊先は主催者が指定する

上記宿泊施設とする。都合により通いでの参加を希望する場合は、申込書に記

載のこと。 
 
９ 申込先及び期日  参加希望者は、所属長の承諾を得たうえで、「推薦者承諾書」を作成し、下記の申込 

フォーム（URL または QR コード）よりアップロードすること。 
 

【URL】 https://x.gd/1Ztuw    【QR コード】 
 
 

申込締切 令和 8 年 7 月 15 日（水）必着 
         ※参加の可否について、7 月 24 日（金）までに事務局よりご連絡いたします。 

研修会に関する連絡はメールにて行うため、添付ファイル付きのメールが受信 
可能なメールアドレスを必ず入力してください。 

※QR コード（日本武道館 HP）より推薦者承諾書のダウンロードや、 
過去の研修会実施内容の閲覧が可能です。 

 日本武道館 HP 

https://x.gd/1Ztuw


10  参 加 人 数      80 名（調整は全日本空手道連盟事務局が行う） 

 
11 参加者補助   （1）参加費無料。但し懇親会費 4,500 円は自己負担とする（領収書対応不可）。 
 

（2）旅費について 
※お問い合わせは下記「16.問い合わせ先」記載の日本武道館振興課までお願いいたします。 

①日本武道館が定める交通費（往復）及び宿泊（指定宿舎への宿泊。前泊・

後泊費は対象外）を補助する。ただし、宿泊費（食事付）は主催者と宿舎

間で精算するため、参加者に対する直接的な支払いは行わない。また、所

属団体等から往復交通費の補助を受ける者には補助しないので、申込書

に記入すること。 
②交通費は終了後 1 カ月程度で「送金サービス」を利用して送金する（詳

細は後日案内）。 
③旅行は参加が確定次第、各自で手配のこと。 
④航空賃は実費精算となるため、領収書と搭乗半券（コピー・電子データ可）

はいずれも必ず保管し、精算時に提出すること（精算方法は参加決定者へ

の送付書類参照）。航空賃補助対象は、北海道、四国、九州（沖縄県含む）

に居住地を有する者を対象とし、それ以外は鉄道経路で計算した交通費

補助とする（鉄道賃にかかる領収書の提出は不要）。航空賃は航空券購入

日時点におけるスタンダードクラス座席料金を上限とした実費の支給と

なり、上位クラス料金差額は支給対象外となる。マイレージやポイントで

の購入は精算不可（補助対象外）となるので注意すること。航空賃補助対

象者のパック商品の使用は原則不可とする。 
 

12 所 持 品    空手道衣またはトレーニングウェア、タオルまたはアイマスク（実技で目隠し

として使用）、タブレットまたはパソコン（持参可能な者）、洗面具、筆記具、

医療機関を受診する際に必要な書類（マイナ保険証等）、室内履き 
 
13 研 修 計 画    別紙「実施内容・日程表」により実施し、全課程を修了した者には主催者より

修了証を授与する。 
 
14 連 絡 事 項    本研修会が開催中止となった際には、申込書記載のメールアドレス（本人）宛

てに中止連絡を行う。 
 
15 そ の 他    （1）参加者には日本武道協議会「中学校武道必修化指導書（空手道編）」「少年

少女武道指導書」を無償配布する。 
（2）体調がすぐれない場合（発熱等）は、参加を見合わせること。 
（3）今後、新型コロナウイルス感染症等の影響によって、新たな対策が必要に 

なる場合には、運営方法を変更する場合がある。 
（4）主催者は、参加者・関係者の感染に対するいかなる責任も負わない。 
（5）主催者の報道機関等が撮影した映像が、録画放映およびインターネット 

で配信されることがあります。 
（6）主催者の報道機関等が撮影した写真が、報告書・新聞・雑誌・関連サイト 

等で公開されることがあります。 
 
16 問合わせ先    ◎全国中学校空手道連盟 会長 石川周亨 

北海道京極町立京極中学校  
〒044-0121 北海道虻田郡京極町三崎 91  
TEL 090-8901-7566 

 

◎公益財団法人全日本空手道連盟 指導普及課 田邊 
〒135-8538 東京都江東区辰巳 1-1-20 日本空手道会館 
TEL：03-5534-1951 FAX：03-5534-1952（土・日・祝日を除く） 

 

◎公益財団法人日本武道館 振興部振興課 
〒102-8321 東京都千代田区北の丸公園 2-3 
TEL：03-3216-5134 FAX：03-3216-5117（土・日・祝日を除く） 



第１７回全国空手道指導者研修会（令和８年８月１６日～１８日）
実　施　内　容　・　日　程　表

日付

時間

7

朝　　　食 朝　　　食

8 バス出発 バス出発

9

10

10:15

会場移動

11

12

12:00

1

2

2:10

2:50

3 休憩　会場移動

3:10

4

4:00

休　憩

5

6

7

8

9

夕　　食
【東京海員会館】

（懇親会）

※都合により講師・内容等が変更になる場合があります

ホテルへ移動（バス）

6:30

準　　  備　

7:00

午
　
　
　
　
　
　
後

12:20

12:30
昼　　　食

『中学校武道必修化指導書』
武道編DVD視聴
【1階 会議室】

受　付　(1:10まで)

1:20

空手道の歴史について
（小山　正辰）【1階　会議室】

3:00
基本技術

①基本技術の習得
（野中　史子）

②基本技術の指導法
（井下　佳織）
【2階　中道場】
【4階  大道場】

3:30
休　憩

中学校武道指導実践法③
「創作組手」
（石川　周亨）

【4階  大道場】

⇒終了後、各自でホテルへ

4:10

アクティブラーニングの実践
（井下　佳織・豊嶋　建広）

【4階　大道場】 5:30

5:30
補習・質問がある場合は、

ご相談ください
退館⇒バス乗車

5:50

10:30 10:45

中学校武道指導実践法①
「団体形演武・運営」

（松原　光）

【4階  大道場】

1:20
記念写真撮影【4階 大道場】

中学校武道指導実践法②
「約束組手」

（野中史子・山本　史子）

【4階  大道場】

1:30
開　講　式

【1階　会議室】
1:50

学校武道推進事業の取組みについて
（日下　修次）【1階　会議室】

閉　講　式
【4階 大道場】

11:10
解　散

（希望者：公認段位審査）
11:40

8月16日(日) 8月17日(月) 8月18日(火）

午
　
　
　
　
　
　
前

6:30 6:30

8:00 8:00

空手道会館へ移動 空手道会館へ移動

8:45 8:45

<安全対策>
「空手道における安全配慮と
憲章の求める指導者像」

（日野　一男）
【1階　会議室】

中学校武道指導実践法④
「特別支援学校における
空手道授業指導法」
（太田　熊野）

【4階  大道場】



№ 区分 氏名 所属

1 講義講師 日下　修次
公益財団法人全日本空手道連盟
学校武道推進委員会　相談役

2 講師 小山　正辰
公益財団法人全日本空手道連盟
学校武道推進委員会　委員長

3 講師 日野　一男 日本ハラスメント＆リスクマネジメント総合研究所　代表

4 講師 石川　周亨
全国中学校空手道連盟　会長
京極町立京極中学校　校長
学校武道推進委員会　副委員長

5 講師 野中　史子
高知県高知市立介良中学校　教頭
学校武道推進委員会　副委員長

6 講師 井下　佳織 麗澤大学　准教授

7 講師 松原　光 学校法人松韻学園　福島高等学校　校長

8 講師 太田　熊野 富山県立しらとり支援学校　教諭

9 助講師 山本　史子 佐賀県立鳥栖特別支援学校　教諭

10 助講師 豊嶋　建広 麗澤大学　名誉教授

11 助講師 中村　武志
群馬県空手道連盟　副理事長
関東中学校空手道連盟　会長

12 助講師 山田　ゆかり 学校法人　村上学園　職員

13 助講師 岸田　耕治 （一社）東京都空手連盟　中学武道推進委員会　委員長

8/16-18　第17回全国空手道指導者研修会
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