
鹿児島県青少年育成県民会議の子ども・若者自立支援対策事業について

（かごしま子ども・若者総合相談センター（ひきこもり地域支援センター）の運営）

・ 子ども・若者育成支援法にもとづき平成22年７月開設

・ センター長１，コーディネーター４，事務員２

・ 子どもや若者が抱える様々な悩みへの相談対応や関係機関・団体への紹介など，本人及び

その保護者等に対する支援

・ 巡回相談会や講演会，研修会を開催，訪問支援，居場所づくり等の事業(ＮＰＯ法人等に

委託)

(1) 相談状況（R6.4.1～R7.3.31 2,115件）

▼ 相談方法別内訳

電 話 来 所 メール 巡回相談 訪 問 ケース会議 その他 合 計

981 837 213 11 42 9 22 2,115

▼ 相談内容別内訳

不登校 ひきこもり ニート フリーター ヤングケアラー その他 合 計

515 688 139 69 37 667 2,115

▼ 年齢別内訳

12歳未満 12歳以上 15歳以上 18歳以上 20歳以上 30歳以上 40歳以上 50歳以上 不 明

15歳未満 18歳未満 20歳未満 30歳未満 40歳未満 50歳未満

129 169 353 149 606 361 172 136 40

(2) 巡回相談会実施

実 施 日 会 場 件数

１ 6月14･15日 徳之島町生涯学習センター １件

２ 7月17日 末吉町中央公民館（曽於市） ０件

３ 8月7日 国分公民館（霧島市） ４件

４ 9月18日 日置市中央公民館 ２件

５ 11月15･16日 奄美市役所 ２件

６ 12月11日 セントピア（薩摩川内市） １件

７ 1月22日 marukawaホール（南九州市） １件

８ 2月14･15日 西之表市市民会館 ０件

(3) 子ども・若者の自立を支援する関係者のための講演会の開催

実施日 会 場 講 師 テ ー マ 参加者数
１ 5月21日 志布志市役所 福 薗 翔 「不登校・ひきこもりに 47人

(ひきこもり支援コーディネーター) ついて」
２ 7月30日 阿久根市民交流センター 喜 島 達 朗 「ひきこもりのかたへの理解と支 43人

（風テラスあくね） (ひきこもり支援コーディネーター) 援について」
３ 8月17日 日置市立中央公民館 薗 田 満 江 「不登校・ひきこもり状態の現状 45人

（子ども若者総合相談センター相談員) と支援の実際」
４ 9月27日 ふれあいプラザな 卓 間 光 哉 氏 「こんなに，輝くのか! 」 88人

のはな館（指宿市） （NPO法人麻姑の手村理事長)

５ 11月21日 中種子町立中央公民館 戸 髙 成 人 氏 「健康被害とメディアの 52人
（子どものネットリスク教育研究会副代表) 危険な関係」

６ 12月5日 徳之島町生涯学習 戸 髙 成 人 氏 「健康被害とメディアの 40人
センター （子どものネットリスク教育研究会副代表) 危険な関係」

(4) 研修会の開催

① 不登校に関する支援者のための研修会

日 時：令和６年８月２３日（金） 13:30～16:00

会 場：県青少年会館大ホール

参加者：１７３人（教育関係者，市町村関係者，民生委員，児童委員，児童施設・NPO団体職員 等 )

講 師：土屋 匠宇三 氏（彩の国子ども・若者支援ネットワーク）

演 題：「不登校支援における教育・福祉の連携の在り方」

～困窮世帯への学習支援１５年で学んだこと～
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② ひきこもりに関する支援関係者のための研修会

日 時：令和６年１０月２４日（木）14:00～16:30

会 場：県青少年会館大ホール

参加者：１０３人（うちオンライン６３人）

（ひきこもりの相談・支援に従事する保健師，各機関関係者 等）

講 師：後藤 誠子 氏（労働者協同組合ワーカーズコープ事業団北上笑いのたね事業所所長）

演 題：「不登校ひきこもりの親が幸せな理由～地域とともにできること」

③ 「子ども・若者への相談支援活動スタートアップ事業研修会・相談会」

ァ 日 時：令和７年１月２３日（木）13:30～16:00

会 場：カクイックス交流センター

参加者：４６人（NPO法人及び市町村関係者等)

講 師：井村 良英 氏（認定特定非営利活動法人育て上げネット執行役員）

演 題：「自己啓発から始まるネットワークづくり」

ィ 日 時：令和７年１月２４日（金）14:00～16:00

会 場：カクイックス交流センター

参加者：２９人（NPO法人及び市町村関係者等)

講 師：工藤 啓 氏（認定特定非営利活動法人育て上げネット代表理事）

演 題：「NPO等の団体経営について」

④ その他，「推しを愛でる会」，「おしゃべり女子会」，「青年会」をそれぞれ６回，「家族

会」を８回開催し，子ども・若者及びその家族の支援を行った。

(5) 子ども・若者自立支援活動促進事業の実施

若者の自立支援を促進するためにＮＰＯ法人等へ委託事業を実施した。

実施団体名 所在地 事 業 内 容

1 HSP/HSC鹿児島やさしいハリネズミの会 鹿児島市 はりねずみママおしゃべり会・講演会等

2 ＮＰＯ法人こころのサポートアミ 〃 動機付け支援を目的とした講演会・相談会等
3 一般社団法人 Saa・Ya 〃 遊びと学びの活動及び訪問活動等

4 非営利型一般社団法人 tuna 〃 居場所事業及び相談支援等

5 ＮＰＯ法人麻姑の手村 〃 関わり・見守り続ける活動，若者支援等

6 あいら未来会議 姶 良 市 地域資源を活用したワークショップ等

7 ＮＰＯ法人１/ｆゆらぎ 指 宿 市 スポーツ教室，地域食堂，相談会，誰でも表現祭り等
8 ＮＰＯ法人子育てふれあいグループ自然花 枕 崎 市 訪問相談支援，居場所提供，体験活動等

9 ＮＰＯ法人ヒューマンネットワーク 鹿 屋 市 生活・就労支援のための訪問支援事業等

10 ＮＰＯ法人 徳之島青少年支援センター「にかむり塾」 伊 仙 町 訪問支援，アウトリーチ，相談会等

(6) ヤングケアラー・コーディネーターの配置

① 相談対応（３７件）

② 広報周知活動

チラシ･カードを作成し，市町村及び各高等学校を訪問し，ヤングケアラー・コーディ

ネーターの配置等について広報活動に努めた。

③ 研修会等

ヤングケアラー研修会，ヤングケアラーのことをみんなで学ぶ研修会（｢ヤングケアラ

ーが子どもでいられるように｣）等の研修会に参加した。

(参考）子ども・若者ホッとスペースの利用状況

学 年 等 フリースペース 学習スペース 計 (人)

小学生以下 229 23 252

中 学 生 59 53 112

高 校 生 56 641 697

1 8歳 以 上 149 143 292

計 493 860 1,353


