
☆近々予定されている、
初の施設実習！不安は
ありますか？
コミュニケーションを取る

ことが少し苦手なんです(>_<)
実習先の利用者さんとちゃ

んと話せるだろうか、何を話
そうかなとか・・・。
それに、練習ではうまく

いっているけど、本番だと、
車椅子への移乗のときに、ケ
ガさせないだろうかとか、す
ごく不安ですよ。
でも、これまで関わること

ができなかった方々と関われ
るっていうのはもの凄く楽し
みなので、早く経験したいで
す♪

はるしま れいや

☆今後、介護職に興味をもってもら
うために、どんな取組が必要？
高齢者も障がいのある方も同じ空間で楽しめ
るスポーツをもっと取り入れて、ボランティア
でもどんな形でもいいから、とにかく積極的に
関わっていくことが大事だと思います！
一緒に触れ合うことで、興味が沸いてくると
思いますし、どんどん私たちと同じ世代の若い
介護職員が増えていけばいいなと思います！！

介護職を目指す学生
～介護職の卵～

☆学校生活は楽しい？
もうすぐ、テストがあって、み
んなヒィーヒィー言ってます(笑)
先日、ベッドメーキングを５分
で終わらせる実技のテストがあっ
たんですけど、練習の甲斐あって
無事、制限時間内に出来ました♪
休み時間は、授業で疲れている
頭を友人たちとふざけあって、リ
フレッシュしています！
徳之島出身なんですが、奄美で
の生活も楽しく過ごしています♪

春島 麗矢 Age :18

奄美看護福祉専門学校
こども・かいご福祉学科 １年生

☆介護職に興味を持った
きっかけは？
祖父が病気で倒れて、障がいが
残って、ずっと苦労しているのを
小さい頃から見ていました。
高校３年生になり、進路を決め
る時期になって、やっぱり祖父の
ことが頭にあったので、悩まず、
この道を選択しました！
祖父を少しでも助けてあげられ
たらと思って！
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