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施設のアピールポイント！！！

○
介
護
職
に
就
こ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

一
緒
に
住
ん
で
い
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
か
ら
、
「
お

前
は
他
人
の
お
世
話
が
上
手
だ
か
ら
、
福
祉
関
係
の

仕
事
が
向
い
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
っ
て
言
わ
れ
て

い
た
こ
と
も
あ
っ
て
，
福
祉
科
の
あ
る
高
校
に
進
学

し
ま
し
た
。

高
校
２
年
の
進
路
を
決
め
る
頃
、
保
育
士
の
道
に

進
む
か
、
介
護
の
道
に
進
む
か
迷
っ
て
い
た
時
に
，

大
好
き
だ
っ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
を
事
故
で
亡
く
し
ま

し
た
。
そ
の
時
は
何
も
し
て
あ
げ
ら
れ
な
か
っ
た
け

れ
ど
，
そ
の
事
故
が
き
っ
か
け
で
，
高
齢
者
に
関
わ

る
職
業
に
就
く
こ
と
，
そ
し
て
，
緊
急
時
で
も
冷
静

に
対
処
で
き
る
介
護
職
に
な
る
こ
と
！
と
い
う
強
い

目
標
が
で
き
て
、
介
護
の
道
に
進
む
決
心
が
つ
き
ま

し
た
。

○
福
祉
科
に
進
学
し
て
み
て
ど
う
で
し
た
か
？

も
と
も
と
人
見
知
り
で
，
小
さ
い
と
き
は
お
母
さ

ん
の
陰
に
隠
れ
て
い
る
よ
う
な
子
供
だ
っ
た
ん
で
す

け
ど
、
高
校
の
実
習
で
か
な
り
変
わ
れ
た
と
思
い
ま

す
。
緊
張
せ
ず
に
話
せ
る
術
を
身
に
つ
け
ま
し
た
よ

(

笑)

○
さ
つ
ま
園
を
就
職
先
に
選
ん
だ
理
由
は
？

こ
の
辺
り
が
地
元
っ
て
い
う
こ
と
と
、
私
が
小
さ

い
と
き
に
、
曾
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
さ
つ
ま
園
に
入
居

し
て
い
た
の
で
、
よ
く
遊
び
に
来
て
い
て
馴
染
み
深

か
っ
た
こ
と
が
理
由
で
す
。

そ
の
と
き
、
私
に
よ
く
し
て
く
れ
た
職
員
の
お
姉

さ
ん
と
今
こ
こ
で
一
緒
に
仕
事
し
て
る
ん
で
す
よ
♪

や
っ
ぱ
り
知
っ
て
い
る
人
が
い
る
と
こ
ろ
の
方
が

安
心
し
て
働
け
ま
す
よ
ね
。

利
用
者
さ
ん
も
知
っ
て
い
る
人
が
多
く
て
、
話
も

盛
り
上
が
り
ま
す
し
、
楽
し
い
で
す
よ
。

そ
れ
に
、
地
元
に
貢
献
し
た
か
っ
た
ん
で
す
！

○
辞
め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
る
？

職
場
の
先
輩
と
介
護
の
方
針
に
関
す
る
考
え
方
の
違

い
で
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
っ
た
時
，
自
分
ら
し
い
介
護
が

で
き
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
辞
め
て
し
ま
お
う
か
と
思
っ

て
，
毎
日
の
よ
う
に
泣
い
て
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
の
前
で
は
，
涙
を
我
慢
し
て
い
た
の
で

す
が
，
あ
る
利
用
者
さ
ん
か
ら
「
ど
う
し
て
無
理
し
て

笑
っ
て
い
る
の
？
」
と
言
わ
れ
、
「
無
理
し
な
く
て
い

い
、
お
前
達
が
い
る
か
ら
、
俺
が
い
る
。
あ
り
が
と
う

ね
」
っ
て
言
わ
れ
た
ん
で
す
！
我
慢
し
て
い
た
の
に
、

そ
の
言
葉
で
大
泣
き
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
言
葉
が
す
ご
く
嬉
し
く
て
、
今
も
こ
こ
で
働
け

て
い
ま
す
。

○
今
後
の
目
標
は
？

「
自
分
ら
し
い
介
護
」
を
す
る
こ
と
。
ど
ん
な
と
き

で
も
利
用
者
さ
ん
を
第
一
に
考
え
て
、
笑
顔
で
接
す
る

介
護
福
祉
士
で
い
た
い
！
そ
う
思
い
ま
す
。

大
変
な
仕
事
で
す
け
ど
、
時
間
と
業
務
に
追
わ
れ
て

介
護
す
る
の
で
は
な
く
、
利
用
者
さ
ん
と
の
時
間
を
大

切
に
，
丁
寧
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
で
き
る
介
護

を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

○
こ
れ
か
ら
介
護
職
を
目
指
そ
う
と
し
て
い
る
方
々

へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
！

介
護
職
は
，
利
用
者
さ
ん
や
そ
の
家
族
な
ど
と
の
交

流
を
通
じ
て
，
人
の
ぬ
く
も
り
を
感
じ
る
こ
と
の
で
き

る
，
尊
い
仕
事
で
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
社
会
で

と
っ
て
も
重
要
な
仕
事
で
す
。

力
仕
事
、
き
つ
い
仕
事
、
イ
メ
ー
ジ
は
人
そ
れ
ぞ
れ

か
も
し
れ
な
い
け
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
で
も
一
歩

踏
み
入
れ
て
も
ら
え
れ
ば
、
介
護
職
の
楽
し
さ
が
き
っ

と
分
か
っ
て
も
ら
え
る
は
ず
！
是
非
一
歩
踏
み
出
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

社会福祉法人 同仁会
特別養護老人ホームさつま園

薩摩郡さつま町求名13341番地1

0996-57-0695

こながた みすず

小永田 美鈴 age :21
介護職としての経験年数：3年目

今，はまっていることは、美容関係。自分磨き。
女は美容が命ですよね♪
きれいになると、気持ちが良いんです 

http://satsumaen.jp/ＨＰ ：

＃7

※写真(左)

○ 職種間連携を重要視し、特に介護・看護の
連携が図られるよう実践の中で努めています。

○「出来ることはしていただく」ことをモッ
トーに取り組んでいます。

○ 四季を感じていただけるよう、季節ごとの
イベントを開催しています。

○ 地元開催のイベント等に積極的に参加し、
地域との交流を図っています。



誘導

休憩

勤務終了

出勤7:45

8:40

11:00

17:00

朝食準備7:45

入浴介助9:40

昼食準備12:00

オムツ交換13:20

Schedule
～１日の流れ～

配膳、食事介助

入浴する方以外を部屋へ誘導、
トイレの介助

衣服の着脱介助、入浴者のバイタル測定

食事介助

12:40 誘導
ホールから部屋へ誘導、トイレ介助

14:00 入浴介助

15:40 水分摂取介助

16:25 見守り

お食事ですよ～♪

足湯にて･･･気持ちがいいよ～♪

お花見♪♪♪

暖かいね～◎


