
Age: 29 (介護職歴：７年)

この「ケア★スタ」のいる施設

積極的に地域貢献活動に取り組
みながら，地域の医療ニーズにも
的確に対応できるよう，特養内に
設置した外来専門診療所等の体制
が，充実しています。

【地域貢献活動】
・みぞべ元気塾（介護予防施設）
・隠居長屋ろんち（サロン活動）
・おちゃったもんせ（小多機
地域交流会）
・高齢者福祉研究会（介護医
療勉強会）
・かごしまおもいやりネット
ワーク事業参加（県経営協）

氏名 新中 誠
#NO97

○日常の業務の中でやりがいを感じることは？

他の職員から頼られたり，入所者の方から「ありがとう」などの感
謝の言葉をいただいたり，誰かに貢献できる時などに「やりがい」を
感じます。
「誰かのために何かしたい」という気持ちは，介護の仕事をする上
で，一番のモチベーションになっていると思います。

○苦しかったことは？

苦しかったこと・・・特にないです。もちろん大変だと思ったこと
は，たくさんあります。でも，大変な時は周りが助けてくれたので，
一人で悩まなくて済みました。だから，苦しいとは思わなかったです。

○入所者の方と接する上で心がけていることは？
気持ちが焦っていると，言葉に表れてしまうと思うので，常に平常

心でいることを心がけています。また，入所者の方の気持ちを感じ
取って動くようにしています。

○介護職として５年後の自分の姿は？
将来の目標であるケアマネジャーとして，仕事を頑張って
いたいと思います。そのためにもたくさんの経験を積んで，
知識を身につけていきたいです！

趣味: ライブに行くこと，
ギター演奏，カフェ巡り

施設のアピールポイント！！！

ＴＥＬ ：

住所 ：

０９９５-５８-３７１４

ＨＰ ：

施設名 ：
社会福祉法人 山陵会
特別養護老人ホーム フラワーホーム

霧島市溝辺町麓９４７番地３

http://www.flowerh.jp/

多くの経験を積み，
ステップアップし
ていきたい！

休日のカフェ巡り

趣味のギターを入所
者の方の前で演奏し
たことも♪


