
 4000 1000  
350   
 

  

  
   

 
  
   
    
     
 
 
        
   
   
  
   
        
  
   
    
    
 
 
   
 
   
  
 

  
    
    
    ADL  
    
 

  
    
        
    
          
    1  
    ADL  
    

 

 

 

 

令和３年度介護保険施設等集団指導

共通資料8-1

共通資料８



                                              
    
 

 
 

(1)  
    
   
(2)  
    
   
(3)  
     
     
      
     
    
  ()  
  ()  
  ()  
  ()  
(4)  
   
  
(5)  
    
   
   
(6)  
    
   
(7)  
     
     
      

 
1   

共通資料8-2



  
     
         
        
     
         
     
     
     
(8)  
     
      
     
        
         
         
     
     
(9)  
     
        
         
     
        
         
 
    
  
  
     
               
    
  

  
 
  
 
  

 

 

  

 

 
   
   

共通資料8-3



 
 

 
  

          
 

          

  
   26 ( )  

 
 
 
 
 

 
 

  
  

  

 cm  

  

  

  

  

  

 15cm  

  

  

  

  

  

  

  

10  

  

11  

   

  

  

   

 
 
 
 
 

 

 

 

共通資料8-4


