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※ 感染症のホームページアドレス  http://www.pref.kagoshima.jp/kenko-fukushi/kenko-iryo/kansen/index.html  
  
 

  

大型連休期間には多くの人が海外に渡航しますが，外国では国内では発生していない感染症もあるので，

事前に感染症に対する正しい知識と予防法を身に付けることが大切です。  

最も感染の可能性が高いのは，食べ物や水を介した消化器系の感染症です。国によっては衛生面が不十分

な地域もあり，汚染された飲食物等を摂取することでE型肝炎，A型肝炎，赤痢，コレラ等に感染する危険

があります。予防のためには，生水・氷・カットフルーツ等の入ったものを食べることは避け，十分加熱し

た物を食べるように注意しましょう。 

また，動物や蚊などが媒介する疾患が流行している地域もあります。動物から感染する疾患には，犬等に

咬まれることで感染する狂犬病，鳥との接触による鳥インフルエ 

ンザ，主にラクダから感染するMERS等があり，蚊が媒介するもの 

には，マラリア，デング熱，ジカウイルス感染症，黄熱，ウエス 

トナイル熱等があります。予防としては，むやみに動物と接触し 

ないことや蚊の多い場所では，長そで，長ズボンの着用，虫除け 

ローション等の使用を心がけてください。 

また，人から人への感染症として麻しんや風しんがあります。 

特に麻しんは国内では排除状態にありますが，海外では依然と 

して流行している国も多く，近年は渡航先で感染し国内にウイル 

スを持ち帰る輸入感染症としての発生が多くなっています(図)。 

必要に応じて渡航前のMRワクチンの接種が推奨されます。 

 ※ 渡航前の予防接種や感染症の情報は，【FORTH】（海外感染症 

発生情報）等のホームページで確認できます。 
  

☆一～五類感染症（全数報告疾患）の発生状況 

一類感染症 発生報告なし 

二類感染症 結核4例(肺結核1例，結核性胸膜炎3例)  追加 結核1例(13週) 

三類感染症 発生報告なし   

四類感染症 発生報告なし   

五類感染症 
侵襲性肺炎球菌感染症1例，百日咳26例 

追加 侵襲性肺炎球菌感染症1例，百日咳6例(13週)，劇症型溶血性レンサ球菌感染症(13週)       
  
☆定点報告疾患の発生状況 

・今週の定点医療機関は，インフルエンザ定点92，小児科定点54です。 

・第14週の定点把握対象疾患の総報告数は884人で，前週より57人多い報告数でした（4頁参照)。 

・流行発生警報の基準値（開始基準値及び終息基準値）以上の保健所は次のとおりです。( )は定点当たり報告数 

【咽頭結膜熱（開始3.0，終息1.0)】：伊集院(2.00),出水(1.00),西之表(1.00) 

【流行性角結膜炎（開始8.0，終息4.0)】：川薩(8.00) 

・流行発生注意報の基準値以上の保健所は次のとおりです。 

【水 痘（基準値1.0) 】：鹿屋(1.40)

  
海外で感染症にかからないためには，感染症に対する正しい知識と予防に関する方法を身に付けましょう。 

（ 内容に関するお問い合わせ：健康増進課感染症保健係 ） 

（図）2017～2019年に報告のあった麻しん患者の推定 

感染地域（国外のみ抜粋）※感染症発生動向調査（IDWR） 
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☆定点報告疾患（定点当たり報告数の上位３疾患の発生状況） 

 

（1） 感染性胃腸炎 
 
第14週の感染性胃腸炎の報告数は494人で，前週

より73人多く，定点当たりの報告数は9.15であっ

た。 

年齢別では，1歳(113 人)，2歳(66 人)，4歳(49

人)の順に多かった。 

保健所別の定点当たり報告数は，指宿保健所

（17.00)，鹿児島市保健所（16.54)，加世田保健所

（15.33)の順に多い。 
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（2） 流行性角結膜炎 
 

第14週の流行性角結膜炎の報告数は15人で，前

週より2人多く，定点当たりの報告数は2.14であっ

た。 

年齢別では，50～59歳，60～69歳(それぞれ3人)，

3歳，70歳以上(それぞれ2人)，1歳，4歳，20～29

歳，30～39歳，40～49歳(それぞれ1人)の順に多か

った。 

保健所別の定点当たり報告数は，川薩保健所

（8.00)，姶良保健所（4.00)，鹿屋保健所（2.00)

の順に多い。 

川薩保健所が7週連続で，流行発生警報域である。 
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（3） Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 
 
第 14 週のＡ群溶血性レンサ球菌咽頭炎の報告数

は103人で，前週より5人多く，定点当たりの報告

数は1.91であった。 

年齢別では，４歳(16 人)，6 歳(14 人)，5 歳(13

人)の順に多かった。 

保健所別の定点当たり報告数は，出水保健所

（4.67)，鹿児島市保健所（3.31)，大口保健所（3.00)

の順に多い。 
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☆上位３疾患の５週間前からの定点あたり報告数及び保健所別動向  
 
 
（1） 感染性胃腸炎 
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（2） 流行性角結膜炎   
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（3） Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 
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☆注目される感染症の発生状況 

★ＲＳウイルス感染症の発生状況（鹿児島県）     ★咽頭結膜熱の発生状況（鹿児島県） 
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☆定点報告疾患の発生状況 

2019年 （報　告　週）　　　　 第14週

累積報告数　

(2019年)

インフルエンザ定点

(内科・小児科定点）
78           0.85         25,152      

47           0.87         777          
103          1.91         1,963        
494          9.15         6,485        
28           0.52         417          
14           0.26         131          
13           0.24         135          
21           0.39         272          
8             0.15         42           
8             0.15         97           

53           0.98         438          
-             -          1             

15           2.14         190          
-             -          3             
-             -          -             
1             0.08         3             
-             -          -             
1             0.08 4             

884          0 36,110      
○印は前週比増

定点当り

小児科定点

○ 感染性胃腸炎

○ 水 痘
 手足口病
○ 伝染性紅斑
○ 突発性発しん

○ ＲＳウイルス感染症

報告数定点種別 定点報告疾患

 インフルエンザ

 咽頭結膜熱
○ Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎

眼科定点

基幹定点

○ ヘルパンギーナ
 流行性耳下腺炎

報　告　数　合　計

 クラミジア肺炎（オウム病は除く）
○ 感染性胃腸炎（ロタウイルス）

 急性出血性結膜炎

○ 流行性角結膜炎
 細菌性髄膜炎（真菌性を含む）
 無菌性髄膜炎
○ マイコプラズマ肺炎

 

☆５週間前からの疾患別報告数・定点当たり報告数 

5週前　 4週前　 3週前　 2週前　 1週前　　 今週
(2019年9週) (2019年10週) (2019年11週) (2019年12週) (2019年13週) (2019年14週)

インフルエンザ 報告数 419         248         178         134         125         78           
定点当り 4.55         2.70         1.93         1.46         1.36         0.85         

ＲＳウイルス感染症 報告数 43           23           34           43           51           53           
定点当り 0.80         0.43         0.63         0.80         0.94         0.98         

咽頭結膜熱 報告数 66           59           68           49           53           47           
定点当り 1.22         1.09         1.26         0.91         0.98         0.87         

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 報告数 165         179         142         155         98           103         
定点当り 3.06         3.31         2.63         2.87         1.81         1.91         

感染性胃腸炎 報告数 406         466         468         516         421         494         
定点当り 7.52         8.63         8.67         9.56         7.80         9.15         

水 痘 報告数 20           27           19           36           13           28           
定点当り 0.37         0.50         0.35         0.67         0.24         0.52         

手足口病 報告数 10           6             5             13           18           14           
定点当り 0.19         0.11         0.09         0.24         0.33         0.26         

伝染性紅斑 報告数 5             13           12           9             11           13           
定点当り 0.09         0.24         0.22         0.17         0.20         0.24         

突発性発しん 報告数 21           22           22           12           13           21           
定点当り 0.39         0.41         0.41         0.22         0.24         0.39         

ヘルパンギーナ 報告数 6             5             5             6             3             8             
定点当り 0.11         0.09         0.09         0.11         0.06         0.15         

流行性耳下腺炎 報告数 3             10           8             7             8             8             
定点当り 0.06         0.19         0.15         0.13         0.15         0.15         

急性出血性結膜炎 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

流行性角結膜炎 報告数 13           13           10           18           13           15           
定点当り 1.86         1.86         1.43         2.57         1.86         2.14         

細菌性髄膜炎（真菌性を含む） 報告数 -         -         1             1             -         -         
定点当り -         -         0.08         0.08         -         -         

無菌性髄膜炎 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

マイコプラズマ肺炎 報告数 -         -         -         -         -         1             
定点当り -         -         -         -         -         0.08         

クラミジア肺炎（オウム病は除く） 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

感染性胃腸炎（ロタウイルス） 報告数 -         1             1             -         -         1             
定点当り -         0.08         0.08         -         -         0.08          

４ 



疾病別保健所別患者報告数及び定点当たり報告数（男女合計）
2019年14週(04月01日～04月07日)

報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り

総  数 78 0.85 53 0.98 47 0.87 103 1.91 494 9.15 28 0.52 14 0.26 13 0.24 21 0.39

鹿児島市 17 0.74 16 1.23 12 0.92 43 3.31 215 16.54 12 0.92 5 0.38 10 0.77 14 1.08

指宿 2 0.67 - - 1 0.50 1 0.50 34 17.00 1 0.50 - - - - - -

加世田 3 0.50 - - - - 2 0.67 46 15.33 1 0.33 - - - - 1 0.33

伊集院 6 1.00 6 1.50 8 2.00 6 1.50 34 8.50 1 0.25 - - - - 1 0.25

川薩 6 0.86 7 1.75 2 0.50 7 1.75 31 7.75 1 0.25 - - - - - -

出水 6 1.20 5 1.67 3 1.00 14 4.67 22 7.33 - - - - 3 1.00 - -

大口 2 1.00 - - - - 3 3.00 1 1.00 - - - - - - - -

姶良 13 1.18 5 0.71 14 2.00 13 1.86 59 8.43 3 0.43 5 0.71 - - 3 0.43

志布志 12 2.40 3 1.00 - - 1 0.33 13 4.33 2 0.67 4 1.33 - - - -

鹿屋 3 0.38 7 1.40 6 1.20 4 0.80 38 7.60 7 1.40 - - - - 1 0.20

西之表 - - - - 1 1.00 2 2.00 - - - - - - - - - -

屋久島 3 0.75 - - - - - - - - - - - - - - - -

名瀬 3 0.60 4 1.33 - - 5 1.67 1 0.33 - - - - - - 1 0.33

徳之島 2 0.40 - - - - 2 0.67 - - - - - - - - - -

報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り 報告数 定点当り

総  数 8 0.15 8 0.15 0 0.00 15 2.14 0 0.00 0 0.00 1 0.08 0 0.00 1 0.08

鹿児島市 3 0.23 4 0.31 - - 1 0.25 - - - - - - - - 1 1.00

指宿 - - - - … … … … - - - - 1 1.00 - - - -

加世田 - - - - … … … … - - - - - - - - - -

伊集院 - - - - … … … … - - - - - - - - - -

川薩 - - - - - - 8 8.00 - - - - - - - - - -

出水 - - - - … … … … - - - - - - - - - -

大口 - - - - … … … … - - - - - - - - - -

姶良 3 0.43 1 0.14 - - 4 4.00 - - - - - - - - - -

志布志 1 0.33 1 0.33 … … … … - - - - - - - - - -

鹿屋 1 0.20 2 0.40 - - 2 2.00 - - - - - - - - - -

西之表 - - - - … … … … - - - - - - - - - -

屋久島 - - - - … … … … … … … … … … … … … …

名瀬 - - - - … … … … - - - - - - - - - -

徳之島 - - - - … … … … … … … … … … … … … …

マイコプラズマ肺炎

突発性発しん

クラミジア肺炎（オウム病は除く） 感染性胃腸炎（ロタウイ ルス）

伝染性紅斑手足口病

ヘルパンギーナ

感染性胃腸炎

流行性耳下腺炎

水 痘

流行性角結膜炎急性出血性結膜炎 無菌性髄膜炎細菌性髄膜炎（真菌性を 含む）

咽頭結膜熱 Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎インフルエンザ ＲＳウイルス感染症

５
 



年齢階級別疾病別患者報告数及び定点当たり報告数 （男女合計）
2019年14週(04月01日～04月07日)

（インフルエンザ定点報告疾病） 合計 ～5ヶ月 ～11ヶ月 １歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

インフルエンザ 報告数 78       2         2         5         8         2         7         7         5         - 2         4         6         5         2         6         5         3         5         - 2         

定点当り 0.85     0.02     0.02     0.05     0.09     0.02     0.08     0.08     0.05     - 0.02     0.04     0.07     0.05     0.02     0.07     0.05     0.03     0.05     - 0.02     

（小児科定点報告疾病） 合計 ～5ヶ月 ～11ヶ月 １歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10～14 15～19 20歳～

ＲＳウイルス感染症 報告数 53       13       15       21       4         - - - - - - - - - - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.98     0.24     0.28     0.39     0.07     - - - - - - - - - - -         -         -         -         -         -         

咽頭結膜熱 報告数 47       - 4         16       6         7         7         1         1         2         2         - 1         - - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.87     - 0.07     0.30     0.11     0.13     0.13     0.02     0.02     0.04     0.04     - 0.02     - - -         -         -         -         -         -         

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 報告数 103     - 1         8         7         11       16       13       14       7         5         3         11       - 7         -         -         -         -         -         -         

定点当り 1.91     - 0.02     0.15     0.13     0.20     0.30     0.24     0.26     0.13     0.09     0.06     0.20     - 0.13     -         -         -         -         -         -         

感染性胃腸炎 報告数 494     5         34       113     66       39       49       38       32       20       21       9         26       9         33       -         -         -         -         -         -         

定点当り 9.15     0.09     0.63     2.09     1.22     0.72     0.91     0.70     0.59     0.37     0.39     0.17     0.48     0.17     0.61     -         -         -         -         -         -         

水痘 報告数 28       - 1         7         5         2         3         - 2         2         2         1         2         1         - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.52     - 0.02     0.13     0.09     0.04     0.06     - 0.04     0.04     0.04     0.02     0.04     0.02     - -         -         -         -         -         -         

手足口病 報告数 14       1         2         5         3         - 1         - - 1         - - 1         - - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.26     0.02     0.04     0.09     0.06     - 0.02     - - 0.02     - - 0.02     - - -         -         -         -         -         -         

伝染性紅斑 報告数 13       1         - 1         3         1         2         3         1         1         - - - - - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.24     0.02     - 0.02     0.06     0.02     0.04     0.06     0.02     0.02     - - - - - -         -         -         -         -         -         

突発性発疹 報告数 21       - 6         13       1         - 1         - - - - - - - - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.39     - 0.11     0.24     0.02     - 0.02     - - - - - - - - -         -         -         -         -         -         

ヘルパンギーナ 報告数 8         - 1         3         3         - - 1         - - - - - - - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.15     - 0.02     0.06     0.06     - - 0.02     - - - - - - - -         -         -         -         -         -         

流行性耳下腺炎 報告数 8         - - - 1         1         1         2         1         1         - 1         - - - -         -         -         -         -         -         

定点当り 0.15     - - - 0.02     0.02     0.02     0.04     0.02     0.02     - 0.02     - - - -         -         -         -         -         -         

（眼科定点報告疾病） 合計 ～5ヶ月 ～11ヶ月 １歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70歳～

急性出血性結膜炎 報告数 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -         

定点当り - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -         

流行性角結膜炎 報告数 15       - - 1         - 2         1         - - - - - - - 1         1         1         3         3         2         -         

定点当り 2.14     - - 0.14     - 0.29     0.14     - - - - - - - 0.14     0.14     0.14     0.43     0.43     0.29     -         

（基幹定点報告疾病） 合計 0歳  １～４ ５～９ 10～14 15～19 20～24 25～29 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65～69 70歳～

細菌性髄膜炎(真菌性を含む) 報告数 - - - - - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

定点当り - - - - - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

無菌性髄膜炎 報告数 - - - - - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

定点当り - - - - - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

マイコプラズマ肺炎 報告数 1         - - 1         - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

定点当り 0.08     - - 0.08     - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

クラミジア肺炎(ｵｳﾑ病は除く) 報告数 - - - - - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

定点当り - - - - - - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

感染性胃腸炎（ロタウイルス） 報告数 1         - - - 1         - - - - - - - - - - - - -         -         -         -         

定点当り 0.08     - - - 0.08     - - - - - - - - - - - - -         -         -         -          
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