
南薩地域振興局

時 期

栄
養

ふく福
加世田店

母の日
南さつま市
加世田地頭所652-1

099-53-7272
女性向けの御膳等も用意しています（体にやさし
い膳，すし小町セット，麦とろとうふ御膳，姫す
し御膳，釜飯かぐや御膳等）

運
　
動

指宿
ベイヘルズ
HOTEL&SPA
（旧）メディポリ
ス指宿天珠の館

3月
指宿市
東方5000番地

0993-23-5552

テーマは「食」「美容」「健康」「温泉」そして
癒しの世界です。
食と心と体の癒しを主体に料理長厳選の食材と自
家菜園で栽培した元気で健康な野菜を使用した料
理。錦江湾が一望できる大浴場にセラミックス
パ，岩盤浴，あたかも天空を漂っているような貸
しきり露天風呂，光のアセンションとアルファ21
で心と体の癒し。体の不調を骨格から修正し，
あっというほど楽になるカイロ施術院（土日のみ
開院）女性専用のアロママッサージなど・・全て
において食・美容・健康・温泉・癒しに積極的に
取り組んでいるリゾートホテルです。

いなほ館
（温泉）

通年
南さつま市
金峰町浦之名1430

0993-77-2611
温泉，味，宿，プール（温水），ジムと１日いろ
いろと健康づくりを体験できる複合施設。

おおつ自然療
法舎

通年
南さつま市
金峰町大野3960

0993-58-4084

痛くない，怖くない，完全無痛の整体でどんな方
でも安全に受けられます。腰痛，肩こり，膝の痛
み，頭痛，めまい，ふらつき，生理痛，五十肩等
はもとより逆子にも有効です。

指宿
ベイヘルズ
HOTEL&SPA
（旧）メディポリ

ス指宿天珠の館

【再掲】

3月
指宿市
東方5000番地

0993-23-5552 「運動」の分野を参照

女 性 に 対 す る 店 舗 ・ 施 設 独 自
の 特 典 ・ サ ー ビ ス 割 引 等

「体にやさしい膳」を注文された方
には豆乳ドリンクをサービスしま
す。

フィットネスボディケア
元気のでる施術院で骨格調整
全コース1,000円引き

癒
し

来館時に風呂，プール受付で「健康
サポート協力店の件で」と申し出る
と1人100円引き

ホームページやチラシを見たと申し
出た場合（女性限定）初見料500円
引き

フィットネスボディケア
元気のでる施術院で骨格調整
全コース1,000円引き

「女 性 の 健 康 づ く り 協 力 店」 名 簿

住 所 ＴＥＬ
セールスポイント・ＰＲコメント

（ 抄 ）
内 容

（令和8年11月現在　4店舗）

分
野

店 舗 等 名
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