
（職場の健康づくり賛同事業所）

事業所名
住所

電話

健
康
セ
ミ
ナ
ー

の
開
催

社
内
報
の
活
用

ポ
ス
タ
ー

の
掲
示
等

そ
の
他

※

１
に
該
当

各
種
健
診
・
検
診
等
の
勧
奨

健
診
後
の
保
健
指
導

健
康
相
談
窓
口
の
設
置

血
圧
計
の
設
置

そ
の
他

※

２
に
該
当

万
歩
計
に
よ
る
歩
数
チ

ェ
ッ
ク

階
段
利
用
の
促
進

ラ
ジ
オ
体
操
等
の
実
施

ノ
ー

マ
イ
カ
ー

デ
ー

の
設
定

そ
の
他

※

３
に
該
当

ヘ
ル
シ
ー

メ
ニ

ュ
ー

提
供

そ
の
他

※

４
に
該
当

職
場
内
全
面
禁
煙

喫
煙
場
所
の
設
置

禁
煙
へ
の
取
組
促
進

そ
の
他

※

５
に
該
当

定
期
的
な
体
重
測
定
・
記
録

そ
の
他

※

６
に
該
当

呼
気
ア
ル
コ
ー

ル
濃
度
点
検

休
肝
日
の
設
定
等

そ
の
他

※

７
に
該
当

研
修
会
の
開
催

こ
こ
ろ
の
相
談
日
の
設
定

そ
の
他

※

８
に
該
当

そ
の
他

※

９
に
該
当

1 (株)鹿児島銀行
鹿児島市金生町6－6
099－239－9776

1 ○ 1 1 1 1 1 ○ 1 1 ○ 1 ○ 1 1 1 ○ 1 ○ 1 ○

2 （株）南日本新聞社
鹿児島市与次郎1-9-33
099-813-5025

1 ○ 1 1 1 1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 1 ○

3 (株)衞藤中山設計
鹿児島市草牟田2－56－17
099－222－7373

1 1 ○ 1 1 ○ 1 1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 ○

4 富士通鹿児島インフォネット
鹿児島市高麗町43-20
キラメキ南国ビル
099-250-3511

1 1 ○ 1 1 1 1 ○ 1 ○ 1 ○

5 鹿児島県信用保証協会
鹿児島市加治屋町14番３号
099－210－7381

1 ○ 1 ○ 1 ○ 1 1 ○ 1 ○

5　事業所 計 0 4 3 0 5 5 4 3 3 1 5 0 4 1 0 1 4 1 1 2 2 4 1 1 5 3 0 3 1 0 2 3 2 1 2 4 0 0

知識の普及

１

そ
の
他

６

禁煙・分煙

５

かごしま健康イエローカードキャンペーン強化月間の取組内容（集計表１）

職場の健康づくりに関する取組内容

健康増進課集計（鹿児島市分）

集計日 令和5年9月25日

こころの健康

８ ９

栄養
・食生活

４

身体活動・運動

３

健康管理

２

アルコール

７

適正体重

1／1


