
※　網掛けの事業所は，「支援モデル事業所」
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主な取組内容

さつま日置農業協
同組合

日置市 ○ ○ ○ ○
・プラス1,000歩運動の実践
～今の生活にプラス10分のウォーキング～

（株）加藤組 日置市 ○ ○ ○ ○ ○

・ラジオ体操の実施（週１回）
　（作業現場では毎朝実施）
・体重計を設置し各自での測定・管理

（株）松建 日置市 ○ ○ ○

・始業前のラジオ体操の実施
・熱中症予防の注意喚起
・客向けに毎月発行する「しょうけん通信」へ
の健康関連記事の掲載

（株）西郷組 日置市 ○ ○ ○ ○

・始業前のラジオ体操の実施
・熱中症予防の注意喚起
・安全大会へ参加

（株）三窪建設 日置市 ○ ○ ○ ○

・体重・体脂肪測定器，血圧計を設置し，各自
での測定・管理
・始業前のラジオ体操（毎日）
・喫煙場所の設定
・講演会（健康に関する）受講

吉村興業株式会社 日置市 ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・各種健診の勧奨
・喫煙場所の設置

小正醸造株式会社 日置市 ○ ○ ○ ○

・産業医による健康講話(ノロウィルス・イン
フルエンザ知識)の実施
・各種健診（検診）等の勧奨(夜勤含む)
・インフルエンザ予防接種の推進
・食生活の改善向けての働きかけ
・喫煙場所の設置
・完全禁煙日を半年に一度設定

株式会社国分電機
鹿児島工場

日置市 ○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診（検診）等の勧奨
・食生活の改善に向けての働きかけ
・喫煙場所の設置（社屋外）

日置市商工会 日置市 ○ ○ ○

・各種健診（検診）等の勧奨
・職場内全面禁煙
・喫煙場所の設置
・定期的な体重測定・記録
・メンタルヘルス研修会の開催

日置市社会福祉協
議会

日置市 ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診（検診）等の勧奨

江口漁業協同組合 日置市 ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診（検診）等の勧奨
・喫煙場所の設置

いちき串木野商工
会議所

いちき串
木野市

○ ○ ○ ○

・プラス1,000歩運動の実践
～今の生活にプラス12分のウォーキング～
・分煙，会議中の禁煙

濵田酒造(株)
いちき串
木野市

○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・社内報を活用した情報提供
・階段利用の促進
・年1回ウォーキング大会の開催
・職場工場内全面禁煙
・喫煙場所の設置

主な取組分野
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吉村醸造株式会社
いちき串
木野市

○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示
・リーフレットの配布
・健診等の受診率１００％
・ラジオ体操の実施
・喫煙場所の設置
・定期的な体重測定・記録

いちき串木野市社
会福祉協議会

いちき串
木野市

○ ○

・社内報を活用した情報提供
・各種健診（検診）等の勧奨

西日本ベストパッ
カー（株）

いちき串
木野市

○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・定期健康診断１００％受診，有所見者再検査
受診勧奨の取組
・社員食堂の活用促進
・職場内喫煙場所の設置

市来商工会
いちき串
木野市

○ ○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診等の受診勧奨
・階段利用の促進
・職場内喫煙場所の設置
・休肝日の設定
＊県民の健康づくりの支援・・・HP等に健康づ
くり関係情報を掲載

吹上高等技術専門
校

日置市 ○ ○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診等の勧奨
・ラジオ体操等の実施
・喫煙場所の設置
・ストレスチェックの実施
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