
「グラウンドルール」（委員打合せ用）①

○ 否定したり，さえぎったりしないようにしよう。思ったことや

考えことはまとまっていなくても言ってみてＯＫ。

→ こども・若者の視点で一緒に考える姿勢を持つ。

→ 大人は，こども・若者の意見表明のサポート役に徹する。

出典：こども・若者の意見の政策反映に向けたガイドライン（こども家庭庁）

資料２



「グラウンドルール」（委員打合せ用）②

○ 何を話しても間違いではないよ。質問は聞き返してもだい

じょうぶ

○ いちど言ったことをなしにして，他のことを言っても

だいじょうぶ。

→ うなづきやアイコンタクト，「なるほど」「そうなんですね」等

の言葉がけで意見を受容している姿勢を示す。

出典：こども・若者の意見の政策反映に向けたガイドライン（こども家庭庁）



「グラウンドルール」（委員打合せ用）③

○ 話したくないこと，個人的なことは，話さなくてだいじょうぶ。

○ 疲れたら，休んだり，やめたりしてもいいよ。

→ 予定通りに進まなくても，「待つ」心の余裕を持つ

○ ここで聞いたことは，ここだけの秘密にします。

→ 聴いた意見がどのように扱われるのか説明をする。

出典：こども・若者の意見の政策反映に向けたガイドライン（こども家庭庁）


