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「小学生
しょうがくせい

の生活
せいかつ

に関
かん

するアンケート調査
ち ょ う さ

」調査票
ちょうさひょう

 

 このアンケート調査
ち ょ う さ

を受
う
け取

と
った小学

しょうがく
６年生

ねんせい
の皆様

みなさま
へ 

 

・ このアンケート調査
ち ょ う さ

 は，あなたのふだんの生活
せ い か つ

 や困
こ ま

 りごとをお聞き
 き  

 し，どのような支援
し え ん

 があった方
ほ う

 がよいか
考える
かんが

ために行
おこな

うものです。鹿児島県
か ご し ま け ん

の小学
しょうがく

６年生
 ね ん せ い

の１割
 わ り

を対象
たいしょう

に実施
じ っ し

します。 
・ このアンケート調査

ち ょ う さ
に回答

か い と う
するかどうかはあなたの自由

じ ゆ う
です。 

・ 調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

は学校
が っ こ う

で回収
かいしゅう

しますが，調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

は封筒
ふ う と う

に入れてしっかりと封
ふ う

をしてください。また，先生
せ ん せ い

も回答
か い と う

 
内容
な い よ う

は確認
か く に ん

しませんので，ありのまま回答
か い と う

してください。 
・ みなさんの回答

か い と う
一つ一つが大切

た い せ つ
な意見

い け ん
です。ぜひ調査

ち ょ う さ
への御協力

ご き ょ う り ょ く
をお願

ねが
いします。 

・ この調査
ち ょ う さ

は，鹿児島県
か ご し ま け ん

からの委託
い た く

を受
う
け，株式

か ぶ し き
会社
が い し ゃ

ライフパシフィックデザインが実施
じ っ し

します。 
 

 
回答
か い と う

にかかる時間
じ か ん

︓10〜20分
ぷ ん

程度
て い ど

 
回答
か い と う

のしめ切
き
り︓令和

れ い わ
４年

ねん
（2022年

ねん
）10月

が つ
３日

に ち
（月

げ つ
） 

 
 
〔回答

か い と う
の手順

て じ ゅ ん
〕 

①アンケート用紙
よ う し

に答え
こ た  

を書き込む
か  こ  

。⇒ ②封筒
ふ う と う

に入
い
れ，テープを貼

は
る。⇒ ③学校

が っ こ う
の先生

せ ん せ い
に提

て い
出
しゅつ

する。 
 

【答
こ た

 え 方
かた

】 

 １ 答え
こた

は，問
と い

の後
あ と

のあてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

 ２ 「その他
た 

」に○をした時
と き

は，（  ）の中
なか

に自分
じ ぶ ん

で考えた
かんが

答え
こた

を書いて
 か

ください。 

 ３ （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○）と書いて
 か

いる問
と い

は，思った
おも

ところすべてに○をつけてください。 

 ４ 答えたく
こた

ない問
と い

は答えず
こた

，次
つぎ

の問
と い

に進んで
すす

もかまいません。 

 ５ このアンケートに回答
か い と う

 することで，あなたの回答
か い と う

内容
ないよう

 が周囲
し ゅ う い

 の人
ひ と

 に知
し
 られたり，あなたの家族

か ぞ く
 に連絡

れ ん ら く
 が

入ったり
はい

することはありませんので，安心
あんしん

してお答え
こた

ください。 
 

〔調査
ち ょ う さ

結果
け っ か

について〕 

● 調査
ち ょ う さ

の結果
け っ か

は，個人
こ じ ん

の回答
か い と う

内容
ないよう

がわからないようにして県
けん

のホームページで公表
こうひょう

します。 

● 市町村
し ち ょ う そ ん

に対して
た い   

は，個人
こ じ ん

の回答
か い と う

内容
ないよう

がわからないようにしたうえで提供
ていきょう

する予定
よ て い

です。 
 

〔問合
といあわ

せ先
さ き

〕 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

ライフパシフィックデザイン（電話
で ん わ

︓099-295-7131） 
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Ⅰ 基本
き ほ ん

情報
じょうほう

 

 

問１ あなたの性別
せいべつ

を教えて
おし

ください。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

１ 男性
だ ん せ い

   ２ 女性
じ ょ せ い

    ３ その他
    た  

    ４ 答えたく
こ た       

ない 

 

問２ あなたが住んで
す   

いるところについて教えて
おし

ください。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○） 

1 鹿児島市
か ご し ま し

 

2 鹿屋市
か の や し

 

3 枕崎市
ま く ら ざ き し

 

4 阿久根市
あ く ね し

 

5 出水市
い ず み し

 

6 指宿市
い ぶ す き し

 

7 西之表市
に し の お も て し

 

8 垂水市
た る み ず し

 

9 薩摩
さ つ ま

川内市
せ ん だ い し

 

10 日置市
ひ お き し

 

11 曽於市
そ お し

 

12 霧島市
き り し ま し

 

13 いちき串木野市
く し き の し

 

14 南
みなみ

さつま市
し

 

15 志布志市
し ぶ し し

 

16 奄
あ ま

美
み

市
し

 

17 南九州市
みなみきゅうしゅうし

 

18 伊佐市
い さ し

 

19 姶良市
あ い ら し

 

20 三島村
み し ま む ら

 

21 十島村
と し ま む ら

 

22 さつま町
ちょう

 

23 長島町
な が し ま ち ょ う

 

24 湧水
ゆ う す い

町
ちょう

 

25 大崎町
お お さ き ち ょ う

 

26 東串良町
ひ が し く し ら ち ょ う

 

27 錦江町
き ん こ う ち ょ う

 

28 南大隅町
みなみおおすみちょう

 

29 肝付
き も つ き

町
ちょう

 

30 中種子町
な か た ね ち ょ う

 

31 南種子町
み な み た ね ち ょ う

 

32 屋久島町
や く し ま ち ょ う

 

33 大和村
や ま と そ ん

 

34 宇検村
う け ん そ ん

 

35 瀬戸内町
せ と う ち ち ょ う

 

36 龍郷町
た つ ご う ち ょ う

 

37 喜界町
き か い ち ょ う

 

38 徳之島町
と く の し ま ち ょ う

 

39 天城町
あ ま ぎ ち ょ う

 

40 伊仙町
い せ ん ち ょ う

 

41 和泊町
わ ど ま り ち ょ う

 

42 知名町
ち な ち ょ う

 

43 与論町
よ ろ ん ち ょ う

 

 

問３ 現在
げんざい

一緒
いっしょ

に住んで
 す

いる家族
  か ぞ く

について教えて
 おし

ください。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○。【   】内
な い

はあて 

   はまる数
か ず

） 

１ お母さん
 か あ   

                   ５ 兄
あ に

・姉
あね

 ⇒ 【     】人 

２ お父さん
 と う   

              ６ 弟
おとうと

・妹
いもうと

⇒ 【     】人 

３ おばあさん             ７ その他
た 

（                               ） 

４ おじいさん 

 

問４ あなたの健康
け ん こ う

状態
じょうたい

について教えて
お し   

ください。（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ よい 

２ まあよい 

３ ふつう 

４ あまりよくない 

５ よくない 
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Ⅱ ふだんの生活
せいかつ

について 

問５ あなたは学校
が っ こ う

を欠席
け っ せ き

したり，遅刻
ち こ く

や早退
そ う た い

をしたりすることがありますか。 

①  出席
しゅっせき

状況
じょうきょう

について（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ ほとんど欠席
け っ せ き

しない    ２ たまに欠席
け っ せ き

する       ３ よく欠席
け っ せ き

する 

②  遅刻
ち こ く

や早退
そ う た い

について（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ ほとんどしない         ２ たまにする           ３ よくする 

問６ 放課後
ほ う か ご

，習い事
な ら  ご と

などをしていますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ はい              ２ いいえ 

問７ ふだんの学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

などにおいて，以下
い か

の中
な か

であてはまるものはありますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべて 
に○） 

１ 授業中
じゅぎょうちゅう

に寝て
ね  

しまうことが多い
お お  

 

２ 宿題
しゅくだい

ができていないことが多い
お お  

 

３ 持ち物
も   も の

の忘れ物
わ す  も の

が多い
 おお

 

４ 習い事
な ら  ご と

を休む
や す  

ことが多い
 おお

 

５ 提出物
ていしゅつぶつ

を出す
だ  

のが遅れる
お く   

ことが多い
お お   

 

６ 修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

などの宿泊
しゅくはく

行事
ぎ ょ う じ

を欠席
け っ せ き

する 

７ 保健室
ほ け ん し つ

で過ごす
す   

ことが多い
 おお

 

８ 学校
が っ こ う

では１人で過ごす
 す

ことが多い
おお

 

９ 友
と も

だちと遊んだり
あそ

，おしゃべりしたりする時間
じ か ん

が 

少ない
すく

 

10 特
と く

にない 

問８ あなたが悩んで
なや

いることはありますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

１ 友
と も

だちのこと 

２ 学校
が っ こ う

の成績
せ い せ き

のこと 

３ 習い事
な ら  ご と

のこと 

４ 家族
か ぞ く

のこと 

５ 生活
せ い か つ

や勉強
べんきょう

に必要
ひ つ よ う

なお金
かね

のこと 

６ 自分
じ ぶ ん

のために使える
つか     

時間
じかん

が少ない
すく

こと 

７ その他
た

（                    ） 

８ 特
と く

にない   ⇒ 問 10 へ 

問９ 問８でどれかに○をつけた人
ひ と

にお聞き
き

します。○をつけた悩み
なや

について，話
はなし

を聞いて
き    

くれる人
ひ と

はいま 

すか。（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ いる                  ２ いない                 ３ 話
はなし

はしたくない 
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Ⅲ 家庭
か て い

や家族
か ぞ く

のことについて 

問10 家族
か ぞ く

の中
な か

にあなたがお世話
 せ わ

をしている人
ひ と

はいますか。（ここでの「お世話
 せ わ

」とは，ふつう大人
お と な

が行う
おこな

よ 

うな家事
か じ

や家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

のことを指
さ

します。例
れい

︓ご飯
は ん

を食
た

べさせる，着替
き が

えをさせる，おむつを替
か

える， 

お風呂
ふ ろ

に入
い

れる，薬
くすり

を飲
の

ませる，病院
びょういん

に連
つ

れて行
い

く，幼稚園
よ う ち え ん

・保育
ほ い く

園
え ん

の送
お く

り迎
む か

えをする，など）あては 

まる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ いる ⇒ 問 11 へ                ２ いない ⇒ 問30（10 ページ）へ 

 

問11 問 10 で「１．いる」と答えた
こ た   

人
ひ と

にお聞き
き

します。あなたがお世話
 せ わ

をしている人
ひ と

は誰
だ れ

ですか。（あて 

はまる番号
ば ん ご う

すべてに○）  

１ お母さん
 か あ   

         ３ おばあさん           ５ きょうだい   

２ お父さん
 と う   

              ４ おじいさん           ６ その他
  た

（        ）  

⇒「１ お母さん
 か あ   

」「２ お父さん
 と う   

」を選んだ
え ら   

人
ひ と

は問 12 へ 

⇒「３ おばあさん」「４ おじいさん」を選んだ
えら 

人
ひと 

は問 13（５ページ）へ 

⇒「５ きょうだい」を選んだ
え ら   

人
ひ と

は問 14 へ（５ページ）へ 

⇒「６ その他
  た

」を選んだ
え ら    

人
ひ と

は問15（５ページ）へ 

※お世話
 せ わ

をしている人
ひ と

が何人
な ん に ん

かいる場合
ば あ い

には，それぞれについてお答え
こた

ください。 

 

問12 問 11 で「１ お母さん
 か あ   

」，あるいは「２ お父さん
 と う    

」をお世話
 せ わ

していると回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞き
 き  

します。 

それはどのような理由
り ゆ う

でお世話
せ わ

をしていますか。 （あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○）         

 

 
 

１ 高齢
こ う れ い

（65 歳
   さ い

以上
い じ ょ う

）                          
２ 介護

か い ご

（食事
し ょ く じ

や身
み

の回り
ま わ  

のお世話
せ わ

）が必要
ひ つ よ う

 

３ 認知症
に ん ち し ょ う

  

４ 身体障
しんたいしょう

がい 

５ 知的
ち て き

障
しょう

がい 

６ こころの病気
び ょ う き

（うつ病
びょう

など）※疑
うたが

いを含む
ふ く  

                                        

７ 依存症
い ぞ ん し ょ う

（お酒
 さ け

やギャンブルなどをやめられず，                               

生活
せ い か つ

に問題
も ん だ い

を抱えて
か か   

いる）※疑い
う た が  

を含む
ふ く  

 

８ ６，７以外
い が い

の病気
び ょ う き

 

９ 日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 

10 その他
  た

（                   ） 

11 わからない 
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問13 問 11 で「３ おばあさん」，あるいは「４ おじいさん」をお世話
 せ わ

していると回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞き
 き  

しま 

す。それはどのような理由
り ゆ う

でお世話
せ わ

をしていますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○）  

 

問14 問 11 で「５ きょうだい」をお世話
 せ わ

していると回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞き
 き き

します。 

それはどのような理由
り ゆ う

でお世話
せ わ

をしていますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

 

 

問15 問 11 で「６ その他
  た

」の人
ひ と

をお世話
 せ わ

していると回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞き
 き  

します。 

それはどのような理由
り ゆ う

でお世話
せ わ

をしていますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

 

１ 高齢
こ う れ い

（65 歳
   さ い

以上
い じ ょ う

）                          
２ 介護

か い ご

（食事
し ょ く じ

や身
み

の回り
ま わ  

のお世話
せ わ

）が必要
ひ つ よ う

 

３ 認知症
に ん ち し ょ う

  

４ 身体障
しんたいしょう

がい 

５ 知的
ち て き

障
しょう

がい 

６ こころの病気
び ょ う き

（うつ病
びょう

など）※疑
うたが

いを含む
ふ く  

                                        

７ 依存症
い ぞ ん し ょ う

（お酒
 さ け

やギャンブルなどをやめられず，                               

生活
せ い か つ

に問題
も ん だ い

を抱えて
か か   

いる）※疑い
う た が  

を含む
ふ く  

 

８ ６，７以外
い が い

の病気
び ょ う き

 

９ 日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 

10 その他
  た

（                   ） 

11 わからない 

１ 幼い
おさな   

                              ５ 病気
び ょ う き

 

２ 介護
か い ご

（食事
し ょ く じ

や身
み

の回り
ま わ  

のお世話
 せ わ  

）が必要
ひ つ よ う

        ６ 日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 

３ 身体障
し ん た い し ょ う

がい                            ７ その他
  た

（                ） 

４ 知的
ち て き

障
しょう

がい                          ８ わからない 

１ 高齢
こ う れ い

（６５歳
   さ い

以上
い じ ょ う

） 

２ 幼
おさな

い 

３ 介護
か い ご

（食事
し ょ く じ

や身
み

の回り
ま わ  

のお世話
せ わ

）が必要
ひ つ よ う

 

４ 認知症
に ん ち し ょ う

  

５ 身体障
し ん た い し ょ う

がい 

６ 知的
ち て き

障
しょう

がい 

７ こころの病気
び ょ う き

（うつ病
びょう

など）※疑
うたが

いを含む
ふ く  

                                        

８ 依存症
い ぞ ん し ょ う

（お酒
 さ け

やギャンブルなどをやめられず，                               

生活
せ い か つ

に問題
も ん だ い

を抱えて
か か   

いる）※疑い
う た が  

を含む
ふ く  

 

９ ７，８以外
い が い

の病気
び ょ う き

 

10 日本語
に ほ ん ご

が苦手
に が て

 

11 その他
  た

（                   ） 

12 わからない 
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ここからは問 10 でお世話
せ わ

をしている人
ひと

が「１ いる」と回答
かいとう

した人
ひと

は全員
ぜんいん

回答
かいとう

してください。 
 

問16 あなたはどのようなお世話
 せ わ

をしていますか。お世話
 せ わ

をしている人
ひ と

が何人
な ん に ん

かいる場合
ば あ い

には，あてはま 

る番号
ば ん ご う

すべてに○をしてください。 

 

問17 あなたはお世話
 せ わ

を誰
だ れ

と一緒
い っ し ょ

にしていますか。何人
な ん に ん

かお世話
 せ わ

をしている人
ひ と

がいる場合
ば あ い

には，あてはま 

る番号
ば ん ご う

すべてに○をしてください。 

 

問18 あなたは何才
な ん さ い

からお世話
 せ わ

をしていますか。(はっきりとわからない場合
ば あ い

は，だいたいの年
と し

でかまいま   
せん) 

（             ）才
さ い

から 

 

問19 あなたはどれくらいお世話
 せ わ

をしていますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ ほぼ毎日
ま い に ち

 

２ 週
しゅう

に３〜５日
  に ち

 

３ 週
しゅう

に１〜２日
  に ち

 

４ １ヶ月
  か げ つ

に数日
す う じ つ

 

５ その他
  た

（                  ） 

１ 食事
し ょ く じ

（食事
し ょ く じ

の準備
じ ゅ ん び

や掃除
そ う じ

，洗濯
せ ん た く

） 

２ きょうだいのお世話
 せ わ

や送り迎え
お く  む か   

 

３ 入浴
に ゅ う よ く

やトイレのお世話
 せ わ

 

４ 買い物
か   も の

や散歩
さ ん ぽ

に一緒
い っ し ょ

に行く
い  

 

５ 病院
びょういん

へ一緒
い っ し ょ

に行く
い  

 

６ 話
はなし

を聞く
き  

 

７ 見守り
み ま も  

 

８ 通訳
つ う や く

（日本語
に ほ ん ご

や手話
し ゅ わ

など） 

９ お金
  か ね

の管理
か ん り

 

10 薬
くすり

の管理
か ん り

 

11 その他
  た

（                      ） 

１ お母さん
 か あ   

 

２ お父さん
 と う   

 

３ おばあさん 

４ おじいさん 

５ きょうだい 

６ しんせきの人
ひ と

 

７ 自分
じ ぶ ん

のみ 

８ 福祉
ふ く し

サービス（ヘルパーなど）を利用
り よ う

 

９ その他
  た

（                        ） 
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問20 あなたは平日
へ い じ つ

何時間
な ん じ か ん

くらいお世話
 せ わ

をしていますか。 

１日
に ち

（          ）時
じ

間
か ん

くらい 

 

問 21 お世話
 せ わ

をしていることで，以下
い か

のような経験
け い け ん

をしたことはありますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

１ 学校
が っ こ う

を休んで
や す   

しまう 

２ 遅刻
ち こ く

や早退
そ う た い

をしてしまう 

３ 宿題
し ゅ く だ い

など勉強
べんきょう

する時間
じ か ん

がない 

４ 眠る
ね む   

時間
じ か ん

がたりない 

５ 友だち
と も   

と遊ぶ
あ そ  

ことができない 

６ 習い事
な ら  ご と

ができない 

７ 自分
じ ぶ ん

の時間
じ か ん

が取
と

れない 

８ その他
  た

（                    ） 

９ 特
と く

にない 

 

問22 お世話
 せ わ

をすることに大変さ
た い へ ん    

を感じて
か ん   

いますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

 

問23 あなたがお世話
 せ わ

をしている家族
か ぞ く

のことや，お世話
 せ わ

の悩み
な や   

について誰
だ れ

かに相談
そ う だ ん  

したことはありますか。 

 

問24 問23 で「１ ある」と回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞き
 き  

します。それは誰
だ れ

ですか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

                                             ⇒ 問２７へ 

 

１ 体力
た い り ょ く

の面
め ん

で大変
た い へ ん

 

２ 気持ち
き も  

の面
め ん

で大変
た い へ ん

 

３ 時間
じ か ん

の余裕
よ ゆ う

がない 

４ 特
と く

に大変さ
た い へ ん  

は感じて
か ん   

いない 

１ ある ⇒ 問 24 へ ２ ない ⇒ 問25 へ 

１ 家族
か ぞ く

（お父さん
 と う   

，お母さん
  か あ    

，おじいさん， 

おばあさん，きょうだい） 

２ しんせき（おじ，おばなど） 

３ 友だち
と も   

 

４ 学校
が っ こ う

の先生
せ ん せ い

（保健室
ほ け ん し つ

の先生
せ ん せ い

以外
い が い

） 

５ 保健室
ほ け ん し つ

の先生
せ ん せ い

 

６ スクールソーシャルワーカーやスクールカウンセラー 

 

７ 病院
びょういん

・医療
い り ょ う

・福祉
ふ く し

サービスの人
ひ と

 

８ 近所
き ん じ ょ

の人
ひ と

 

９ インターネット（ＳＮＳ）上
じょう

での知り合い
し  あ  

 

10 その他
  た

（                   ） 
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問25 問 23 で「２ ない」と回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞き
 き  

します。相談
そ う だ ん

していない理由
り ゆ う

を教えて
お し    

ください。（あては 

まる番
ば ん

号
ご う

すべてに○） 

                                                             

問26 問23で「２ ない」と回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞き
 き  

します。あなたがお世話
 せ わ

をしている家族
か ぞ く

のことや，お世話
 せ わ

 

の悩み
な や  

を聞いて
き   

くれる人
ひ と

はいますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

                                                             

問27 学校
が っ こ う

や周り
ま わ  

の大人
お と な

にしてもらいたいことはありますか。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべてに○） 

１ 自分
じ ぶ ん

のことについて話
はなし

を聞いて
き   

ほしい ⇒問 28 へ 

２ 家族
か ぞ く

のお世話
 せ わ

について相談
そ う だ ん

にのってほしい ⇒問28 へ 

３ 家族
か ぞ く

の病気
び ょ う き

や障
しょう

がい，お世話
 せ わ

のことなどについてわかりやすく説明
せ つ め い

してほしい 

４ 自分
じ ぶ ん

が行って
おこな     

いるお世話
 せ わ

のすべてを誰
だ れ

かに代わって
か   

ほしい 

５ 自分
じ ぶ ん

が行って
おこな     

いるお世話
 せ わ

の一部
い ち ぶ

を誰
だ れ

かに代わって
か    

ほしい 
⇒具体的

ぐ た い て き

にどんなお世話
 せ わ

，もしくはどんな時
と き

ですか（                              ） 

６ 自由
じ ゆ う

に使える
つ か   

時間
じ か ん

がほしい 

７ 勉強
べんきょう

を教えて
お し   

ほしい 

８ お金
 か ね

の面
め ん

で支援
し え ん

してほしい 

９ その他
  た

（                                            ） 

10 特
と く

にない 

11 わからない 

 →「１ 自分
じ ぶ ん

のことについて話
はなし

を聞いて
き   

ほしい」「２ 家族
か ぞ く

のお世話
 せ わ

について相談
そ う だ ん

にのってほしい」を選んだ
え ら   

人
ひ と

 
は問 28 へ 

→１，２以外
い が い

を選択
せ ん た く

した人
ひ と

は問29 へ 

１ 相談
そ う だ ん

するほどの悩み
な や   

ではないから 

２ 誰
だ れ

に相談
そ う だ ん

するのがよいかわからないから 

３ 相談
そ う だ ん

できる人
ひ と

がいないから 

４ 家族
か ぞ く

のことを話したく
は な     

ないから 

５ 相談
そ う だ ん

しても何
な に

も変わらない
か      

から 

６ その他
  た

（                  ） 

１ いる ２ いない 
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問28 問 27 で「１ 自分
じ ぶ ん

のことについて話
はなし

を聞
き

いてほしい」，「２ 家族
か ぞ く

のお世話
 せ わ

について相談
そ う だ ん

にのって 

ほしい」と回答
か い と う

した人
ひ と

に
 
お聞き
 き  

します。どのような方法
ほ う ほ う

で話
はなし

を聞いたり
き    

相談
そ う だ ん

にのったりしてほしいですか。 

  

 

問29 家族
か ぞ く

のお世話
 せ わ

をしている子ども
こ   

のために，必要
ひ つ よ う

だと思う
お も  

ことや，学校
が っ こ う

や周り
ま わ  

の大人
お と な

にしてもらいたい 

こと（問27 で書き切れなかった
か  き      

ことなど）を自由
じ ゆ う

に書いて
か   

ください。 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 直接
ち ょ く せ つ

会って
あ   

 

２ 電話
で ん わ

 

３ インターネット（ＳＮＳ） 

４ 電子
で ん し

メール 

５ その他
  た

（                  ） 
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Ⅳ ヤングケアラーについて 

問30 「ヤングケアラー」という言葉
こ と ば

をこれまでに聞いた
き   

ことがありましたか。（あてはまる番号
ば ん ご う

１つに○） 

１ 聞いた
き   

ことがあり，内容
な い よ う

も知って
し   

いる ⇒ 問 31 へ 

２ 聞いた
き   

ことはあるが，よく知らない
し    

  ⇒ 問 31 へ 

３ 聞いた
き   

ことはない           ⇒アンケートは以上です 

問 31 問 30 で「１．聞いた
き   

ことがあり，内容
な い よ う

も知って
し   

いる」、「２．聞いた
き   

ことはあるが，よく知らない
し    

」
と 

回答
か い と う

した人
ひ と

にお聞
き

きします。「ヤングケアラー」という言葉
こ と ば

をどこで知りました
し      

か。（あてはまる番号
ば ん ご う

すべ 

てに○） 

１ テレビや新聞
し ん ぶ ん

，ラジオ 

２ 雑誌
ざ っ し

や本
ほ ん

 
３ SNS やインターネット 
４ 広報

こ う ほ う

やチラシ，掲示物
け い じ ぶ つ

 

５ イベントや交流会
こ う り ゅ う か い

など 
６ 学校

が っ こ う

 
７ 友人

ゆ う じ ん

・知人
ち じ ん

から聞いた
き   

 
８ その他

  た

（          ） 

アンケートは以上
い じ ょ う

になります。 
アンケートに御協力

ご き ょ う り ょ く

いただき，ありがとうございました。 
 
 

■ 回答
か い と う

していただいた皆様
み な さ ま

へ 

家族
か ぞ く

 のお世話
せ わ

 をすることはとても価値
か ち

 のある大切
た い せ つ

 なことです。ただ，お世話
せ わ

 の負担
ふ た ん

 が大
お お

 きいと気持
き も

 ちや

体力
た い り ょ く

の面
め ん

で大変
た い へ ん

な思
おも

いをすることがあるかもしれません。 

あなた自身
じ し ん

 ，あるいは友
と も

 だちなどで，家族
か ぞ く

 のお世話
せ わ

 をすることで悩
な や

 みや心配
し ん ぱ い

 なことがある場合
ば あ い

 には，

学校
が っ こ う

 の先生
せ ん せ い

 や，スクールソーシャルワーカー，スクールカウンセラーへ相談
そ う だ ん

 してください。また，次
じ
 ページに記

し る

した相談先
そ う だ ん さ き

にいつでも相談
そ う だ ん

してください。 

 

このアンケートに回答
か い と う

した内容
な い よ う

について誰
だ れ

かの支援
し え ん

を求
も と

めたい方
か た

，相談
そ う だ ん

したいことがある方
か た

は，次
つ ぎ

のところ

に学校名
が っ こ う め い

・名前
な ま え

を書
か

いてください。（次
じ

ページにも相談先
そ う だ ん さ き

をお知
し

らせしています。） 
 

 

 

 

※ この欄
ら ん

に学校名
が っ こ う め い

，名前
な ま え

を書いた
か   

方
か た

の調査
ち ょ う さ

内容
な い よ う

については，回答
か い と う

内容
な い よ う

に関して
か ん   

，必要
ひ つ よ う

と思われる
お も     

情報
じょうほう

について， 
支援者
し え ん し ゃ

（例えば
た と   

市町村
し ち ょ う そ ん

など）と情報
じょうほう

共有
きょうゆう

し，回答者
か い と う し ゃ

の意向
い こ う

を確認
か く に ん

しながら，対応
た い お う

します。ただし，この欄
ら ん

に名前
な ま え

 

学
が っ

校名
こ うめ い

 ※  

名
な

  前
まえ

 ※  
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を書いた
か   

ことは，支援者
し え ん し ゃ

（例えば
た と   

市町村
し ち ょ う そ ん

など）以外
い が い

には知られない
し     

ようにして対応
た い お う

します。 

 

 

 

 

 

 

（参考
さんこう

）家族
か ぞ く

のお世話
 せ わ

などについて悩み
な や み

がある時
とき

に利用
り よ う

できる相談先
そうだんさき

の御案内
ごあんない

 

 

■２４時間
  じ か ん

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル 

電話番号
でんわばんごう

︓０１２０－０－７８３１０ 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

︓年 中
ねんじゅう

無休
むきゅう

２４時間
  じ か ん

受付
うけつけ

 

 

■児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

相談
そうだん

専用
せんよう

ダイヤル
だ い や る

 

電話番号
でんわばんごう

︓０１２０－１８９－７８３ 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

︓年 中
ねんじゅう

無休
むきゅう

２４時間
  じ か ん

受付
うけつけ

 

 

■子
こ

ども・家庭
か て い

１１０番
ばん

 

 電話番号
でんわばんごう

︓０９９－２７５－４１５２ 

    受付
うけつけ

時間
じ か ん

︓月
げつ

曜日
よ う び

〜金
きん

曜日
よ う び

（午前
ご ぜ ん

９時
じ

〜午後
ご ご

10時
じ

） 

       ※祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く 

 

※ 相談先
そうだんさき

をお手元
お て も と

に取
と

っておきたい場合
ば あ い

は，この紙
かみ

を切り取って
き  と   

もかまいません。 

 


