
令和４年度 保育士等キャリアアップ研修会（鹿児島県指定研修） 

『保護者支援・子育て支援』研修会 開催要項 
 
１．研修のねらい 

保護者への支援は保育者の重要な課題の一つであり、子ども子育て支援新制度の施行に伴い保育所において
もその専門性をいかした子育て支援の役割がますます求められてきております。 

本研修会では、地域も含めた保護者支援・子育て支援への理解を深めると共に、保護者の気持ちへ寄り添っ
た相談援助の方法・技術等を習得することをねらいとします。 

また、近年増加の一途を辿る児童虐待についても、関係機関との連携や虐待発見時の組織的対応等について
学習します。 
 
２．主催 
社会福祉法人 鹿児島県保育連合会 
 
３．参加対象 
保育所等において副主任等リーダー的な役割を担う保育士・保育教諭 
※保育所等とは、「認可保育所」「認定こども園」「幼稚園」「地域型保育事業（小規模保育事業・事業所内保育事業）」を指しています 
 
４．期日・会場・定員 
期日 会場 定員 
令和４年 １１月２６日（土） 
令和４年 １２月 ３日（土） 

各所属園 オンライン 
（Web 会議システム Zoom 使用） 

150 名 
程度 

※２日間 １５時間の講習をすべて受講できる方が対象です。 
 
５．研修内容 

No. 研修内容 具体的な研修項目 

講義① 保護者に対する相談援助 
保護者に対する相談援助の方法と技術 
保護者に対する相談援助の展開過程 

講義② 保護者支援・子育て支援の意義 

保護者に対する子育て支援の機能と役割 
保護者に対する子育て支援の基本 
保育所等の特性を活かした子育て支援・他職種との
協働 

講義③ 地域における子育て支援 
地域の子育てにかかわる社会資源 
地域の子育て家庭に対する支援の実際 
地域の保護者に対する相談の実際 

講義④ 虐待予防 
児童虐待への理解 
児童虐待を受けたと思われる児童への支援 

講義⑤ 関係機関との連携、地域資源の活用 
保護者に対する子育て支援にかかわる関係機関・専
門職との連携 
保護者に対する子育て支援における地域資源の活用 

 



６．日程及びタイムスケジュール 
日程 タイムスケジュール 研 修 内 容 

（1 日目） 
１１/２６ 

（土） 

８：３０〜 受 付 

９：００〜１２：００ 講義①『保護者に対する相談援助』 

１２：００〜１３：００ （昼食 60 分） 

１３：００〜１６：００ 講義②『保護者支援・子育て支援の意義』 

１６：００〜１７：３０ 講義③『地域における子育て支援』前半 

（２日目）
１２/３ 

（土） 

８：３０〜 受 付 

９：００〜１０：３０ 講義③『地域における子育て支援』後半 

１０：３０〜１２：００ 講義④『虐待予防』前半 

（昼食 60 分） 

１３：００〜１４：３０ 講義④『虐待予防』後半 

１４：３０〜１７：３０ 講義⑤『関係機関との連携、地域資源の活用』 

講師：鹿児島女子短期大学 教授 宇都 弘美 氏 

 
７．受講料及び当日の準備物 
受講料                       
鹿児島県保育連合会会員園の方 8,000 円 

 
８．テキストの購入について（※各自購入） 

  保育士等キャリアップ研修テキスト『保護者支援・子育て支援 第２版』（中央法規出版） 
（ISBN-9784805881118）￥1,540-（税込み）を各自で購入してください。 
Amazon、楽天ブックス等で購入可能です。 

 
９．参加費について 

研修終了後、請求書を受講園にお送りします。 
振込先口座及び振り込み方法につきましては、 請求書をご参照ください。 

※各金融機関の振込通知書をもって領収書に代えさせていただきます。 
 
１０．受講申し込み方法 
 
 
 
 
 
 
 

受講申し込み期間 
令和４年１１月２日（水）〜 令和４年１１月２１日（月） 

 
申込先    https://forms.gle/YEDb4tuhxATg3CMMA  

https://forms.gle/YEDb4tuhxATg3CMMA


11．申し込み受け入れに関する配慮事項 
定員を超える申し込みがあった場合には下記事項に配慮します。 

①役職や専門分野等による調整を行います。 
②各施設又は法人で受け入れ人数を調整します。 

※受付完了後、受講園へ本人確認書類（別紙様式１）をメールにてお送りします。こちらを受講決定のメール
に代えさせていただきますのでご了承ください。 

※本人確認書類は県保連事務局宛メールでお早めにご提出ください。 
※受講票については、１１月２４日（木）までに Zoom URL と併せてメールにてお送りします。 
※本人確認書類は、研修中に事務局にて本人確認をする際に使用します。 
※本人確認用の書類はカラーで鮮明な状態で作成下さい。（本人確認用の書類は複合機等でスキャンし、PDF

化してお送りいただきます。スマートフォンのカメラ機能で撮影したデータでは本人の顔写真などが鮮明に
確認できないため。） 

※受講決定後のキャンセル、受講者及び受講者情報の変更が生じた場合は、鹿児島県保育連合会あてにメール 
にてご連絡ください。（kenshu@air.ocn.ne.jp） 

 
12．修了証の発行 

本研修会は２日間すべての研修日程を修了することが必要となります。すべての講義を受講しないと修了証
の発行はできませんので予めご了承ください。２日目の受講後に課される研修レポートの提出は１２月１
０日（土）までに県保連へメールにてお送りください。レポートの提出確認がされた上で、修了認定を行い
鹿児島県に報告します。修了者には「保護者支援・子育て支援」分野の修了証を発行条件の確認後、１か月
以内に受講園へ郵送いたします。遅刻・早退・中抜け等があった場合は、修了証の発行ができない場合があ
りますのでご留意ください。 

 
13.．個人情報の保護 

申し込みフォームに記載された個人情報については、適正な管理を行い、本事業の運営以外の目的に利用す
ることはありません。なお、氏名、生年月日、住所、勤務先施設の名称・所在市町村名、修了した専門分野、
修了証番号、修了年月日についての情報は、鹿児島県及び他の都道府県・市町村間で共有されます。 

 
14．その他 

地震・台風など、やむを得ない事情により研修会を中止せざるを得ない場合には、お申し込み時のメール宛
てにお知らせします。 
本研修は、厚生労働省通知「保育士等キャリアアップ研修ガイドライン」に則り実施します。 

 
15．回線トラブル等について 

保育士等キャリアアップ研修は１分野あたり 15 時間以上の受講が修了要件とされており、回線トラブル
等については以下のとおり取り扱いますので、事前にご了承ください。 

○主催者側での回線トラブル等について 
主催者側で回線トラブル等が生じた際には、遅延時間に応じて、研修時間の延長等の対応を行います。 

○受講者側での回線トラブル等について 
 ①入室時のトラブル等：定刻までに入室できない場合は遅刻扱いとなるので修了認定は行えません。接続

確認期間に事前確認を行うとともに、時間に余裕をもって入室してください。 
 ②研修途中のトラブル等：10 分以上の退室状態となった場合、国が定める必要受講時間が確保できない 
  ため修了認定は行えません。 

 

mailto:kenshu@air.ocn.ne.jp


16．問い合わせ先 
※本研修にかかるお問い合わせはすべてメールでのみ受け付けます。電話でのお問い合わせはご遠慮くださ

い。また、Zoom の使い方が分からない、本人確認書類の送り方が分からないなど技術的な質問にはお答えでき
ませんのでご了承ください。 
 
17．テストについて 
  11 月 21 日（月）〜 11 月 25 日（金）１３：００より行ないますので希望される方はメールにてご連絡 
  いただきますようお願いいたします。 
 
 

鹿児島県保育連合会事務局メールアドレス 
kenshu@air.ocn.ne.jp   

mailto:kenshu@air.ocn.ne.jp

