
※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録

No
所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

1 鹿児島市 鹿児島市春山町 はるやま森のこども食堂

　主に鹿児島市松元地区の小学生を対象に，食事の
提供やレクリエーション活動を行い，校区内外の小学
生同士の交流を図り，地域コミュニティの場を作るこ
とを目的とする。

毎月第３土曜日 18歳未満：無料 seikouen@kouyo.or.jp http://www.kouyo.or.jp/

2 鹿児島市
鹿児島市坂之上４丁目15－２
坂之上福祉館

こども食堂・友愛の里
　こども食堂の企画運営を通じて，人が生きる上での
基本となる食育を推進し，青少年の健全育成並びに
温かみ溢れる社会づくりに寄与する。

毎月第３土曜日
（毎週火，木，土はサ
ロンとして開放）

18歳未満：無料
18歳以上：100円以上

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

090-3199-6753

3 鹿児島市 鹿児島市上荒田町 なかす子ども食堂
　地域のつながりを大切にしながら，子どもや保護者
に対し，居場所や食事を提供する。

毎月第１・第３木曜
日
（予約制）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

099-2961-6233

4 鹿児島市 鹿児島市星ヶ峯 ほしがみね☆みんなの食堂

　ほしがみね☆みんなの食堂を準備，実施，運営す
ることにより，子どもを育て，見守る地域の人々に食
事を提供する場を作る。その中で，地域の誰もが交
流できる居場所づくりを目指す。

毎月第４日曜日
（個別支援は随時）

18歳未満：無料
18歳以上：300円（学
生は無料）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

hoshigamine.minnanosyokudo
@gmail.com

5 鹿児島市 鹿児島市吉野町 祥徳寺子ども食堂
　人と人をつなぎ，支えあえる場の提供を通じて，世
の中の人々が，助け合いながら生きていける社会の
実現に寄与することを目的とする。

毎月第３土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

yoriaikagoshima@outlook.com
 
https://peraichi.com/landing_p
ages/view/yoriaikagoshima

6 徳之島町 大島郡徳之島町亀津新里919-2 こども食堂まごの手
　生活困窮者や子どもの保護者，地域の高齢者等に
食事を提供することによって，居場所づくりや地域の
つながりを作ることを目的とする。

毎月第２・第４土曜日
中学生未満：無料
65歳以上：300円

ボランティアスタッフ
寄附金

tonbarakimiko.@docomo.ne.jp

7 鹿児島市
鹿児島市中山1-1-6
あすなろ幼児学園

みんなのオアシス食堂
　地域の子どもたちや，地域の高齢者の方々を地域
で見守りを支え，支援していく。

毎月第２土曜日
（予約制）

高校生未満：無料
高校生：100円
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
学習支援員
ボランティアスタッフ
寄附金

099-265-1223

8 鹿児島市 鹿児島市玉里団地 森の玉里子ども食堂
　子どもや子どもを育てる家庭の食を支える活動を主
体として，子どもが心身ともに健やかに育つ地域作り
を目的とする。

毎月第１土曜日・第
３金曜日

18歳未満：無料
18歳以上：300円

099-285-7911

9 枕崎市 枕崎市国見町252番地 スマイルキッチン「にんぎまんま」
　食育，学習支援，世代間交流の場づくり等の活動を
通じて，青少年の健全育成及び高齢者等の生きがい
づくりに寄与する。

毎月最終土曜日
（３月のみ第２土曜
日開催，12月は開
催しない。）

幼児：無料
小学生：100円
中学生：200円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
備品等

jun112427@docomo.ne.jp
https://ja-
jp.facebook.com/morinokodom
oshokudo/

10 鹿児島市
鹿児島市喜入町中名3424-2
　まちかどカフェシバハラ

中名シバハラこども食堂
　こども食堂の企画運営を通じて，人が生きる上での
基本となる食育を推進し，青少年の健全育成並びに
温かみ溢れる社会づくりに寄与する。

毎月第２土曜日
（臨時の開催あり）
※　予約をお勧めしま
す。

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
屋内あそび用遊具，本等

shibaharacafe@gmail.com
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11 霧島市 希望する児童クラブ キッチンカー子ども食堂お助けマン
　SDGsの一環での貧困解消だけでなく，こどもや地
域の高齢者の居場所づくり

毎月２回
18歳未満：無料
18歳以上：有料（自由
寄附）

調味料・加工食品 k4329137@kadai.jp http://npo-joystation.com/

12 鹿児島市 鹿児島市下荒田 しもあらたピッキーこども食堂
　子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供す
ることにより，居場所づくりや地域とのつながりづくり
を図ることを目的とする。

毎月１回日曜日に開
催

18歳未満：100円
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜

kabatoto.3629.km@gmail.com

13 南さつま市 南さつま市加世田唐仁原 萬世てしおて食堂 地域交流，地域活性化，子どものスキルアップ 毎月第３土曜日
小学生まで：100円
中・高校生：200円
大人：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
お菓子など

hime3ouji106@yahoo.co.jp http://teshiote.com/

15 指宿市 指宿市東方 いぶすきそらまめ食堂
　子ども食堂の運営を通じて，地域ぐるみで垣根のな
い居場所を作り，ひとり一人が大切にされる地域社会
をめざすことを目的とする。

毎月第３日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

soramamedainingu@gmail.com
 
https://soramamedainingu.jim
do.com/

16 鹿屋市 鹿屋市西大手町 子ども食堂inかのや「しいちゃん家」　

　子ども食堂inかのや「しいちゃん家」の活動を通じ
て，食育，学習支援，世代間交流の場づくり等を行
い，青少年の健全な育成に寄与することを目的とす
る。

春・夏・冬の学校の
休み期間中　年間９
回

幼児：無料
小学生：100円
中高生：200円
大人・シニア：300円

調味料・加工食品
肉・魚
寄附金

harishigoto4510@gmail.com

17 南九州市
南九州市頴娃町牧之内2830
頴娃保健センター

学習支援まなび～ＭＡＮＡＢＩ～

　「一人ひとりを大切に」を理念に，各々の特性を活か
し，性別や年齢，障害の有無等に関係なく一人ひとり
の違いを認め合い，多様な市民が支援の必要な人を
見守り，支え合う社会の実現を目指す。

毎月第４土曜日 小・中学生：１００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
食器類

0993-38-0121
kanri-szmt@po3.synapse.ne.jp

https://www.facebook.com/profil
e.php?id=100025131462624

18 鹿児島市
鹿児島市西谷山１丁目５
たわわタウン谷山２F　調理室

たわわタウン谷山　子ども食堂

・食育を目的とした料理を子ども達に伝えて，食べて
もらう。
・貧困で普通の食事を取れない子どもからお年寄りに
食べてもらう。

毎月第２土曜日
中学生以下：無料
高校生以上：200円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜

m4431n@yahoo.co.jp

19 奄美市
奄美市名瀬末広町13-3
末広市場内

みらい子ども食堂
・孤食をなくす。
・子どもの孤立化を防ぐ。
・安心して集まれる場所の提供。

毎月第２土曜日
16歳未満：無料
16歳以上：200円

主食（米やパン）
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金
より広い開催場所

ikuyo.taira.1101@gmail.com
http://miraikodomosyokudo.a
mamin.jp/

21 肝付町
肝属郡肝付町新富387-1
きらく

きらく（こども食堂）
子どもや保護者，地域の人に食事を提供し皆で食べ
る喜びを知ることで子どもを中心として地域全体が活
性化する事が目的である。

毎月第２土曜日
小学生以下：無料
中学生以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金

0994-65-2835

22 鹿児島市 鹿児島市呉服町 天文館子ども食堂

　近年子どもに広がる『孤食』の問題や両親の共働きやひ
とり親ゆえに、子供たちが一人で食事をする機会が増加。
昔ながらの地域でこどもを育てていくような、地域コミュニ
ケーションが減りつつあります。また食品、食材の廃棄率
が高くなってきているという問題など。こういった社会問題
を目の当たりにして何か私たちでも出来ることがあるので
はないかと思い【天文館子ども食堂】を行うことにいたしま
した。

毎月第３日曜日
高校生以下：無料
大人：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

tenmonkan.kodomoshokudou@
gmail.com

https://www.facebook.com/te
nmonkan.kodomoshokudou/
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23 鹿児島市
鹿児島市唐湊2-10-1
カトリック研修の家

とそ子ども食堂

　子どもたちが皆で一緒に食事をして，楽しく遊んだり
学んだりする場所です。
学校や家庭とも違う，もう一つの安心できる居場所を
提供できればいいなと思っています。

毎月第３土曜日
高校生以下：無料
大人：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

koichi071988@icloud.com
http://www3.synapse.ne.jp/to
sokodomo/

25 鹿児島市 鹿児島市喜入町 喜入子ども食堂

　幼稚園・保育園に早くから預けて働く保護者が増え
てきて，今，必要とされている支援の形が子ども食堂
でした。毎回，多くの子どもたちとにぎやかに食事を
いただいています。

毎月第２土曜日
高校生以下：無料
大人：300円

090-8667-9850
https://www.facebook.com/kii
rekodomosyokudo/

26 鹿児島市
鹿児島市上之園町3-1　ナガヤタ
ワー２階

ナポリ通りのこども食堂＠ナガヤ
タワー

・こどもたちに，賑やかに楽しく食卓を囲む機会を持っ
てほしい，
・特にこどもだけで食事をしないといけないときなど，
気軽にこどもだけで利用できるように，
・地域みんなでこどもたちを見守る場にしたい，
こんな思いで，地域の有志で始めました。

毎月第２・第４土曜
日

高校生以下：無料
大人：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
その他（おやつ）

kodomo@nagaya-tower.com
https://www.facebook.com/ナ
ポリ通りのこども食堂ナガヤタ
ワー-1744895995786666/

27 鹿児島市 鹿児島市西田 凜之助達子供食堂 毎月第４土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

099-296-1572

28 鹿児島市 鹿児島市宮之浦町 こども食堂＠招福そば 吉田店 毎月第２火曜日
１家族100円
小学生以下無料

099-294-4445

29 鹿児島市 鹿児島市東谷山 東谷山子ども食堂 月１回（日曜日） 中学生以下：無料
大人：300円

ボランティアスタッフ
その他（駐車場提供者）

japanese.mugen.power7@gmail.
com

https://higashi-taniyama-
kodomo.jimdofree.com/

30 鹿児島市 鹿児島市清和 だるま食堂
　大切な将来を担う子どもたちが，美味しいご飯を食
べて，しっかり勉強ができる環境を提供する。

毎週土曜日
（予約制）

50円
（対象はひとり親家庭
の子ども，住民税非課
税世帯の子ども，保護
者の参加は応相談）

099-297-4800

31 霧島市 霧島市隼人町東郷1105 こども食堂たらの芽会
　こども達にあたたかい食事と家族の暖かい雰囲気
を知ってもらうための活動をする。

毎週木曜日及び日
曜日

18歳未満：無料
保護者：500円以上の
寄付

調味料・加工食品
ボランティアスタッフ
寄附金

090-4473-5606

32 霧島市 霧島市国分中央 ほのぼの食堂
　子どもから高齢者の方までみんなで楽しくお話して
おいしいごはんを食べるため。

毎月第３金曜日

18歳未満：150円
（大人が一緒の場合
は無料）
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ

0995-45-1929

33 曽於市
曽於市大隅町中之内9146
岩川地区農業構造改善センター

曽於ふれあい食堂　大隅
　地域の子ども・高齢者の孤食を避け，地域のコミュ
ニケーションの場をつくる。

毎月第１日曜日 18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

ten.usagi.michiko@gmail.com

34 鹿児島市 鹿児島市泉町
こども食堂＠招福そば よかど鹿

児島店
毎週月曜日
（祝日は無し）

１家族100円
小学生以下無料

099-224-0070

35 日置市 日置市伊集院町郡 伊集院こどもふれ愛食堂
　子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供す
ることにより，居場所づくりや地域とのつながりづくり
を図ることを目的とする。

毎月第２・第４日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

行政の協力・支援 ijmatuki5271@yahoo.co.jp

3/25

mailto:koichi071988@icloud.com
http://www3.synapse.ne.jp/to
https://www.facebook.com/kii
mailto:kodomo@nagaya-tower.com
https://www.facebook.com/
https://higashi-taniyama-
mailto:ten.usagi.michiko@gmail.com
mailto:ijmatuki5271@yahoo.co.jp


※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録

No
所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

36 志布志市
志布志市志布志町志布志2-1-14
丼や和華

志布志子ども食堂
　子育て支援，子ども達への食事提供，交流の場づく
り

毎月第２土曜日（長期
休み（夏，冬，春）期間
中は毎週土曜日）
※要望に応じて出張
子ども食堂

18歳未満：無料
18歳以上（付き添いの
大人）：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
調理機材・食器

t.rukapapa@gmail.com

37 出水市 出水市上大川内
地域食堂ひっついこっぱい大川

内

　大川内地域で育つこども達と地域に住む住民が
「食」をとおして交流する場を設けることで，大川内に
関わる人々がつながりを再認識し，大川内への帰属
意識を高めることができ，こども達の自分らしさの確
立，地域住民の生きがいづくりに貢献する。

年３回第２土曜日（長
期休暇中不定期）

18歳未満：200円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

ookawauticomkyo@orange.ocn.
ne.jp

https://www.facebook.com/oo
kawautikcomikyo/

38 曽於市 曽於市財部町北俣 まるこ子ども食堂

　地域の子ども達を地域で見守り，子ども達と地域の
方々と皆で楽しくご飯を食べ，交流する場として安心
できる居場所づくりを地域の皆様の協力を得て運営
している。

毎月第３土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：500円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL：090-9578-1673

39 出水市 出水市高尾野町大久保 みんなの食堂キッチンさくらんぼ
　子どもから大人まで，みんなで食事をしたり，お話を
したりする場を提供する。

毎月第４金曜日

幼児：無料
小学生～高校生：100
円
18歳以上：300円（幼
児同伴の場合は無
料）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ

0996-82-3678

40 薩摩川内市 薩摩川内市入来町浦之名 入来子ども食堂
　子どもが心身共に健やかに育つよう援助することに
努める。

毎月第３土曜日 18歳未満：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
寄附金

TEL:0996-44-4130

42 鹿児島市 鹿児島市西田 西田子ども食堂
　十分に食事が摂れない子どもたち，個食の子どもた
ち，高齢者，障害者の方々と楽しく食事をし，交流の
場とする。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

c-island@po.synapse.ne.jp

43 大崎町
曽於郡大崎町横瀬513-1
夢工房　龍宮

子ども食堂いちごちゃん 　地域の皆様との交流 毎月第２土曜日

小学生：無料
中学生・高校生：200
円
18歳以上：500円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

ryugu.mam@docomo.ne.jp

44 鹿児島市
鹿児島市吉野町3254-1
吉野寺

吉野寺みらい食堂
　子どもの居場所づくりを目的として，地域の方と見
守れる場所を食事を中心として提供する。

毎月第４土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

099-218-8356

45 いちき串木野市 いちき串木野市生福 中井原笑楽園
　子供の居場所や世代を超えた地域交流の場として
人が繋がり支えあえる場所づくりを目指す。

毎月最終日曜日

幼児：無料
小学生：100円
中学生：200円
高校生・18歳以上：
300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

0996-21-2792

46 姶良市 姶良市平松
あさごはん食堂とみんなの居場

所shigetomi
居場所づくり，地域とのつながりづくり，多世代交流

毎月第１木曜日・第
３土曜日

18歳未満：無料
18歳以上：ドネーショ
ン制

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

kids.cafe.link@gmail.com
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47 鹿児島市 鹿児島市上谷口町 おりおちいき食堂
　折尾地域は，子供は少なく，高齢者が多い，せめて
昼だけでも孤食を少なくし，地域の人々と談笑しなが
ら楽しく過ごしていただきたい。

毎月第２火曜日・第
３土曜日

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-5728-2576

48 日置市 日置市日吉町 キッチン八幡 　異世代交流（小中学生と大人，特に独居の方） 毎月第３土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:099-292-3888

49 南九州市
弁当の宅配
（調理場所：南九州市知覧町）

こども宅配活動
　毎日，又は一時的に食事を摂るのに困難な高校生
以下のこども達に無料で弁当を届ける。

毎週火曜日・木曜日 18歳未満：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

daikan8@kind.ocn.ne.jp

51 瀬戸内町 大島郡瀬戸内町俵 俵の地域食堂

・地域の子ども，高齢者，住民に対し，安価で栄養の
ある食事や団らん，交流の場を提供することで孤独
や孤立を防ぎ，心身の健康を保持する。
・地域の農産物を利用することで，畑仕事にやりがい
や有用感をもち，前向きな気持ちを維持する。

毎週日曜日・水曜
日・金曜日

18歳未満：150円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

oh703-naomi4x@docomo.ne.jp

53 奄美市
奄美市名瀬小宿991
森の家　くっかる

くっかる食堂 　地域の方々の居場所 毎月第３土曜日
18歳未満70歳以上：
無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

kukkaru991sign@yahoo.co.jp

54 鹿屋市 鹿屋市寿５－１９－２０（税所宅内） 寿小学校区わいわい食堂
　子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供す
ることにより，居場所づくりや地域とのつながりづくり
を図ることを目的とする。

毎月第４土曜日
高校生：100円
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

himawari12atk@yahoo.co.jp

55 奄美市
奄美市名瀬大字仲勝689番地2
天理教理風分教会

いきいき理風食堂

　両親が共働きなどで，登校日の昼を独りで食べてい
る子ども達に温かい食を提供したい。併せて高齢者
にも食を提供することにより，居場所づくりや地域との
つながりづくりを図ることを目的とする。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：寄附金200
円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

michikaze@po5.synapse.ne.jp

56 大崎町
曽於郡大崎町野方6222番地1
大崎ものづくり会館内
mono café のがた食堂

のがた子ども食堂
　地域のコミュニティスペースとして運営しているのが
た食堂で，子供達の家庭内での孤食を改善するのみ
でなく，年配者などとの世代間交流を促進したい。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

izumi.hongou@gmail.com

57 鹿児島市 鹿児島市星ヶ峯 Ｃａｆｅグランデみんなの食堂
　地域の高齢者や子どもを中心に，昔なつかしい食
事・お菓子などを提供し，楽しいひとときを過ごしてい
ただく。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

090-3882-7858

58 奄美市 奄美市名瀬末広町 お助けマン奄美子ども食堂
　ひとり親・夫婦共働き家庭の子ども，地域の高齢者
等への食事の提供と学習塾寺子屋の実施による子
どもの居場所づくり

月に２回以上（土曜
日）

無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

0997-52-0500
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59 日置市 日置市東市来町湯田 ゆの庵ダイニング
　活動を通して，子どもから高齢者まで安心して過ご
せる居場所づくりを行うことで，世代間交流を図りな
がら，お互いを見守る環境づくり

毎月最終日曜日 100円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

090-4340-3308

60 出水市 出水市昭和町 こどもおとなげんき食堂
　食事を提供する交流の場をもうけることで，こども及
びおとなも元気にすごせる居場所づくり，つながりづく
りを図ることを目的とする。

毎月第２土曜日
未就学児：無料
18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金

kogshokudou@gmail.com

61 曽於市
曽於市末吉町二之方2342-2
そお生きいき健康センター　和室
研修室

曽於ふれあい食堂 末吉
　地域の子ども・高齢者の孤食を避け，地域のコミュ
ニケーションの場をつくる。

毎月第１日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

ten.usagi.michiko@gmail.com

62 曽於市
曽於市末吉町南之郷4549-3
michiさんの台所 曽於ふれあい食堂　ミチさん家

　地域の子ども・高齢者の孤食を避け，地域のコミュ
ニケーションの場をつくる。

毎月第１日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

ten.usagi.michiko@gmail.com

63 姶良市 姶良市松原町 なぎさ未来塾・わぃわぃ食堂

　子どもたちを対象とした学習支援並びに貧困に悩む
家庭のみならず，日常孤食の多い子どもや独居高齢
者，独身者を対象とした定期的な食事の提供を行
い，地域の子どもたちの健やかな成長促進を図るほ
か，栄養不足等の解消，コミュニケーションの活発
化，心のケア，生活習慣病の予防，食育，公共の場
でのマナー向上に繋がることを目的とする。

毎月第１・第３土曜
日

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
肉・魚
寄附金

0995-73-8371

64 西之表市
西之表市住吉3551
住吉中央公民館

住吉みんなの食堂 　地域の異世代交流，地域での子育て世代支援 毎月第２土曜日
小学生まで：１００円
中学生以上：３００円

主食（米）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

ＴＥＬ：090-9589-7902
メール：
sumiyoshikouku@gmail.com

66 鹿児島市 鹿児島市西陵 ぼうよう子ども食堂
　地域の子どもに食事や交流の場を提供することに
より，子どもの健やかな成長と子育て支援を目的とす
る。

毎月第３土曜日 18歳未満：無料

調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

090-1168-1284

67 鹿児島市 鹿児島市中央町 ころりん食堂

　子供，保護者，障害者，地域の高齢者に食事や出
来る活動内容を提供することにより，一人一人の居
場所作りや地域との繋がり作りを図ることを目的とす
る。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

野菜 099-296-1572

68 鹿屋市 鹿屋市西原 西原こども食堂
　経済的な事情などにより家庭で十分な食事がとれ
なくなった子どもや親の就労等で一人で食事をする
「孤食」の子ども達を支援することを目的とする。

毎月第１・第３火曜
日

18歳未満：無料
18歳以上：200円

寄附金 futaba@tulip.ocn.ne.jp

69 鹿児島市 鹿児島市新栄町 こども食堂農の子
　交流が「地域作り」に，発見が「子どもの貧困対策」
に寄与できる「こども食堂」を目指す。

毎月第１土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

ボランティアスタッフ
info-
minori@seihoufukushikai.jp

https://seihoufukushikai.jp/ca
t_topics/shokudo-topics/

70 鹿児島市 鹿児島市谷山中央 谷山すく楠子ども食堂
　子どもに食事や地域との交流の場等を提供するこ
とにより，子どもの健やかな成長と地域福祉の向上に
寄与することを目的とする。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

090-1925-3533

73 南九州市
南九州市知覧町郡14110
知覧地区公民館

子ども食堂「フリージア」
　子ども達が安心して過ごせる居場所作り，学習支援
や保護者支援などを取り入れ子育ての支援をする。

毎月第２土曜日
18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

nijihana2487@outlook.jp
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75 徳之島町 大島郡徳之島町花徳
みんなの食堂「かまんど」

（花徳）

　地域の子どもたちやその保護者を対象に子ども食
堂を通じて地域のつながりをつくり，子育て不安や孤
立家庭をなくすことを目的とする。

毎月第１・第３土曜
日

18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
場所の無償提供

daihyo@gajyumaru-net.jp
https://gajyumaru-
net.jp/gajyumarunoie/

77 徳之島町 大島郡徳之島町亀津
みんなの食堂「かまんど」

（亀津東区）

　地域の子どもたちやその保護者を対象に子ども食
堂を通じて地域のつながりをつくり，子育て不安や孤
立家庭をなくすことを目的とする。

毎月第２日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
場所の無償提供

daihyo@gajyumaru-net.jp
https://gajyumaru-
net.jp/gajyumarunoie/

78 垂水市 垂水市二川 垂水こどもみんな食堂
食の提供を通して子どもたちが安心して過ごせる居
場所づくりを行うことで，地域で子どもを見守る環境を
つくることを目的とします。

毎月第２土曜日 無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

090-2079-8587

81 姶良市 姶良市平松 姶良市白金原きらきら子ども食堂
子どもや一人暮らしの高齢者に食事を提供し，居場
所づくりや地域のつながりを図ることを目的とする。

毎月第２土曜日，
春・夏・冬の学校の
休み期間中９回

無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

nposhizen@leo.bbiq.jp

82 鹿児島市 鹿児島市武一丁目10-13 つばめこども食堂 こども，親，高齢者，地域の人たちの居場所づくり
毎月第２土曜日（変
更有り）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

ボランティアスタッフ
寄附金

099-297-6894

83 曽於市 曽於市末吉町新町一丁目９番地８ なないろ子ども食堂

保護者の就労等により，家庭において保護者と一緒
に食事をとれない子供たちの孤食を解消したり，地域
において異世代の人たちと交流することにより子供た
ちの健やかな成長を手助けする。

毎月第３日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金・助成金

080-6246-7716

84 鹿児島市
鹿児島市郡元2-7-19
　郡元町内会　公民館

中郡スマイル食堂
子どもや地域の方の為に，食事や交流の場を提供す
る。

毎月第３土曜日 無料
主食（米やパン）
肉・魚
寄附金

yoshiharu.hourai@gmail.com

86 伊佐市

伊佐市菱刈前目251番地
　環境改善センター
伊佐市大口里2845番地2
　大口ふれあいセンター

みんなでごはん食堂
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事と交流の場
を提供することにより，居場所づくりや地域とのつな
がりづくりを図る。

毎月第３日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円（任
意）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

minnadegohannokai@gmail.com
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録

No
所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

87 中種子町
熊毛郡中種子町増田4162番地
　増田校区区民センター（ベニーハ
ウス）

えんのハグモグ食堂

地域の身近な場所に，地域の誰もが集い食を通しな
がら，多世代交流をはかり，地域活性化，子育て支
援通いの場づくりを目指す。又，気軽に相談し合える
場所を目指す。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

090-5025-3059

88 奄美市
奄美市名瀬安勝町29
　奄美地区地と知の交流館（新川
ふれあい館）

新川ふれあい食堂
孤食を減らし，子供から大人までが集える場所を作
り，地域の活性化も図る。

毎月第２日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：100円以上

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

090-8399-5471

89 鹿児島市
鹿児島市宇宿７丁目14-25
　宇宿中間福祉館
鹿児島市宇宿１丁目45-4

うすき・こうよう　みんなの食堂
子育て世代を中心に，一人暮らしの学生さんや高齢
者世帯など，地域のなかで人と人がつながり助け合う
社旗あの実現に寄与することを目的とする。

毎月第３日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：有料（学生
100円，他200円）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

taka.mayu15@gmail.com

90 日置市
日置市吹上町中原2847
　日置市役所吹上支所

子ども食堂てんとうむし
地域の皆様の異世代交流や孤食などをなくす地域活
性化を目指してます。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
非常食
生活必需品

nanachanscaramel@gmail.com

91 姶良市 姶良市加治木町新富町95 子ども食堂hanana 子どもの成長を地域で支えるため 毎月第1日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
炊飯器，IHコンロ

kotomotosayu@gmail.com

92 阿久根市
阿久根市西目114－3
　高之口自治会公民館

高之口ふれあい食堂

食の提供を通して子どもと高齢者が，安心して過ごせ
る居場所づくりを行うことで，「地域交流」や，地域で
子どもや高齢者を「見守る」環境をつくることを目的と
する。

毎月第４土曜日 200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

0996-72-3800（阿久根市社会
福祉協議会）

93 姶良市 姶良市西餅田3786－24 姶良市OBANZAI子ども食堂 子どもの健やかな成長を見守るため 毎月第２土曜日 18歳未満：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

gogo3344k@icloud.com

94 鹿児島市
鹿児島市吉野町6009-1
　後藤道場　弘浄寺

寺ごや　しょくどう
希薄になりがちな子育て環境を支援し，子どもの食育
と居場所つくりを提供することで保護者の繋がりも促
し地域交流の場とする。

毎月１～２回（第１，
３土曜日）

無料
ボタンティアスタッフ
寄附金

office@goto-karate.com
http://goto-
karate.com/terakoya-school/
http://goto-karate.com/
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録
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所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

95 西之表市
西之表市西之表6591
美浜町自治公民館

こども食堂「はま友の会」
子供達を中心に，個食になりがちな高齢者も含め，温
かい食事を提供する事で「心を豊かに」引いては世代
間の隔たりを無くしていきたい。

毎月１回（第４土曜
日）

18歳未満：無料
18歳以上：500円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
おやつ

0997-22-0816

97 鹿屋市
鹿屋市川西町4354
川西地区公民館

川西子ども食堂（ばあちゃん家）
地域で手を取り合い子どもたちが誰でも利用できる子
ども食堂を開設し，子どもの健全育成と地域間交流
を目的とし実施します。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
（当面は校区内の小
学生対象）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL＆FAX：0994-40-0630

98 与論町
大島郡与論町茶花302番地
クレープ屋　笑人達 島

シマ

想
ムイ

会
カイ

子ども食堂 笑
ワラ

人達
ビンチャー

食を通して，子どもたちが未来に夢を持ち，自立した
大人になるために心身に活力を蓄えることを目的とす
る。

毎月第４日曜日

未就学児：無料
小学生：100円
中高生：200円
大人：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
寄附金

TEL：080-5283-8795
FAX：0997-97-0011
メール：yumifukuko@gmail.com

99 鹿児島市
鹿児島市下伊敷1-52-3
鹿児島県青年会館・艸舎（そう
しゃ）

艸舎
ソウシャ

・地域
チイキ

ふれあい食堂
ショクドウ

・伊敷
イシキ

伊敷地域の人々がふらりと立ち寄りたくなる場として
青年会館・艸舎の場所を利用し，新しいコミュニティの
場をつくることを目的とします。月1回の開催により，
青年会館を利用する若者や文化活動団体等様々な
グループや利用者がゆるやかにつながる集いの場と
して再生させます。将来的には，子ども・若者支援プ
ラットフォーム事業として，子どもや若者支援に取り組
んでいきたいです。

毎月第４土曜日
その他（青年会館で
開催されるイベント
等に合わせて）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜

TEL:099-218-1225
FAX:099-218-1245
メール:info@sosya.or.jp

101 指宿市
指宿市開聞川尻5424
川尻元気館 川尻子ども食堂

子どもや保護者，地域の高齢者に食事（カレー）を提
供することにより，居場所づくりや地域のつながりづく
りを図り，川尻地域の活性化を推進することを目的と
する。

毎月最終日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉
野菜（じゃがいも・人参・玉
葱）
寄附金

TEL：0993-32-2141

102 鹿児島市
鹿児島市新町2-13
大谷会館

ナムナム食堂
・地域の活性化
・地域の人たちの居場所づくり

毎月第４土曜日
高校生以下：無料
大人：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:099-226-0110
FAX:099-226-6830

104 阿久根市

阿久根市赤瀬川2117－1
阿久根市農村環境改善センター

阿久根市赤瀬川2948-3
中村区公民館（R4.9.13～追加）

あかいご食堂

食の提供等を通して子どもと高齢者が，安心して過ご
せる居場所づくりを行うことで，「地域交流」や，地域
で子どもや高齢者を「見守る」環境をつくることを目的
とする。

２か月に1回
第３土曜日
（夏休み期間等は変
更あり）

18歳未満：200円
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL：0996-72-3800
FAX：0996-72-3803
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録
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105 出水市
出水市上鯖渕2215番地
地域密着型通所介護ひなたの家

ひなたのいえ子ども食堂

本会は様々な環境下にある子どもたちに，安心・安全
な食事と居場所を定期的に提供することで，子どもた
ちが地域の人たちとふれあい，活動を通して安心でき
る場を提供することを目的とする。

毎月第３日曜日
（事前予約制）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:0996-79-3685
FAX:0996-63-1855
メール：
atagokai2215@gaea.ocn.ne.jp

https://www.instagram.com/at
ago_hinatanoie/

106 いちき串木野市
一般社団法人tuna
いちき串木野市旭町79番地

一般社団法人tuna
「ｔｕｎａに行ったら，笑顔で人が出迎えてくれて，贅沢
じゃないけど，自分のためにご飯を出してくれる。」
そういう子どもたちの居場所を作りたい。

毎月第４土曜日 無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

メール：
tuna.ichikikushikino@gmail.com

107 和泊町

和泊町内４か所
①くにがみ朝日館（国頭2969-1）
②内城公民館（内城531）
③玉城花野果市（玉城1069-2）
④和泊町農産物加工センター（和
泊954-1）

移動子ども食堂ヨーティフー 食を通して地域とつながる子供の居場所作り 毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

TEL:0997-92-3127
FAX:0997-92-3127

108 和泊町 和泊町手々知名780 おむすび屋スマッピー
誰もが立ち寄れるコミュニティスペースとして活用さ
れ，地域の多年層交流，つながりの場に。

火曜日から日曜日
（第４土日除く）

18歳未満：無料
18歳以上：未定

肉・魚

TEL:080-5614-0501
メール:
smappy.since20210501@gmail.
com

https://smappy-oke.org

109 姶良市
姶良市蒲生町上久徳2681
幽栖寺

幽栖寺otera
カフェ

～ののさま食堂～

子どもの貧困などが社会問題となる状況において，
子どもの生活支援対策への協力として子どもの食の
面から支援する。
また，子どもたちの支援をメインとしながらも，子ども
だけでなく地域の独居老人など高齢者への支援とし
ても実施する。支え合う地域社会を取り戻す活動。

毎月第４土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
菓子
寄附金

TEL:0995-52-0201
FAX:0995-52-1957
メール:
tera.fuji.311105@docomo.ne.jp

https://www.yuuseiji.jp/

110 薩摩川内市

①薩摩川内市下甑町手打1035-1
手打地区コミュニティセンター
②薩摩川内市下甑町手打101０
こしきひまわり児童クラブ

みんなの和
こどもから高齢者の方まで，みんなで一緒の温かい
食事をすることで，地域の見守りやつながりを大切に
する。

毎月１回日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-1162-0040
FAX:09969-7-0800
メール:
koshiki.himawari@gmail.com

111 姶良市
姶良市宮島町26-30（１F)
Guu diner

Guuこども食堂
食を通じてこどもと子育て中の保護者の居場所を提
供する。

毎月１回第４日曜日 小学生以下：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
容器や衛生用品等

TEL:080-2774-2328
メー
ル:kobitonofukuya@gmail.com
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112 薩摩川内市
薩摩川内市平佐町1800番地
Aコープ川内店駐車場内ふれあい
館

こども食堂おばちゃんち

共働きの家庭（父子家庭，母子家庭を含む）や，核家
族の増えている中，子どもたちの家庭での食生活に
不安を抱えている保護者の問題，並びに一人きりの
食事（孤食）問題に取り組み，尚且つ地域全体での子
育てに取り組むことを目的に世代間交流や体験活動
を通して青少年の健全育成を図ることを目的とする。

毎週月曜日，木曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

調味料・加工食品
肉・魚
寄附金
弁当容器等

TEL:090-4482-6215
FAX:0996-24-1514
メール:mw96ze@outlook.com

114 南さつま市
南さつま市加世田川畑2650-1
南さつま市民センター

てしおてこども塾
子どもたちがいろいろな体験をできる，いろんな学び
のある場所

毎月第２土曜日
18歳未満：200円
18歳以上：500円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL：090-8620-3470
メール：
hime3ouji106@yahoo.co.jp

115 鹿児島市 鹿児島市明和２丁目３２番１８号 子ども食堂マーガレット
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
ことにより，地域のつながりつくりを図ることを目的に
する。

毎月第２土曜日 無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:099-296-8827
FAX:099-814-2877
メール:
marguerite@kpb.biglobe.ne.jp

116 いちき串木野市
いちき串木野市昭和通133-1
大原地区交流センター
（中央公民館第1・第2会議室）

大原地区ふれあい子ども食堂
地域の子どもたちとの交流を深め，子どもたちにふれ
あいの場を提供するため，小中学生を対象に「大原
地区ふれあい子ども食堂」を開設しました。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
（小中学生を対象）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

非公表

117 鹿児島市
鹿児島市宮之浦町252-1
吉水公民館

子ども食堂「宮っ子」
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
ことにより居場所づくりや地域のつながりづくりを図る
ことを目的とする。

毎月第３土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
寄附金

TEL：080-5800-7983

118 鹿児島市
鹿児島市真砂本町59-28
鴨池校区公民館

地域食堂「鴨カムお結び」
子どもを中心とし，その地域住民に食事や地域との
交流の場等を提供することにより，子どもの健やかな
成長と地域福祉の向上に寄与すること

毎月第２土曜日
18歳未満：200円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:070-7421-8514
FAX:099-204-0406
メール:appleakarin5@gmail.com

119 龍郷町
大島郡龍郷町浦1076番地
一般社団法人ドラゴンキッズクラブ

ドラゴンキッズ子ども食堂
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
ことにより，地域のつながりつくりを図ることを目的に
する。居場所づくりや地域とのつながりを目的とする。

3か月に1回日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:0997-62-5155
FAX:0997-58-4321
メール：
minako5552@gmail.com
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120 伊仙町
大島郡伊仙町伊仙3627－1
いりばた市

ばあばふれあい食堂

地域の憩いの場として農産物加工と地場産野菜を取
り扱う市場を令和４年５月にオープンさせました。全員
が生研グループ員です。得意とする郷土料理，行事，
遊び等を，食を通して楽しみ笑いの中で伝えていきた
いと思っています。小さな困り事から，いつでも相談で
きる場所でありたいです。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
寄附金

891-8201
大島郡伊仙町伊仙3627－1

121 伊仙町
大島郡伊仙町伊仙2101-2
特定非営利活動法人ＮＰＯ徳之島
青少年支援センター「にかむり塾」

てぃだっ子食堂

保護者のいない少年，何らかの事情で親と同居でき
ない少年及び不登校等深刻な悩みを持つ少年やそ
の保護者に対し，施設を提供し，家族同様に生活をと
もにしながら「自立・共生」をめざした支援事業を行う
ことにより，生きる喜び，働く喜びを伝え，また，健全
育成に関する普及・啓発・研修の事業を行うことに
よって，社会に貢献できる人間づくりに寄与することを
目的とする。

毎月第3土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

ＴＥＬ：0997-86-2888

123 鹿児島市
鹿児島市桜島白浜港（桜峰コミュ
ニティ）

桜島子ども食堂
子どもや保護者，地域の高齢者などに食事を提供す
ることにより，コミュニケーションや共食の機会，居場
所作りを図ることを目的とする。

毎月第１土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：有料（寄
付）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

080-3957-3860　（事務局）

124 薩摩川内市
薩摩川内市里町里1910
薩摩川内市里公民館

だれでもどうぞ
みんなのこしき食堂

子どもや保護者，地域住民，観光客など誰でも参加
できる食堂を開設し，みんなの居場所づくり，つなが
りづくりを応援する。

4箇月に1回
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:09969-3-2880

125 鹿児島市
鹿児島市皇徳寺台5-3
皇徳寺県営集宅集会所

宮川みんなの食堂
18歳未満の子供たちには，無料で温かな栄養のある
食事を提供し，親子・高齢者と共に楽しく語らい，交流
の場所を設ける。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（弁当箱）

TEL:090-7151-6735

126 鹿児島市
鹿児島市皇徳寺台2-2-2
皇徳寺福祉館

皇徳寺ふれあい食堂
食の提供等を通して子ども達や保護者，地域の高齢
者等に安心して過ごせる居場所作りを行うことや地域
のつながりを図ることを目的とする。

毎月第３土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他

TEL:090-2853-2527

128 鹿児島市
鹿児島市原良5丁目3-1
原良日枝神社境内

とんとんこども食堂
食の提供等を通して子どもたちや高齢者が安心して
過ごせる居場所づくりを行うことで地域で子どもや高
齢者を見守る環境を作ることを目的とする。

毎月第４土曜日
18歳未満：100円
18歳以上：３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（会費）

TEL：090-5292-3548
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129 さつま町
薩摩郡さつま町湯田1502-25
川内がらっぱ子ども食堂

川内がらっぱ子ども食堂

他人へのいたわり思いやりを通して命の大切さを学
び，「子どもたちに栄養たっぷりの温かい食事を食べ
てもらいたい」「何か子どものためにできることをした
い」「地域住民と世代を越えて交流できる場を作りた
い」「子どもたちが安心して心を開く場所を作りたい」
「食べ物だけでなく子どもの居場所を提供したい」

２，３か月に1回
土曜日

18歳未満：100円
18歳以上：３00円

肉・魚 TEL：080-5203-9007

130 鹿児島市
鹿児島市南郡元町20－19
鹿児島神愛教会

ちいき食堂「牧場の家」
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
と共に，地域とのつながり，居場所，見守りの場を提
供することを目的とする。

毎月第４土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL：080-3226-3493

132 大崎町
曽於郡大崎町菱田2571
大崎町菱田地区農村環境改善セ
ンター

ひまわり食堂
3食の食事が家庭の事情で食べることができない子
どもたちへの食事と食事場所の提供

毎月第２土曜日 18歳未満：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:099-477-0504

133 いちき串木野市
いちき串木野市西浜町1-1
いちき串木野市本浦交流センター

串木野ゆる～い浜の地域食堂
本浦交流センターを中心とした活動で，高齢者も子供
も家族も地域に住んでいる人みんなが繋がる場所，
人と人が関わりほっこりする居場所づくり。

毎月第３日曜日
16歳未満：無料
16歳以上：１00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL：080-1742-1621
メール：
yuuko02050903@gmail.com

134 南九州市
南九州市頴娃町御領830番地
御領福祉会ホール

こども食堂どんぐり
多世代において地域交流を図り，こども等へ栄養バ
ランスの取れた食事を安価で提供する活動

毎月第２土曜日
18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:0993-36-3900
FAX:0993-36-3901
メール：info@goryofukushikai.jp

135 鹿児島市
鹿児島市武３丁目6-5 3階
太陽ヘルスセンタービル 武

タケ

ん風土
フウド

食堂
ショクドウ 地域の方々との交流，食事提供，学習支援を通した

学生との交流・集いの場の提供
毎月第４土曜日

18歳未満：無料
18歳以上：３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

メール：
kagoshimavolunteerbank@gmai
l.com

138 龍郷町

大島郡龍郷町芦徳字人目田44番
１
グランピングリゾートアンジュ奄美
大島

あんじゅ食堂
小中学校が目の前にある環境なので地域貢献を目
的とした活動

毎月１回
（8月開設）

18歳未満：１00円
18歳以上：３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

メール：
ychassamu@yahoo.co.jp
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139 鹿児島市
鹿児島市武１丁目２３番１号
ミライスクール鹿児島中央１階

コレミラ☆キッズ食堂

子どもやその保護者，地域の高齢者，生活困窮者等
に食事を提供することによって，地域のつながりを強
化し「孤独」にならないよう，世代間を超えた居場所づ
くりを目的とする。

毎月第１・３土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（備品・室内遊び用
遊具，お菓子等）

メール:koremira.b.s@gmail.com

140 湧水町
姶良郡湧水町北方８０８番地１
障害者支援センター ワークショッ
プゆうすい

子ども食堂　おあしす

地域住民に無料または定額で食事を提供し，高齢者
や子どもの居場所づくりや地域における子どもの見
守りの場，地域住民との交流の場等として，地域との
つながり強化を図ること

２箇月に１階
18歳未満：無料
18歳以上：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

メー
ル:w_s_yuusui@po2.synapse.ne.jp

141 奄美市
奄美市名瀬小宿1043番地
天理教芦南分教会

あしみなみ子ども朝食堂

奄美市周辺地域において，子ども食堂など親子が気
軽に参加できる事業を通して困ったときに声をかけた
り，悩みを相談できる関係を築き，子供たちが健やか
に成長できる環境をつくる。

毎週月曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:0997-54-8022
メール:ashiminami@gmail.com

143 瀬戸内町
瀬戸内町古仁屋船津33－1
きゅらじま交流館

こどもたぬき食堂
子育て世帯への交流の場作りや，食事，食材の提供
を通してみんなの支え合う居場所づくりを目的とす
る。

３箇月に１回
18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:080-5343-1651
メール:satopy0920@gmail.com

144 霧島市 霧島市国分中央４丁目17－15 あんずカフェ
子どもの支援対策や地域に暮らしていく中で共に支
えあう共生社会目指し，多くの方と共に地域活動に繫
げていきたいと考えています。

毎月最終日曜日
中学生以下：無料
高校生以上：300円
75歳以上：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

メール:anzuan1101@gmail.com

145 奄美市 奄美市名瀬小宿1031 友愛クラブ憩いの家

地域福祉の問題に取り組み，障害の有無や年齢に
かかわらず，社会参加ができるように，子どもの生活
支援，高齢者，単身者の孤食対策，食事を通じた世
代間交流，地域活性化，子どもの居場所づくりに貢献
する。

毎月第2土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-5023-5525

146 鹿児島市
鹿児島市伊敷台１丁目31-8
伊敷台福祉館

こどんとの食堂

人が集まれる場を作り，沢山の人に囲まれて子育て
をすることで，喜びや悩みを共有して，世の中の変化
と共に鹿児島の子育て環境を変えることが重要だと
思います。
子ども達と地域のつながりの場を活動の目的として
います。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-4779-8108
メーﾙ
npo.kodontonomirai@gmail.com
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147 南九州市
南九州市川辺町高田3030
高田地区公民館

高田にこにこ食堂
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
ことにより，子どもの健やかな成長と，地域とのつな
がりづくりを図ることを目的にしています。

毎月第２土曜日

18歳未満：小学生
100円，
中・高校生200円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（包材，消毒液，除菌ス
プレー）

TEL:0993-57-2580
FAX:0993-57-3290
メール:tatuko3511@docomo.ne.jp

148 姶良市
姶良市西餅田1139-3
建昌自治公民館

建昌子ども食堂
子どもや保護者に食事を提供することにより，居場所
づくりや地域とのつながりづくりを図ることを目的とし
ています。

毎月第２土曜日 18歳未満：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:0995-65-5744
FAX:0995-65-3021

149 鹿児島市
鹿児島市星ヶ峯1-15
星ヶ峯市営住宅集会所

ぽかぽか子ども食堂
地域の多様な人とのつながりを育み，子どもや親の
孤立を防止します。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
その他（服，文房具）

TEL:080-9065-9550

150 鹿児島市
鹿児島市桜ヶ丘５丁目34-2
桜ヶ丘福祉館

桜ヶ丘こころ食堂

桜ヶ丘町を中心とする地域に居住する様々な家庭環
境にある子どもやその保護者に対して，食事を提供
することにより，食事をきっかけに集い，安心して過ご
せる居場所を目指し，活動する。

毎月第３土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-3088-5560
メー
ル:kokoro.sakuragaoka@gmail.com

151 霧島市
霧島市国分剣之宇都町12-３
(株)憩の里デイサービスぽっかぽ
か

くれよん食堂
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
ことにより，居場所づくりや地域とのつながりづくりを
図ることを目的とする。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:0995-46-0091
FAX:0995-46-0567

152 鹿児島市
鹿児島市山下町14-50
かごしま県民交流センター

子どもロマン食堂

食事の提供だけでなく地域の子どもたちが安心して
集まり，交流して健全な環境で成長できる場を提供す
ることです。食事を通じて子どもたちに栄養を提供す
ると同時に社旗的つながり，学びの場を提供すること
を目指しています。

毎月１回日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-7920-6359
メール:naminami76@gmail.com

153 東串良町
肝属郡東串良町川東3495
かごんま菓子工房 茶いっぺ

ひっくら　はらいっぺ食堂
子どもに食事や地域との古流の場を提供することに
より，子どもの健やかな成長と地域福祉の向上に寄
与する。

２か月に１回
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:080-1542-2919
メール:showmikimegu@gmail.com
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154 鹿児島市
鹿児島市武1-18-1
餃子のあかり

子ども食堂あかり

子どもや子どもを育てる家庭の食を支える活動を主
体として，子どもが心身ともに健やかに育つ地域づく
りを目的とする。地域の多世代交流の場づくりにも繋
げる。

毎月第４日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜

TEL:090-4118-0522
メール:hbm.1101@gmail.com

155 奄美市
奄美市名瀬真名津町11-21
天理教真大富分教会

しんおおとみ 子ども大喜び食堂

地域周辺において，子ども食堂など親子が気軽に参
加できる事業を通して，困った時に声をかけ，悩みを
相談できる関係を築き，子どもたちが健やかに成長
できる環境をつくる。

毎月１回金曜日
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-3720-9833
メール:ookijay@gmail.com

156 天城町
大島郡天城町天城427
天城町防災センター

あまゆい こども食堂
地産の食材を取り入れ，温かくおいしい食事をゆっく
りと保護者や地域高齢者と共に食べながら，子どもた
ちの心と身体の育成につなげていきたい。

２か月に１回
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

メール:amayuikai@gmail.com

157 霧島市
霧島市隼人町住吉295-1
放課後児童クラブ パレットカラー
パステル

モンタンキッチン

子ども達が地域の中で，愛され幸せに生活できる環
境を作っていきたい。そのため，子ども食堂とコミュニ
テースペースの活動を通し，誰もが気軽に集え，その
中で子どもたちが地域の仲間や大人とつながりあ
い，日々の生活に楽しみと人の温かさを感じられるこ
とを目的とする。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：500円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:080-7422-2155
メール:pandc558383@gmail.com

158 鹿児島市
鹿児島市田上台２丁目40－２
田上台福祉館

広木たまねぎ食堂
食の提供等を通して子どもたちが安心して過ごせる
居場所づくりを行うことで，地域で子どもを見守る環
境をつくることを目的とする。

毎月第３日曜日
20歳未満：無料
20歳以上：200円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜

TEL:080-6403-4513
メール:uchino2125@gmail.com

159 瀬戸内町 大島郡瀬戸内町須子茂331 すこも小デイゴ給食
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
ことにより，居場所づくりや地域とのつながりづくりを
図ることを目的とする。

毎月第４日曜日

18歳未満：100円
（ライス無料）
18歳以上：100円
（ライス無料）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:070-6980-9987
メール:sukomo507@gmail.com

160 姶良市
姶良市加治木町木田3409-4
木田自興館

KIDAみんなの食堂
温かいご飯をみんなで一緒に食べたり，ゆっくりまっ
たりおしゃべりしたりしながら，同じ空間で多世代の交
流を深めること。

毎月第４土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:080-1704-3126
メー
ル:tomomis.orangecafe2785@gmai
l.com
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161 日置市
日置市伊集院町妙円寺１丁目64-
1
妙円寺２区公民館

暖家
地域の交流拠点として，食を通じて交流を図る。子ど
もや高齢者の孤食を減らしたい。

毎月第３日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-5730-9556
メー
ル:terafamily_bluesky@yahoo.co.jp

162 薩摩川内市
薩摩川内市鹿島町藺牟田1530-1
鹿島地区コミュニティセンター

鹿島地域食堂
こどもから高齢者の方まで，みんなで一緒の温かい
食事をすることで，地域の見守りやつながりを大切に
する。

毎月第３日曜日
13歳未満：100円
13歳以上：200円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜

TEL:080-2740-3994
FAX:09969(4)2009
メール:ecchan0402@docomo.ne.jp

163 日置市
日置市伊集院町徳重
瀬戸内公民館

子ども食堂 omusubi～お結び～
18歳未満の子どもたちが，健全に成長していける環
境づくりのために，子ども等へ栄養バランスのとれた
食事を提供する。

毎月第４日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:080-1713-2398
インスタ　URL
omusubi.929

96 姶良市
姶良市東餅田1678-1
整骨院ホワイトガーベラ

Smile ガーベラ畑食堂

子ども食堂の食事を提供することにより，子どもの居
場所づくりや保護者は気持ちに余裕ができて，子ども
の話を笑顔で聞くことができ，高齢者もコミュニケー
ションの場所として過ごせることを目的とする。

毎月第２土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：400円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
容器や衛生用品
その他（お菓子等）

smile.gerberabatake@gmail.com

164 曽於市 曽於市大隅町中之内9146番地 こども食堂みんなの庭
障がいのある子ども，不登校の子ども，その保護者
へ食事を提供し，楽しんでもらう。また，コミュニティづ
くりも担う。

毎月１回第１土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
その他（福祉用具，食器など）

TEL:099-482-5060
FAX099-482-5060
info@clover-ad.com

165 伊佐市
伊佐市大口下殿556
羽月校区コミュニティ協議会

こっこーこども食堂 こどもたちと地域をつなげる場として活動する。
２か月に１回
第３土曜日

18歳未満・80歳以
上：無料
18歳以上：100円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-3652-2427
FAX0995-30-4324

166 伊佐市
伊佐市大口里2698
大口ホープチャペル

ISAこども食堂
こどもたちと地域をつなげるコミュニティの場づくりを
行う。

毎月２回
第２・４土曜日

18歳未満：無料
18歳以上：100円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:080-3943-7412
FAX0995-22-9096
isa521go@gmail.com
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167 霧島市 霧島市国分重久1881 おひさまのおと
不登校のこどもたちへ安心して過ごせる場所と食事
の提供

毎週３回
月・水・金曜日

18歳未満：200円
18歳以上：２00円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:080-1792-3632
ohisamano.oto@gmail.com

168 鹿児島市
鹿児島市上荒田町１１－４
ハイブロードビル１Ｆ

みゆき食堂上荒田
１人１人が心身ともに健康，健全に成長していけるた
め。

毎週１回
日曜日

18歳未満：無料
18歳以上：３回目
の利用から３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他

TEL:080-9561-9853
FAX:099-204-4684

169 鹿児島市
鹿児島市武岡1-14-2 コーポ喜楽
２階

こども食堂　ウィズ・ユー武岡
食の提供と居場所づくりに関する活動を通して地域コ
ミュニティーの醸成に寄与することを目的としている。

毎月１回
第２土曜日

18歳未満：無料
18歳以上：３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

ＴＥＬ：080-9144-8715
withyou.takeoka@gmail.com

170 大崎町
鹿児島県曽於郡大崎町仮宿1029
大崎町中央公民館

こども食堂　おおさきッズ
様々な家庭環境の中，「孤食」の時間を少しでも減ら
して，子どもたちが安らげる時間を増やしたい。

２か月に１回
18歳未満：無料
18歳以上：３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

g.t.5@docomo.ne.jp

171 鹿児島市
鹿児島市吉野町2051-2
吉野福祉館

こども真ん中ちいき食堂『より処』

18再未満の子どもたちが，健全に成長していける環
境づくりのために，様々な団体・グループ等がボラン
ティアでそれぞれの子どもたちへ栄養バランスのとれ
た食事を安価で提供，交流できる活動が目的。

毎月１回
第２土曜日

18歳未満：100円
18歳以上：３00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-4998-3079
FAX099-244-4466
メールtomoko4214@gmail.com

172 姶良市 姶良市加治木町木田2718 あいらyo-kiキッチン

・貧困，孤食の解消。
・家事の負担を起源し，家庭のだんらんの時間を増
やす。
・居場所，地域のつながりづくり。

毎月１日
（１月に限り８日）

18歳未満：無料
18歳以上：１00円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:070-1545-3729
FAX0995-63-3120
メールyukari109k@gmail.com

173 霧島市 霧島市隼人町姫城593-2 ひなたやま子供食堂
一人親の親，子供さんの居場所を作りたい。
おいしい手作りのごはんを食べて欲しい。

毎月１回
18歳未満：無料
18歳以上：５00円

ボランティアスタッフ TEL:080-5208-9595
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174 指宿市
指宿市東方１００８１
潟山地区公民館

てくてく
子どもや保護者，地域の高齢者に食事を提供するこ
とで世代間交流を図り，居場所づくりやつながりを作
る。

毎月１回
18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-7150-3710

175 鹿屋市
鹿屋市下祓川町3596-1
株式会社ときみ　駐車場特設会場 とっちん子ども食堂

こどもがひとりでも安心してくることのできる食堂を目
指し，ひとりぼっちでのごはんを少しでも減らし，あた
たかいごはんをおなかいっぱい食べることができる場
所。地域の中で安心できる居場所づくりを目指しま
す。

毎週１回土曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-1169-2657
メール：kabutokimi@ezweb.ne.jp

176 鹿児島市
鹿児島市中央町１６－２南国甲南
ビル１０５
就労継続支援Ｂ型事業所ルダン

中央駅前子ども食堂　ルダン
子どもや保護者，地域の高齢者に食事を提供するこ
とにより，居場所づくりや地域とのつながりづくりを図
ることを目的とする。

毎月１回
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：２００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-3987-0424
メールmk19690130@outlook.jp

swc.isshinkai@gmail.com（社会福
祉法人一心会）
tbo.rudan@gmail.com（就労継続
支援Ｂ型事業所ルダン）

177 姶良市 姶良市加治木町西別府2490-2 ながはる食堂

地域コミュ二ティサービスの一環として食事を提供す
ることにより，住民同士の世代間交流の場を作り，交
流を通して子どもたちの食育の支えになることを目的
とする。

毎月１回
（第２土曜日）
その他（学校長期休
暇中の平日）

小学生１００円
中高生２００円
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
その他（消耗品等）

TEL:090-8993-4853
メールkuro.17.kitarou@icloud.com

https://www.instagram.com/nagaharu_shokudou

178 鹿児島市
鹿児島市南郡元町14-15フクヤビ
ル
２Ｆ　鹿児島和睦教会

わぼく子ども食堂
地域の子供たちの朝食欠食・孤食防止と，子供たち
が安心して集うことの出来る居場所作りを目的とす
る。

毎月１回
18歳未満：無料
18歳以上：２００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:080-4228-0588
メールkodomocafe.716@gmail.com

179 鹿児島市
鹿児島市紫原3丁目3-30 拓成
フォーラム

紫原こども食堂ウェルカム

子育て世帯や一人暮らしの高齢者などを対象に，地
域の中で人と人が繋がり，誰一人取り残さない，助け
合いの精神が広がる社会の実現に寄与すること，ま
た子どもの居場所作りを目的とする。

毎月１回
（第３又は第４日曜
日）

18歳未満：無料
18歳以上：２００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-7453-9150
メール
mks2024welcom@gmail.com

180 いちき串木野市 いちき串木野市照島5318-2 たこ屋
子どもの貧困，引きこもり等の居場所作り。
頑張る子ども達を応援する。

毎週５～６回
18歳未満：無料
18歳以上：６５０円

野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:080-6427-3103
メールsato55dai@i.softbank.jp
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録

No
所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

181 志布志市
志布志市有明町野井倉2226-1
児童発達支援・放課後等デイ
ふぁーすと

青空げんき食堂
療育に通う子ども達と施設周辺の地域の方との交流
の場となり，ここち良い居場所となれることを目指した
取り組み。

２か月に１回
18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（うどん）

TEL:090-7531-1878
メールnpo-first@lib.bbiq.jp

182 鹿児島市
鹿児島市坂之上２丁目14番17号
坂之上生協クリニック

にじいろ食堂　坂之上
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事の提供を通
じて，居場所づくり，仲間づくりや地域とのつながりを
はかることを目的とする。

毎月１回
（第４土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:099-261-3491
FAX:099-261-0799
メールsaka-
seikyo@clear.ocn.ne.jp

183 鹿児島市
鹿児島市泉町５番４号
グッジョブキャンパス１Ｆ

グッジョブMIRAI食堂
鹿児島市中心部の子どもたちを対象に，毎月１回，
第４土曜日に子ども食堂を開催し，安心できる大人と
の繋がりの場としての居場所作りをする。

毎月１回
（第４土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:099-800-5106
FAX:099-800-5775
メールnpo.gjs@gmail.com

184 鹿屋市
鹿屋市新川町187-4
えんがわキャンパス今ここ

こどもの食堂 いまここ

子どもがメニューを考え，調理して，出来上がった食
事を大人と一緒に食する形の子ども食堂。子どもの
自主性自立心，計画性を育み，感謝する心を育て
る。

毎月１回
（第４木曜日）

18歳未満：１００円
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（皿，茶碗，調理器具等
の備品）

TEL:080-1782-9674
メールkchiko96@gmail.com

185 知名町
大島郡知名町徳時1318番地
グリーンテラス菜の花

ごはんや菜の花
子どもの貧困の解消
地域と子供をつなぐ場の提供，居場所作り

毎月１回
（第２土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：５００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-7153-9351
メールsanahodai1130@gmail.com

186 湧水町
姶良郡湧水町中津川819-3
キッズハウス　陽のひかり

陽のひかり食堂

保護者の方々の忙しい日々の中で，お子様と一緒に
温かいご飯を食べほっとできる場所になること。
他の保護者さんとゆったりした交流の場になること。
地域の方とも，子供を中心とした交流の場になるこ
と。
お腹いっぱい食べ，満たされる場になること。

毎月１回
（第３金曜日）

18歳未満：１００円
18歳以上：２００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:0995-75-2888
FAX:0995-75-2888
メールhinohikari0401@outlook.jp

187 垂水市
垂水市新城3452番地
垂水市新城地区公民館

こども地域食堂てげてげレストラ
ン

地区の民生委員児童委員を中心に，地域の子どもの
見守りと関係づくり及び地域の向上と関係性の再構
築と地域体制づくりを自分たちで行う。

２か月に１回
（第２土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：無料

主食（米やパン）
肉・魚
野菜

TEL:080-8565-4667（事務局：池
田）
FAX:0994-35-3252（事務局：池
田）
メールs2924.tegetege@gmail.com
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録

No
所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

189 薩摩川内市
薩摩川内市百次町1086-1
永利コミュニティセンター

永利こども食堂

子ども，保護者，地域の方々に食事を通した居場所
の提供。また，養護施設への理解を深めていただき，
地域の方々とのつながりづくりを図ることを目的とす
る。

毎月１回
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（地域支援のための情報
収集について）

TEL:0996-22-5703
FAX:0995-22-3743

190 霧島市
霧島市隼人町神宮１丁目13番23
号

風と土

私たちが生きていく上で欠かすことの出来ない”食”と
いう営みを通して，こどもをまんなかに世代や立場，
障がいや国籍，あらゆる垣根を越えてつながり会え
る，地域の交流拠点，居場所づくりを行います。

毎月もしくは隔月１
回

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-7451-6587
メールsloth.kirishima@gmail.com

https://www.instagram.com/kaze
_tuchi?igsh=M2pkajU2Ymdmcjl5&
utm_source=qr

191 さつま町
薩摩郡さつま町神子666番地1
鶴田農産物加工センター

あおむしちゃんのコミュニティカ
フェ

①地元小学校を中心に，こどもと子育て世帯や困りご
とを抱えている人を見守り支援していく気持ちの醸成
と，地域における多世代交流の場を提供する。
②誰もが安心して利用できる笑顔に満ちあふれた居
場所づくりをすることで，孤食防止や食育活動をす
る。
③利用する人が抱える困難な課題を発見し，必要な
支援へ繋げる。

毎月１回
（第２土曜日）

小学生まで：１００
円
中学生以上18歳未
満：２００円
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（お菓子・読み聞かせや
出し物演者）

TEL:090-3987-5497
メール
aomushi20240701@gmail.com

192 鹿児島市
鹿児島市坂之上７丁目33-60湯の
川温泉２Ｆ

みゆき食堂坂之上 地域の方々の心と身体の健康
毎週２回
（金曜日・日曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：５００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-9561-9853

193 薩摩川内市
薩摩川内市高城町1410-2
高来地区コミュニティセンター

ふれあい食堂　たかき
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供する
ことにより，地域とのつながりを図ることを目的とす
る。

毎月１回
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-9486-1406（神田）

194 鹿屋市
鹿屋市田淵町175番地
慈恵園　あっちゃん家

なな子こども食堂
貧困や孤食対策だけでなく，子どもの居場所となる
事。また，栄養面を考慮した料理を提供し食育の一
環として取り組む。

毎月１回
（第２土曜日）

18歳未満：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-7474-7654
FAX：0994-48-2743
メール：yano@zikeien.org

195 南さつま市
南さつま市大浦町7478番地
（有）二見屋商店内

子ども食堂おおうら

人口減や少子高齢化により，私達の町もどんどん疲
弊していく中で老若男女の交流の場としてコミュニ
ケーションをとり，また町づくりの一環となり，楽しみの
場所として活動したい。

毎月１回
（第２土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：２００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他

TEL:0993-62-2013
FAX：0993-62-3328 futamiya-shouten@iaa.itkeeper.ne.jp
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
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199 薩摩川内市
薩摩川内市御陵下町1-18
放課後等デイサービスにじいろ

ちいき食堂　にじいろ
食を通して世代間の交流の場を提供することで，子ど
もたちや高齢者が安心して健やかに暮らせる地域づ
くりに資すること。

毎月１～２回
（土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-1164-7259
FAX：0996-22-2416
メール：
houdei.nijiiro2416@gmail.com

200 中種子町
熊毛郡中種子町野間冷水5293番
地21
野間地区公民館

のまハグモグ食堂

地域の身近な場所に地域の誰もが集い，食を通しな
がらタ世代交流をはかり，地域活性化，子育て支
援，，通いの場づくりを目指す。また，気軽に話し合え
る場所を目指す。

毎月１回
（第４土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:0997-27-1294
FAX：0997-27-1295
メール：en2022@hyper.ocn.ne.jp

fs1696.wixsite.com/my-site

202 薩摩川内市
薩摩川内市東郷町山田1422-1
山田地区コミュニティセンター

若こなろ会コミュニティ食堂
高齢者や子どもを含む地域住民を対象としたふれあ
いの場として活動する。

毎月１回
（第３金曜日）
その他
（イベント型）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜

TEL:090-8289-9522

203 薩摩川内市
薩摩川内市水引町5222-3
水引コミュニティセンター

地域食堂クローバー
子どもの居場所づくり，生活困窮世帯支援，食育，孤
立防止，子育て支援，世代間交流，高齢者支援

その他
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜

TEL:080-5608-8560
FAX:0996-26-2090
メール:na-041685@ezweb.ne.jp

204 鹿児島市
鹿児島市鴨池１丁目64番６号
かもいけみらいの森

かもいけみらいの森みんなの食
堂

かもいけみらいの森は地域の方々の拠り所になるこ
とと，多世代が交流できるような施設を目指している。
みんなの食堂を開催しながら地域の方々の交流を深
め地域の活性化の一翼になることを目的とする。

その他
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：400円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:099-254-5568
FAX:099-296-7786
メール:kamoike@setsueikai.com

https://setsueikai.com/

205 薩摩川内市 鹿児島県内（離島は要相談） 走る地域食堂　いりきはーつ
地域に生活する子どもをとりまく環境が明るく楽しく，
全ての豊かさの循環と喜びをうみだす場づくり。

その他
（不定期）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
その他（お弁当容器）

TEL:080-5283-4351
メール:irikihearts2016@gmail.com

206 鹿屋市
鹿屋市寿3-2-8
大海酒販会議室

寿中央通り会『朝の子ども食堂』

この食堂を始めるきっかけは，以前教師から聞いた「朝食
欠食児」の解消と子どもにとって「第３の居場所」となるよう
期待したいするもの。教師から聞いた話によると朝ごはん
を思いのほか多かったことも気がかりで，ぜひ『朝の子ど
も食堂』で朝ごはんの大切さを体感してもらい，子どもたち
の朝を変えたい。さらに飲食店が並ぶ寿中央通り会主催
で実施することでより，地域でもっとできることの発見にも
つながると期待し，もっと人の輪をつなげ子どもたちの支
援をしたい。

毎月１回
（第４水曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティア
寄附金

TEL:090-9583-5194
メール:otoiawase@taikai-
shuhan.co.jp
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207 鹿児島市 鹿児島市吉野町713-2 おっちょこちょいさんのこども食堂 地域の子どもたちへ食事の提供
毎月１回
（第１土曜日）

18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-5749-9697
FAX：099-811-2340
メール:hina09291735@icloud.com

208 薩摩川内市 薩摩川内市入来町副田2088番地 より処　きらきら
子ども・高齢者に食事を提供すると共に，世代間交流を通
じて，引きこもり・孤立を防ぎ，それぞれの居場所作りを目
的とする。

毎月１回
（第２土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:080-5204-2088

210 喜界町
中里公民館等
喜界町自然休養村

Smile  island食堂
子どもや子育て世代を中心に，地域の多世代交流の場と
して「子ども食堂」を行う。 不定期

18歳未満：200円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
野菜
寄附金

TEL:090-9574-5248
メール：ska476358@gmail.com

211 屋久島町
熊毛郡屋久島町栗生2039番地
栗生生活館

comonoみんなの食堂

同じ空間の中で食事を共にすることによって「緩やかなつ
ながり」の中で”孤食”の解消を図り，できる限り島内の食
材を使うことによって自給率の向上及びフードロスの解消
及び子どもたちに食材を通して島の旬を伝え，食の「安心
安全」について考えるきっかけを作る。

毎月１回
（第１土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-9680-5040
メール：
comonosayama@gmail.com

212 さつま町
薩摩郡さつま町宮之城屋地1009
「子守れびの里」

ちいき食堂「こもれび」
こどもと保護者および地域の大人が食事を共にすることで
つながることのできる場の提供と防災・防犯を意識した地
域力の強化を図る。

毎月２回
（①第２土曜日昼：
小学生対象）
（②第４木曜日夕：
中高生対象）

18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
その他（調理器具・食器・テーブ
ルなど）

TEL:080-3450-5377
メール：133068sumiko@gmail.com

213 鹿屋市
鶴羽公民館
鹿屋市花岡町鶴羽4246

喫茶つるは子ども食堂
・孤食防止
・地域との交流

毎月１回
（第２土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-4993-4656

214 日置市
吉田伊都子自宅
日置市伊集院町下谷口609

もちよりランチ会

地域の高齢者に食事を提供することにより，居場所づくり
や，相互の親睦を図ることを目的とする。
不定期ではあるが，子ども達が参加することもあり，語り
合ったり，歌やダンスの披露もあり，楽しい時間を過ごすこ
とができている。

その他
（月１回：最終水曜
日）
（不定期：子ども参
加時）

18歳未満：無料
18歳以上：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ

TEL:090-2503-1268
メール:itsukomama-
takeshipapa@docomo.ne.jp
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録

No
所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

215 鹿児島市
ビリヤードアルファ
鹿児島市郡元２－24－１サンロ
ディアンコーポ中郡１F

こども食堂アルファ
地域の子どもたちの健やかな成長と，地域とのコミュニ
ケーション，持続可能な成長のため。

毎月１回
（第３日曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:080-7811-1280 https://www.instagram.com/curryshop_alpha_2024/

216 薩摩川内市
薩摩川内市東郷公民館
薩摩川内市東郷町斧渕618-4

地域食堂つながる「みんなのえ
がお」

食事を通じて子どもやその保護者，また地域の方が
つながり，ふれあいの場として，安心して楽しく過ごせ
る居場所を実施する。

毎月１回（土曜日）
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（飲料）

TEL:0996-21-6026,
      080-6443-1925
メール：iwｌ
by97506@yahoo.co.jp

217 屋久島町
屋久島ペンション苺一笑
鹿児島県熊毛郡屋久島町小瀬田
832-22

いちごいちえ食堂
子どもの限らず地域の方々に食事を通して，居場所
づくりや，郷土料理の継承，地域の活性を図る。

２か月に１回
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:0997-49-4150
メール：pension@yakusima-
ichigoichie.com

219 霧島市
霧島市福山町福山1295
松下家

「おじゃったもんせ」ふれあい・サロン地域の交流の場を提供する活動，福山の活性化 ２カ月に１回 18歳未満：無料 主食（米やパン） TEL:090-2968-2900

220 鹿児島市
鹿児島市平川町１６０５－３
放課後等デーサービスいっぽ

子ども食堂いっぽ
子どもや保護者，地域の方に食事を提供することに
より，地域コミュニティの形成を目的とする。

学校のある第２土曜
日，年７回程度

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:099-203-0937

221 薩摩川内市
薩摩川内市城上町3697-1
城上地区コミュニティセンター

じょかんみんなの食堂
子ども達が安心して過ごせる場所と地域の様々な人
が集う交流の場を併せ持つ地域食堂

月１回（第3又は第4
土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL：0996-30-2345

222 瀬戸内町
大島郡瀬戸内町古仁屋瀬久井東
１１８０−２０
瀬久井東公園

パンダ公園はちゆらおう
子どもや保護者・地域の高齢者等に食を通じた交流
できる居場所をつくり，幅広く地域との繋がりを作るこ
とを目的とする。

年５回程度
18歳未満：無料
18歳以上：300円

ボランティアスタッフ
寄附金
その他（お菓子）

TEL:090-7475-6473
メール：kinuchan212@gmail.com
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※県登録子ども食堂のうち，県HPへの掲載を希望した食堂のみの一覧であるため，掲載されていない食堂もあります。
県登録

No
所在市町村 開催場所 子ども食堂の名称 活動の目的 開催日 利用料金 必要とする支援 連絡先 ホームページ

223 姶良市
姶良市加治木町本町393
下浜自治会館

マサールこども食堂
子どもさんに食事を一緒にすることで，何か感じて欲
しいと思います。

月１回（不定期）
18歳未満：無料
18歳以上：200円～
400円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:080-5257-3156
メール：
reiko000015@docomo.ne.jp

224 阿久根市
阿久根市鶴見町134番地
大丸公民館

まんぷく食堂
子どもの貧困対策や孤食を解消するとともに，地域
住民との交流を促し地域とのつながりを図ることを目
的とする。

月２回（第２・第４土曜
日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL：0996-72-3800
※阿久根市社会福祉協議会
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