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37 出水市 出水市上大川内 地域食堂ひっついこっぱい大川内

　大川内地域で育つこども達と地域に住む住民が
「食」をとおして交流する場を設けることで，大川内に
関わる人々がつながりを再認識し，大川内への帰属
意識を高めることができ，こども達の自分らしさの確
立，地域住民の生きがいづくりに貢献する。

年３回第２土曜日（長
期休暇中不定期）

18歳未満：200円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

ookawauticomkyo@orange.ocn.ne
.jp

https://www.facebook.com/ooka
wautikcomikyo/

39 出水市 出水市高尾野町大久保 みんなの食堂キッチンさくらんぼ
　子どもから大人まで，みんなで食事をしたり，お話
をしたりする場を提供する。

毎月第４金曜日

幼児：無料
小学生～高校生：
100円
18歳以上：300円（幼
児同伴の場合は無
料）

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ

0996-82-3678

40 薩摩川内市 薩摩川内市入来町浦之名 入来子ども食堂
　子どもが心身共に健やかに育つよう援助すること
に努める。

毎月第３土曜日 18歳未満：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
寄附金

TEL:0996-44-4130

60 出水市 出水市昭和町 こどもおとなげんき食堂
　食事を提供する交流の場をもうけることで，こども
及びおとなも元気にすごせる居場所づくり，つながり
づくりを図ることを目的とする。

毎月第２土曜日
未就学児：無料
18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
ボランティアスタッフ
寄附金

kogshokudou@gmail.com

92 阿久根市
阿久根市西目114－3
　高之口自治会公民館

高之口ふれあい食堂

食の提供を通して子どもと高齢者が，安心して過ご
せる居場所づくりを行うことで，「地域交流」や，地域
で子どもや高齢者を「見守る」環境をつくることを目
的とする。

毎月第４土曜日 200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

0996-72-3800（阿久根市社会福
祉協議会）

104 阿久根市

阿久根市赤瀬川2117－1
阿久根市農村環境改善センター

阿久根市赤瀬川2948-3
中村区公民館（R4.9.13～追加）

あかいご食堂

食の提供等を通して子どもと高齢者が，安心して過
ごせる居場所づくりを行うことで，「地域交流」や，地
域で子どもや高齢者を「見守る」環境をつくることを
目的とする。

２か月に1回
第３土曜日
（夏休み期間等は変
更あり）

18歳未満：200円
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL：0996-72-3800
FAX：0996-72-3803

105 出水市
出水市上鯖渕2215番地
地域密着型通所介護ひなたの家

ひなたのいえ子ども食堂

本会は様々な環境下にある子どもたちに，安心・安
全な食事と居場所を定期的に提供することで，子ど
もたちが地域の人たちとふれあい，活動を通して安
心できる場を提供することを目的とする。

毎月第３日曜日
（事前予約制）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:0996-79-3685
FAX:0996-63-1855
メール：
atagokai2215@gaea.ocn.ne.jp

https://www.instagram.com/atag
o_hinatanoie/

110 薩摩川内市

①薩摩川内市下甑町手打1035-1
手打地区コミュニティセンター
②薩摩川内市下甑町手打101０
こしきひまわり児童クラブ

みんなの和
こどもから高齢者の方まで，みんなで一緒の温かい
食事をすることで，地域の見守りやつながりを大切
にする。

毎月１回日曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-1162-0040
FAX:09969-7-0800
メール:
koshiki.himawari@gmail.com

112 薩摩川内市
薩摩川内市平佐町1800番地
Aコープ川内店駐車場内ふれあい館

こども食堂おばちゃんち

共働きの家庭（父子家庭，母子家庭を含む）や，核
家族の増えている中，子どもたちの家庭での食生活
に不安を抱えている保護者の問題，並びに一人きり
の食事（孤食）問題に取り組み，尚且つ地域全体で
の子育てに取り組むことを目的に世代間交流や体
験活動を通して青少年の健全育成を図ることを目的
とする。

毎週月曜日，木曜日
18歳未満：無料
18歳以上：300円

調味料・加工食品
肉・魚
寄附金
弁当容器等

TEL:090-4482-6215
FAX:0996-24-1514
メール:mw96ze@outlook.com

124 薩摩川内市
薩摩川内市里町里1910
薩摩川内市里公民館

だれでもどうぞ
みんなのこしき食堂

子どもや保護者，地域住民，観光客など誰でも参加
できる食堂を開設し，みんなの居場所づくり，つなが
りづくりを応援する。

4箇月に1回
18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:09969-3-2880

mailto:ookawauticomkyo@orange.ocn.ne
https://www.facebook.com/ooka
mailto:kogshokudou@gmail.com
mailto:atagokai2215@gaea.ocn.ne.jp
https://www.instagram.com/atag
mailto:koshiki.himawari@gmail.com
mailto:mw96ze@outlook.com


129 さつま町
薩摩郡さつま町湯田1502-25
川内がらっぱ子ども食堂

川内がらっぱ子ども食堂

他人へのいたわり思いやりを通して命の大切さを学
び，「子どもたちに栄養たっぷりの温かい食事を食べ
てもらいたい」「何か子どものためにできることをした
い」「地域住民と世代を越えて交流できる場を作りた
い」「子どもたちが安心して心を開く場所を作りたい」
「食べ物だけでなく子どもの居場所を提供したい」

２，３か月に1回
土曜日

18歳未満：100円
18歳以上：３00円

肉・魚 TEL：080-5203-9007

162 薩摩川内市
薩摩川内市鹿島町藺牟田1530-1
鹿島地区コミュニティセンター

鹿島地域食堂
こどもから高齢者の方まで，みんなで一緒の温かい
食事をすることで，地域の見守りやつながりを大切
にする。

毎月第３日曜日
13歳未満：100円
13歳以上：200円

主食（米やパン）
肉・魚
野菜

TEL:080-2740-3994
FAX:09969(4)2009
メー
ル:ecchan0402@docomo.ne.jp

189 薩摩川内市
薩摩川内市百次町1086-1
永利コミュニティセンター

永利こども食堂

子ども，保護者，地域の方々に食事を通した居場所
の提供。また，養護施設への理解を深めていただ
き，地域の方々とのつながりづくりを図ることを目的
とする。

毎月１回
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：無料

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（地域支援のため

TEL:0996-22-5703
FAX:0995-22-3743

191 さつま町
薩摩郡さつま町神子666番地1
鶴田農産物加工センター

あおむしちゃんのコミュニティカフェ

①地元小学校を中心に，こどもと子育て世帯や困り
ごとを抱えている人を見守り支援していく気持ちの醸
成と，地域における多世代交流の場を提供する。
②誰もが安心して利用できる笑顔に満ちあふれた居
場所づくりをすることで，孤食防止や食育活動をす
る。
③利用する人が抱える困難な課題を発見し，必要な

毎月１回
（第２土曜日）

小学生まで：１００円
中学生以上18歳未
満：２００円
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（お菓子・読み聞

TEL:090-3987-5497
メール
aomushi20240701@gmail.com

193 薩摩川内市
薩摩川内市高城町1410-2
高来地区コミュニティセンター

ふれあい食堂　たかき
子どもや保護者，地域の高齢者等に食事を提供す
ることにより，地域とのつながりを図ることを目的と
する。

毎月１回
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL:090-9486-1406（神田）

199 薩摩川内市
薩摩川内市御陵下町1-18
放課後等デイサービスにじいろ

ちいき食堂　にじいろ
食を通して世代間の交流の場を提供することで，子
どもたちや高齢者が安心して健やかに暮らせる地域
づくりに資すること。

毎月１～２回
（土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:090-1164-7259
FAX：0996-22-2416
メール：
houdei.nijiiro2416@gmail.com

202 薩摩川内市
薩摩川内市東郷町山田1422-1
山田地区コミュニティセンター

若こなろ会コミュニティ食堂
高齢者や子どもを含む地域住民を対象としたふれあ
いの場として活動する。

毎月１回
（第３金曜日）
その他
（イベント型）

18歳未満：無料
18歳以上：３００円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜

TEL:090-8289-9522

203 薩摩川内市
薩摩川内市水引町5222-3
水引コミュニティセンター

地域食堂クローバー
子どもの居場所づくり，生活困窮世帯支援，食育，
孤立防止，子育て支援，世代間交流，高齢者支援

その他
（第３土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜

TEL:080-5608-8560
FAX:0996-26-2090
メール:na-041685@ezweb.ne.jp

205 薩摩川内市 鹿児島県内（離島は要相談） 走る地域食堂　いりきはーつ
地域に生活する子どもをとりまく環境が明るく楽しく，
全ての豊かさの循環と喜びをうみだす場づくり。

その他
（不定期）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
その他（お弁当容器）

TEL:080-5283-4351
メール:irikihearts2016@gmail.com

208 薩摩川内市 薩摩川内市入来町副田2088番地 より処　きらきら
子ども・高齢者に食事を提供すると共に，世代間交
流を通じて，引きこもり・孤立を防ぎ，それぞれの居
場所作りを目的とする。

毎月１回
（第２土曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL:080-5204-2088

212 さつま町
薩摩郡さつま町宮之城屋地1009
「子守れびの里」

ちいき食堂「こもれび」
こどもと保護者および地域の大人が食事を共にする
ことでつながることのできる場の提供と防災・防犯を
意識した地域力の強化を図る。

毎月２回
（①第２土曜日昼：小
学生対象）
（②第４木曜日夕：中
高生対象）

18歳未満：100円
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金
その他（調理器具・食器・
テーブルなど）

TEL:080-3450-5377
メール：
133068sumiko@gmail.com

mailto:ecchan0402@docomo.ne.jp
mailto:aomushi20240701@gmail.com
mailto:houdei.nijiiro2416@gmail.com
mailto:na-041685@ezweb.ne.jp
mailto:irikihearts2016@gmail.com
mailto:133068sumiko@gmail.com


216 薩摩川内市
薩摩川内市東郷公民館
薩摩川内市東郷町斧渕618-4

地域食堂つながる「みんなのえが
お」

食事を通じて子どもやその保護者，また地域の方が
つながり，ふれあいの場として，安心して楽しく過ご
せる居場所を実施する。

毎月１回（土曜日）
18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金
その他（飲料）

TEL:0996-21-6026,
      080-6443-1925
メール：iwｌby97506@yahoo.co.jp

221 薩摩川内市
薩摩川内市城上町3697-1
城上地区コミュニティセンター

じょかんみんなの食堂
子ども達が安心して過ごせる場所と地域の様々な人
が集う交流の場を併せ持つ地域食堂

月１回（第3又は第4土
曜日）

18歳未満：無料
18歳以上：200円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
ボランティアスタッフ
寄附金

TEL：0996-30-2345

224 阿久根市
阿久根市鶴見町134番地
大丸公民館

まんぷく食堂
子どもの貧困対策や孤食を解消するとともに，地域
住民との交流を促し地域とのつながりを図ることを
目的とする。

月２回（第２・第４土曜
日）

18歳未満：無料
18歳以上：300円

主食（米やパン）
調味料・加工食品
肉・魚
野菜
寄附金

TEL：0996-72-3800
※阿久根市社会福祉協議会

mailto:by97506@yahoo.co.jp

