
 過去10年の推移
単位 H27年 H28年 H29年 H30年 R1年 R2年 R3年 R4年 R5年 R6年

全国 人 1,005,677 976,978 946,146 918,400 865,239 840,835 811,622 770,759 727,288 686,173

(増減率) (％) (△ 2.9) (△ 3.2) (△ 2.9) (△ 5.8) (△ 2.8) (△ 3.5) (△ 5.0) (△ 5.6) (△ 5.7)

県 人 14,125 13,688 13,209 12,956 11,977 11,638 11,618 10,540 9,868 8,939

(増減率) (％) (△ 3.1) (△ 3.5) (△ 1.9) (△ 7.6) (△ 2.8) (△ 0.2) (△ 9.3) (△ 6.4) (△ 9.4)

全国 人口千対 8.0 7.8 7.6 7.4 7.0 6.8 6.6 6.3 6.0 5.7

県 人口千対 8.6 8.4 8.2 8.1 7.5 7.4 7.4 6.8 6.4 5.9

順位 - 7位 7位 8位 6位 9位 8位 2位 8位 8位 11位

全国 - 1.45 1.44 1.43 1.42 1.36 1.33 1.30 1.26 1.20 1.15

県 - 1.70 1.68 1.69 1.70 1.63 1.61 1.65 1.54 1.48 1.38

順位 - 4位 5位 5位 4位 7位 4位 2位 6位 4位 9位

全国 組 635,156 620,531 606,866 586,481 599,007 525,507 501,138 504,930 474,741 485,092

(増減率) (％) (△ 2.3) (△ 2.2) (△ 3.4) (2.1) (△ 12.3) (△ 4.6) (0.8) (△ 6.0) (2.2)

県 組 7,724 7,483 7,146 6,839 6,865 6,131 5,835 5,619 5,111 5,065

(増減率) (％) (△ 3.1) (△ 4.5) (△ 4.3) (0.4) (△ 10.7) (△ 4.8) (△ 3.7) (△ 9.0) (△ 0.9)

全国 人口千対 5.1 5.0 4.9 4.7 4.8 4.3 4.1 4.1 3.9 4.0

県 人口千対 4.7 4.6 4.4 4.3 4.3 3.9 3.7 3.6 3.3 3.3

順位 - 20位 23位 25位 25位 30位 25位 29位 24位 31位 34位

全国 組 226,215 216,798 212,262 208,333 208,496 193,253 184,384 179,099 183,814 185,904

(増減率) (％) (△ 4.2) (△ 2.1) (△ 1.9) (0.1) (△ 7.3) (△ 4.6) (△ 2.9) (2.6) (1.1)

県 組 3,085 2,891 2,771 2,740 2,895 2,521 2,455 2,455 2,500 2,497

(増減率) (％) (△ 6.3) (△ 4.2) (△ 1.1) (5.7) (△ 12.9) (△ 2.6) (0.0) (1.8) (△ 0.1)

全国 人口千対 1.81 1.73 1.70 1.68 1.69 1.57 1.50 1.47 1.52 1.55

県 人口千対 1.88 1.77 1.71 1.71 1.82 1.60 1.57 1.58 1.63 1.65

順位 - 7位 8位 11位 10位 6位 16位 8位 8位 7位 8位

全国 歳 31.1 31.1 31.1 31.1 31.2 31.0 31.0 31.1 31.1 31.1

県 歳 30.4 30.3 30.3 30.4 30.7 30.5 30.2 30.5 30.6 30.4

全国 歳 29.4 29.4 29.4 29.4 29.6 29.4 29.5 29.7 29.7 29.8

県 歳 29.0 29.1 29.2 29.1 29.5 29.3 29.1 29.4 29.6 29.6

少子化をめぐる本県の現状

婚姻率

出生数

出生率

合計特殊出生率

婚姻件数

離婚件数

離婚率

平均
初婚
年齢

夫

妻
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都道府県 R6（確定数） R5（確定数） R6-R5

全国 686,173 727,288 △ 41,115

北海道 22,658 24,430 △ 1,772

青森 5,099 5,696 △ 597

岩手 4,896 5,432 △ 536

宮城 11,242 12,328 △ 1,086

秋田 3,282 3,611 △ 329

山形 4,699 5,151 △ 452

福島 8,216 9,019 △ 803

茨城 13,976 14,898 △ 922

栃木 9,262 9,958 △ 696

群馬 9,334 9,950 △ 616

埼玉 39,956 42,108 △ 2,152

千葉 33,763 35,658 △ 1,895

東京 84,207 86,348 △ 2,141

神奈川 51,423 53,991 △ 2,568

新潟 9,941 10,916 △ 975

富山 5,078 5,512 △ 434

石川 6,078 6,757 △ 679

福井 4,383 4,563 △ 180

山梨 4,153 4,397 △ 244

長野 10,513 11,125 △ 612

岐阜 9,831 10,469 △ 638

静岡 17,439 18,969 △ 1,530

愛知 45,514 48,402 △ 2,888

三重 8,896 9,524 △ 628

滋賀 8,795 9,249 △ 454

京都 12,938 13,882 △ 944

大阪 53,351 55,292 △ 1,941

兵庫 30,535 32,615 △ 2,080

奈良 6,697 6,943 △ 246

和歌山 4,457 4,901 △ 444

鳥取 3,092 3,263 △ 171

島根 3,622 3,759 △ 137

岡山 10,926 11,575 △ 649

広島 15,765 16,682 △ 917

山口 6,777 7,189 △ 412

徳島 3,547 3,903 △ 356

香川 5,059 5,365 △ 306

愛媛 6,557 6,950 △ 393

高知 3,108 3,380 △ 272

福岡 32,280 33,942 △ 1,662

佐賀 4,824 5,144 △ 320

長崎 7,000 7,656 △ 656

熊本 10,337 11,189 △ 852

大分 5,957 6,259 △ 302

宮崎 6,000 6,502 △ 502

鹿児島 8,939 9,868 △ 929

沖縄 11,753 12,549 △ 796

出生数

※全国の数値には外国の人数が含まれているため，都道府県の数値の積み上げと一致しない。
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都道府県 R6（確定数） R5（確定数） R6-R5

全国 1.15 1.20 △ 0.05
北海道 1.01 1.06 △ 0.05
青森 1.14 1.23 △ 0.09
岩手 1.09 1.16 △ 0.07
宮城 1.00 1.07 △ 0.07
秋田 1.04 1.10 △ 0.06
山形 1.17 1.22 △ 0.05
福島 1.15 1.21 △ 0.06
茨城 1.16 1.22 △ 0.06
栃木 1.15 1.19 △ 0.04
群馬 1.20 1.25 △ 0.05
埼玉 1.09 1.14 △ 0.05
千葉 1.09 1.14 △ 0.05
東京 0.96 0.99 △ 0.03
神奈川 1.08 1.13 △ 0.05
新潟 1.14 1.23 △ 0.09
富山 1.29 1.35 △ 0.06
石川 1.23 1.34 △ 0.11
福井 1.46 1.46 0.00
山梨 1.26 1.32 △ 0.06
長野 1.30 1.34 △ 0.04
岐阜 1.27 1.31 △ 0.04
静岡 1.19 1.25 △ 0.06
愛知 1.22 1.29 △ 0.07
三重 1.24 1.29 △ 0.05
滋賀 1.32 1.38 △ 0.06
京都 1.05 1.11 △ 0.06
大阪 1.14 1.19 △ 0.05
兵庫 1.23 1.29 △ 0.06
奈良 1.19 1.21 △ 0.02
和歌山 1.24 1.33 △ 0.09
鳥取 1.43 1.44 △ 0.01
島根 1.43 1.46 △ 0.03
岡山 1.27 1.32 △ 0.05
広島 1.29 1.33 △ 0.04
山口 1.36 1.40 △ 0.04
徳島 1.32 1.36 △ 0.04
香川 1.36 1.40 △ 0.04
愛媛 1.28 1.31 △ 0.03
高知 1.25 1.30 △ 0.05
福岡 1.22 1.26 △ 0.04
佐賀 1.41 1.46 △ 0.05
長崎 1.39 1.49 △ 0.10
熊本 1.39 1.47 △ 0.08
大分 1.37 1.39 △ 0.02
宮崎 1.43 1.49 △ 0.06
鹿児島 1.38 1.48 △ 0.10
沖縄 1.54 1.60 △ 0.06

合計特殊出生率
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○15歳未満の年少人ロは減少傾向。（赤色のライン）
○65歳以上の老年人口は増加傾向。（黄色のライン）

鹿児島県の人口年齢構成の見通し
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将来推計

（出典：総務省「国勢調査」，国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（令和５年推計）」）

○鹿児島県の婚姻件数は，昭和55年頃まで年間1万組超で，婚姻率（人口千人当た
りの婚姻件数）は6.0以上。

○令和５年の婚姻件数は過去最低の5,111組で，婚姻率も過去最低の3.3。

鹿児島県における婚姻の状況（婚姻件数）
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（出典：国立社会保障・人口問題研究所「人口統計資料集2024年版（表12-31 都道府県別婚姻数および率）」，厚生労働省「人口動態統計」）
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○令和５年で夫が30.6歳（全国31.1歳），妻が29.6歳（全国29.7歳）。
○全国平均と同様，初婚年齢は上昇傾向で，晩婚化が進行。
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（出典：国立社会保障・人口問題研究所「人口統計資料集2024年版（表12-35 都道府県，性別平均初婚年齢）」，厚生労働省「人口動態統計」）

○未婚率は，昭和50年以降上昇し，未婚化が進行。
○令和2年と平成2年で年代別の未婚率を比較すると，男性では35〜39歳，女性で
は30〜34歳が最も未婚率が上昇。

鹿児島県における婚姻の状況（年代別未婚率）
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（出典：総務省「国勢調査」 ※令和２年からは不詳補完値により算出）
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市町村名 昭和45年(A) 平成７年(B) 令和4年(C) 令和5年(D) D/A D/B D/C

鹿児島市 7,564 5,764 4,425 4,085 54.0% 70.9% 92.3%

鹿屋市 1,375 1,130 790 788 57.3% 69.7% 99.7%

枕崎市 439 219 73 61 13.9% 27.9% 83.6%

阿久根市 425 250 91 87 20.5% 34.8% 95.6%

出水市 744 629 303 300 40.3% 47.7% 99.0%

指宿市 759 349 176 188 24.8% 53.9% 106.8%

西之表市 456 169 65 76 16.7% 45.0% 116.9%

垂水市 271 142 52 37 13.7% 26.1% 71.2%

薩摩川内市 1,365 1,096 640 655 48.0% 59.8% 102.3%

日置市 619 365 284 261 42.2% 71.5% 91.9%

曽於市 641 410 153 159 24.8% 38.8% 103.9%

霧島市 1,167 1,366 941 849 72.8% 62.2% 90.2%

いちき串木野市 624 276 138 95 15.2% 34.4% 68.8%

南さつま市 616 313 153 156 25.3% 49.8% 102.0%

志布志市 507 326 179 159 31.4% 48.8% 88.8%

奄美市 976 569 294 242 24.8% 42.5% 82.3%

南九州市 620 357 145 130 21.0% 36.4% 89.7%

伊佐市 479 302 119 104 21.7% 34.4% 87.4%

姶良市 629 620 585 578 91.9% 93.2% 98.8%

三島村 13 3 1 3 23.1% 100.0% 300.0%

十島村 11 6 2 4 36.4% 66.7% 200.0%

さつま町 389 225 72 63 16.2% 28.0% 87.5%

長島町 221 109 75 69 31.2% 63.3% 92.0%

湧水町 187 96 36 39 20.9% 40.6% 108.3%

大崎町 224 124 56 53 23.7% 42.7% 94.6%

東串良町 104 47 36 34 32.7% 72.3% 94.4%

錦江町 203 93 26 24 11.8% 25.8% 92.3%

南大隅町 209 75 21 19 9.1% 25.3% 90.5%

肝付町 307 157 69 66 21.5% 42.0% 95.7%

中種子町 209 75 46 27 12.9% 36.0% 58.7%

南種子町 152 83 33 19 12.5% 22.9% 57.6%

屋久島町 275 116 48 40 14.5% 34.5% 83.3%

大和村 50 16 4 7 14.0% 43.8% 175.0%

宇検村 53 17 6 7 13.2% 41.2% 116.7%

瀬戸内町 210 122 52 59 28.1% 48.4% 113.5%

龍郷町 90 69 40 44 48.9% 63.8% 110.0%

喜界町 199 85 30 32 16.1% 37.6% 106.7%

徳之島町 273 146 96 87 31.9% 59.6% 90.6%

天城町 153 77 35 41 26.8% 53.2% 117.1%

伊仙町 157 53 35 37 23.6% 69.8% 105.7%

和泊町 100 91 49 22 22.0% 24.2% 44.9%

知名町 96 68 35 34 35.4% 50.0% 97.1%

与論町 130 44 31 28 21.5% 63.6% 90.3%

県計 24,291 16,649 10,540 9,868 40.6% 59.3% 93.6%

鹿児島県　市町村別出生数の推移

資料：厚生労働省「人口動態統計」
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市町村名 昭和35年(A) 昭和60年(B) 平成27年(C) 令和２年(D) D/A D/B D/C

鹿児島市 122,901 130,652 80,965 77,627 63% 59% 96%

鹿屋市 40,714 23,185 15,792 15,177 37% 65% 96%

枕崎市 11,687 6,458 2,397 2,031 17% 31% 85%

阿久根市 14,120 5,654 2,278 1,982 14% 35% 87%

出水市 24,345 12,808 7,518 6,902 28% 54% 92%

指宿市 23,068 11,877 5,079 4,555 20% 38% 90%

西之表市 13,372 5,320 2,116 1,820 14% 34% 86%

垂水市 12,856 4,575 1,524 1,289 10% 28% 85%

薩摩川内市 48,926 22,759 13,730 12,751 26% 56% 93%

日置市 24,555 10,254 6,341 6,139 25% 60% 97%

曽於市 26,516 9,423 4,063 3,654 14% 39% 90%

霧島市 40,600 22,355 18,511 17,558 43% 79% 95%

いちき串木野市 15,444 8,357 3,606 3,172 21% 38% 88%

南さつま市 28,369 8,915 3,902 3,704 13% 42% 95%

志布志市 20,021 8,028 4,302 4,024 20% 50% 94%

奄美市 22,304 15,885 6,260 5,688 26% 36% 91%

南九州市 27,725 9,152 4,203 3,685 13% 40% 88%

伊佐市 21,048 7,073 2,974 2,755 13% 39% 93%

姶良市 19,781 14,872 10,777 10,996 56% 74% 102%

三島村 562 102 81 95 17% 93% 117%

十島村 1,142 120 131 143 13% 119% 109%

さつま町 16,267 5,508 2,592 2,199 14% 40% 85%

長島町 8,807 3,362 1,475 1,384 16% 41% 94%

湧水町 8,138 2,550 1,098 890 11% 35% 81%

大崎町 9,388 3,728 1,514 1,417 15% 38% 94%

東串良町 4,076 1,580 871 878 22% 56% 101%

錦江町 8,971 2,388 817 699 8% 29% 86%

南大隅町 9,709 2,468 713 583 6% 24% 82%

肝付町 12,542 4,487 1,760 1,654 13% 37% 94%

中種子町 7,867 2,404 1,056 952 12% 40% 90%

南種子町 5,382 1,820 766 725 13% 40% 95%

屋久島町 10,175 3,495 1,891 1,607 16% 46% 85%

大和村 2,057 544 175 141 7% 26% 81%

宇検村 2,379 468 201 203 9% 43% 101%

瀬戸内町 9,788 2,749 1,093 1,043 11% 38% 95%

龍郷町 3,266 1,373 929 918 28% 67% 99%

喜界町 5,551 2,322 908 824 15% 35% 91%

徳之島町 8,121 3,865 1,772 1,533 19% 40% 87%

天城町 5,623 2,057 858 769 14% 37% 90%

伊仙町 6,893 2,291 965 985 14% 43% 102%

和泊町 4,905 1,984 1,054 904 18% 46% 86%

知名町 5,247 1,920 923 800 15% 42% 87%

与論町 3,055 1,967 770 747 24% 38% 97%

県計 718,263 393,154 220,751 207,602 29% 53% 94%

鹿児島県　市町村別１５歳未満の人口の推移

資料：総務省「国勢調査」
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＜平成25年～平成29年＞ ＜平成30年～令和４年＞

順位
全国
順位

市町村名
合計特殊
出生率

順位
全国
順位

市町村名
合計特殊
出生率

順位変動

1 2 伊仙町 2.46 1 1 徳之島町 2.25 ↑

2 3 徳之島町 2.40 2 2 天城町 2.24 ↑

3 7 天城町 2.28 3 4 長島町 2.11 ↑

4 8 知名町 2.26 4 12 南種子町 1.99 ↑

5 12 長島町 2.20 5 15 中種子町 1.99 ↑

6 15 喜界町 2.16 6 16 伊仙町 1.98 ↓

7 17 和泊町 2.15 7 27 湧水町 1.91 ↑

8 21 龍郷町 2.13 8 30 喜界町 1.89 ↓

9 － 志布志市 2.03 9 － 和泊町 1.87 ↓

10 － 鹿屋市 2.01 10 － 大和村 1.85 ↑

11 － 与論町 1.99 11 － 鹿屋市 1.85 ↓

12 － 南種子町 1.99 12 － 薩摩川内市 1.84 ↑

13 － 屋久島町 1.99 13 － 南大隅町 1.83 ↑

14 － 中種子町 1.95 14 － 伊佐市 1.82 ↑

15 － 瀬戸内町 1.92 15 － 瀬戸内町 1.82 －

16 － 出水市 1.92 16 － 龍郷町 1.82 ↓

17 － 宇検村 1.90 17 － 志布志市 1.80 ↓

18 － 薩摩川内市 1.89 18 － 東串良町 1.80 ↑

19 － 奄美市 1.88 19 － 知名町 1.79 ↓

20 － 大崎町 1.88 20 － 出水市 1.77 ↓

21 － 伊佐市 1.87 21 － 大崎町 1.77 ↓

22 － 西之表市 1.87 22 － 宇検村 1.77 ↓

23 － 大和村 1.83 23 － 奄美市 1.75 ↓

24 － 湧水町 1.81 24 － 肝付町 1.74 ↑

25 － 東串良町 1.80 25 － 西之表市 1.71 ↓

26 － 肝付町 1.78 26 － 屋久島町 1.71 ↓

27 － 南さつま市 1.73 27 － 錦江町 1.69 ↑

28 － 十島村 1.72 28 － 南九州市 1.68 ↑

29 － 霧島市 1.72 29 － 姶良市 1.67 ↑

30 － 阿久根市 1.71 30 － 日置市 1.66 ↑

31 － 南九州市 1.71 31 － 霧島市 1.66 ↓

32 － 曽於市 1.68 32 － 南さつま市 1.62 ↓

33 － 南大隅町 1.67 33 － 与論町 1.62 ↓

34 － 錦江町 1.67 34 － 阿久根市 1.61 ↓

35 － 姶良市 1.65 35 － 三島村 1.60 ↑

36 － 指宿市 1.65 36 － 指宿市 1.59 ー

37 － さつま町 1.64 37 － 曽於市 1.59 ↓

38 － 垂水市 1.63 38 － さつま町 1.59 ↓

39 － 枕崎市 1.63 39 － 枕崎市 1.57 ー

40 － 日置市 1.61 40 － 十島村 1.57 ↓

41 － 三島村 1.59 41 － 垂水市 1.51 ↓

42 － いちき串木野市 1.56 42 － 鹿児島市 1.50 ↑

43 － 鹿児島市 1.51 43 － いちき串木野市 1.48 ↓

鹿児島県 1.68 鹿児島県 1.62

※　全国順位については，上位30位までを記載

人口動態統計　鹿児島県 市町村別合計特殊出生率

出典：平成25年～平成29年　人口動態保健
所・市区町村別統計の概況

出典：平成30年～令和４年　人口動態保
健所・市区町村別統計の概況
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R2 R6 R2 R6 R2 R6
九州山口平均 2時間 16分 2時間 28分 4時間 57分 5時間 8分 21時間 15分 22時間 38分

鹿児島県 2時間 18分 2時間 31分 4時間 44分 5時間 8分 20時間 53分 22時間 53分

R2 R6 R2 R6 R2 R6
九州山口平均 9時間 48分 8時間 57分11時間 53分 9時間 49分 72時間 41分 64時間 23分

鹿児島県 9時間 57分 9時間 20分11時間 52分 9時間 45分 73時間 30分 66時間  8分

仕事と子育ての両立について

１.調査の概要

３.結果

２.家事・育児等(家事，介護・看護，育児，買い物)の平均取組時間

1週間あたり休日平日
【男性】

【女性】
平日 休日 1週間あたり

九州・山口における６歳未満の子を持つ夫婦の家事・育児時間等

に関する実態を把握し，今後の九州・山口の男性の家事・育児時

間の増に向けた施策立案に役立てるための基礎資料とするととも

に，調査結果の公表により社会全体の意識の啓発を図る。

九州地域戦略会議 次世代育成プロジェクトチーム

九州8県および山口県（全9県）

九州・山口在住の６歳未満の子を持つ夫婦

令和２年度～６年度

WEBによる調査（調査会社の登録者から調査対象を抽出）

属性（性別・年齢・子どもの人数），夫婦の就労形態，親との同

居または近居による家事・育児の支援状況，平日（仕事をしてい

る日）の家事・育児等の時間，休日（仕事をしていない日）の家

事・育児等の時間，家事・育児等に対する考え方について，男女

が共に家事・育児を担うために必要だと思うこと，男性の育児休

業等の取得について 等

資料：九州地域戦略会議 次世代育成ＰＴ「九州・山口 ６歳未満の子を持つ男女の家事・育児時間に関する調査」

○調査目的

○調査主体

○調査地域

○調査対象者

○調査実施年度

○調査方法

○調査内容

〇 男性の１週間当たりの家事・育児等の取組合計時間について，令和２年度と令和６年

度を比較すると，九州・山口平均で21時間15分から22時間38分となり，１時間18分増加

するなど，全体的に増加傾向。

また，鹿児島県においては20時間53分から22時間53分となり，２時間増加。

〇 女性の１週間当たりの家事・育児等の取組合計時間について，令和２年度と令和６年

度を比較すると，九州・山口平均で72時間41分から64時間23分となり，８時間18分減少

するなど，全体的に減少傾向。

また，鹿児島県においては73時間30分から66時間8分となり，７時間22分減少。
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R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6

男性平均 2時間16分 2時間28分 43分 41分 2分 6分 1時間14分 1時間13分 17分 29分

鹿児島県 2時間18分 2時間31分 44分 44分 3分 5分 1時間16分 1時間10分 15分 32分

R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6

女性平均 9時間48分 8時間57分 3時間14分 2時間56分 5分 22分 5時間44分 4時間18分 45分 1時間21分

鹿児島県 9時間57分 9時間20分 3時間13分 3時間12分 6分 21分 5時間51分 4時間23分 47分 1時間24分

R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6

男性平均 4時間57分 5時間8分 1時間8分 1時間5分 3分 8分 3時間7分 3時間1分 39分 55分

鹿児島県 4時間44分 5時間8分 1時間2分 1時間3分 2分 7分 3時間2分 2時間58分 37分 59分

R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6

女性平均 11時間53分 9時間49分 3時間39分 3時間 4分 22分 7時間8分 4時間53分 1時間2分 1時間35分

鹿児島県 11時間52分 9時間45分 3時間31分 3時間2分 5分 22分 7時間15分 4時間46分 1時間1分 1時間35分

R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6

男性平均 21時間15分 22時間38分 5時間50分 5時間36分 17分 43分 12時間25分 12時間7分 2時間42分 4時間12分

鹿児島県 20時間53分 22時間53分 5時間44分 5時間44分 19分 42分 12時間21分 11時間47分 2時間28分 4時間39分

R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6 R2 R6

女性平均 72時間41分 64時間23分 23時間25分 20時間39分 33分 2時間32分 42時間53分 31時間15分 5時間49分 9時間56分

鹿児島県 73時間30分 66時間8分 23時間9分 22時間1分 29分 2時間30分 43時間44分 31時間28分 5時間57分 10時間10分

（参考）

【女性】休　　　日

全　体
合計時間 家　事 介護・看護 育　児 買　物

【男性】１　週　間　あ　た　り

全　体
合計時間 家　事 介護・看護 育　児 買　物

○　１週間当たりの家事・育児等の平均取組時間

買　物

【女性】１　週　間　あ　た　り

全　体
合計時間 家　事 介護・看護 育　児

家　事 介護・看護 育　児 買　物

【男性】休　　　日

全　体
合計時間

○　平日１日当たりの家事・育児等の平均取組時間

○　休日１日当たりの家事・育児等の平均取組時間

【男性】平　　　日

買　物

全　体
合計時間 家　事 介護・看護 育　児 買　物

【女性】平　　　日

全　体
合計時間 家　事 介護・看護 育　児

資料：九州地域戦略会議 次世代育成ＰＴ「九州・山口 ６歳未満の子を持つ男女の家事・育児時間に関する調査」
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