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業 種 その他（健康促進事業） 

業 務 概 要 心と体の健康づくりを目的とする事業の企画，実施 

スパランド裸・楽・良，マリンピア喜入，かごしま温泉健康プラザ， 

郡山体育館等の管理運営 

行 動 計 画 期 間 令和３年９月１日 ～ 令和８年８月３１日 

行 動 計 画 の 

主 な 内 容 
目標１）育児休業を取得しやすく，職場復帰しやすい環境の整備をする。 

〈対策〉 

・令和３年９月～ ①育児に関する規定について，資料配布による周知を行う。 

         ②育児休業期間中の代替要員の確保や業務内容等，業務体

制の見直しを行う。 

         ③育児休業後における原職又は原職相当職への復帰のため

の業務内容や業務体制の見直しを行う。 

目標２）育児・介護休業法に基づく育児休業等，雇用保険法に基づく育児休

業給付，労働基準法に基づく産前産後休業など諸制度の周知，情報

提供を行う。 

〈対策〉 

・令和３年９月～ 産前産後休業等の諸制度について，資料配付による周知を

行う。 

目標３）若年者に対するインターンシップ等の就業体験機会を提供する。 

〈対策〉 

・令和３年９月～ 高校，中学校などからのインターンシップの受入れを行う。 
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