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建立新生活方式；鹿儿岛县的方针 

2020 年 5 月 14 日

新冠病毒疫情的影响下，恢复日常生活！ 

在继续基本感染控制措施的同时，保持社会经济活动。 

促进 新生活方式的坚守。 

１ 致县民们的请求 

① 请暂时避免越过县境的移动，例如不必要的归县与旅行。 

② 外出时，彻底避免「缺乏彻底的防止感染对策，群聚感染发生可能
性高设施」和「 “三密” 场所（密闭，密集，密切）」的同时，继续
洗手和确保人之间的距离等基本感染防策。请确保这防止感染传播
的新生活方式。 

２ 致县外的大家的请求 

① 不必要的归县与旅行等来县的行动，请自我约束。 

② 若非可避免前往本县，请彻底采取以下感染扩大防止对策 

 来县后，2 个星期的外出自我约束 

 遵守戴口罩，咳嗽礼仪 

 每日的体温测量 

 发烧等症状出现时，向归国人员 · 接触者门诊咨询 
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３ 致事业者们的请求 

① 市中心的陪侍设施（歌舞表演，夜总会，舞厅，酒吧），风俗店，卡
拉 OK，音乐现场演出，容易产生 “三密” 。在彻底的预防感染措施
的条件下，休业要请将从 5 月 15 日（周五）取消。 

②  ①以外的各事业 · 设施，请积极地采取防止感染的措施。 

③ 酒店 · 旅店等住宿设施，5 月 31 日（周日）为止，请对于来自县外
的不必要旅游住宿预约采取日程延期等调整。 

④ 请不要举行大型，全国性的活动。 

除此之外，活动风险的对应齐备为止，请取消或延期活动。 

⑤ 在工作场所中，请以居家就业、时差出勤、自行车通勤等，推行减少
人之间的接触对策。彻底避免 “三密” 的同时，请采取防止感染的对
策: 洗手，手部消毒，咳嗽礼仪，让工作场所通风，对多人触摸的地
方进行消毒，出现发烧等症状的公员出勤自我约束，利用视频会议
减少出差员工等等。 

４ 关于县立学校等 

黄金周结束后大约两周被称为「预警期」。至 5 月 24 日（周日）为
止，根据各学校的情况，邀求您的合作，继续利用空缺的教室以及确保
学生之间的距离来进行教育活动。 

５ 关于县立公共设施的开设 

到今为止离岛上休馆的设施将在 5 月 15 日（周五）开馆。 

但是目前住宿设施的利用限于县内的居住者。 

６ 恳求防止对感染者，医务人员等的歧视和偏见
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为了防止对感染者，其家人，参与治疗的医疗机构和医疗人员，与其
他涉及者不公平的歧视，偏见和欺凌，请根据准确的信息，冷静地采
取行动。 


