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1. 外出
がいしゅつ

については，「感染
かんせん

防止
ぼう し

対策
たいさく

が徹底
てってい

できていないなど，クラスター発生
はっせい

のおそれが高
たか

い施
し

設
せつ

」や「三
みっ

つの密
みつ

（密閉
みっぺい

，密集
みっしゅう

，密接
みっせつ

）のある場
ば

」を徹
てっ

底
てい

的
てき

に避
さ

けるとともに，手洗
てあ ら

いや人
ひと

と人
ひと

との距離
きょ り

の確保
かく ほ

などの基本的
きほんてき

な感染
かんせん

対策
たいさく

を継続
けいぞく

するという，感染
かんせん

拡大
かくだい

を予防
よぼ う

する新
あたら

しい生
せい

活
かつ

様
よう

式
しき

を徹底
てってい

してくだ

さい。 

2. 5月
がつ

25日
にち

（月曜日
げつようび

）の緊急
きんきゅう

事態
じた い

宣言
せんげん

解除
かいじょ

の際
さい

に特定
とくてい

警戒
けいかい

都道府県
とど う ふ け ん

であった地
ち

域
いき

（北
ほっ

海
かい

道
どう

，埼
さい

玉
たま

県
けん

，千
ち

葉
ば

県
けん

，東
とう

京
きょう

都
と

及
およ

び神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

。以下
い か

，「5月
がつ

25日
にち

時点
じて ん

の

特定
とくてい

警戒
けいかい

都道府県
とど う ふ け ん

」という。）への移動
いど う

については，6月
がつ

18日
にち

（木曜日
もくようび

）まで

は，観光
かんこう

，レジャーなどを目
もく

的
てき

とした移
い

動
どう

を避
さ

ける等
とう

，「今
いま

でなければならな

い」，「自分
じぶ ん

でなければならない」などの必要
ひつよう

な用件
ようけん

以外
いが い

での移動
いど う

は慎重
しんちょう

に

対応
たいおう

してください。 

また，その他
た

の地域
ちい き

への移動
いど う

についても，感染者
かんせんしゃ

の発生
はっせい

動向
どうこう

を踏
ふ

まえて，

慎重
しんちょう

にお願
ねが

いします。

県
けん

外
がい

の皆
みな

さまへのお願
ねが

い 

1. 5月がつ25日にち時点じ て ん

の特定
とくてい

警戒
けいかい

都道府県
と ど う ふ け ん

からの来
らい

県
けん

については，6月がつ18日にち（木曜日も く よ う び

）まで

は，観光
かんこう

，レジャーなどを目的
もくてき

とした移
い

動
どう

を避
さ

ける等
とう

，「今
いま

でなければならない」，

「自分
じ ぶ ん

でなければならない」などの必要
ひつよう

な用件
ようけん

以外
い が い

での移動
い ど う

は慎重
しんちょう

に対応
たいおう

してくだ

さい。

また，その他
た

の地域
ち い き

からの来
らい

県
けん

についても，地域
ち い き

の感染者
かんせんしゃ

の発生
はっせい

の動向
どうこう

を踏
ふ

まえ

て，慎重
しんちょう

にお願
ねが

いします。

2. 来県らいけん

された場合
ば あ い

は，下記
か き

のような感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

対策
たいさく

をお願
ねが

いします。

・マスク着用
ちゃくよう

など咳
せき

エチケットの徹底
てってい

・毎日
まいにち

の体温
たいおん

測定
そくてい

の徹底
てってい

・発熱
はつねつ

等
とう

の症状
しょうじょう

が出
で

たら，帰国者
き こ く し ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センターへ相談
そうだん


