
指宿市

指宿市湊2丁
目5-33(公社)
指宿市観光協
会内

いぶすき菜の
花マラソン

＜都市農村交流＞
フルマラソン，地域
産物のPR等

・早春の指宿路を駆ける1年で1番早く開
催されるフルマラソン公認大会です。
・菜の花が咲き乱れる中，全国各地から
約1万名ものランナーが集います。
・エードステーションではさつまいも，
茶ぶし，菜の花漬け等の特産品と熱い声
援で地元ボランティアの方々が温かくも
てなし，「記録ではない，記憶に残る」
大会として楽しんでいただけるイベント
となっております。

☎0993-22-
2550
(いぶすき菜
の花マラソ
ン大会実行
委員会事務
局)

1月

南九州
市

南九州市知覧
町後岳下

そば打ち体験
イン後岳下

＜都市農村交流＞
そば植から収穫そし
て，そば打ちといっ
た体験を実施

・後岳下集落では，棚田・棚畑の景観や
生活環境の保全の一環として，休耕畑を
活用したソバ打ち体験を毎年実施してお
ります。
・馬引きなど昔ながらの作り方で行い，
植付けからソバ刈り，脱穀，ソバ打ちを
したソバは，自分たちの手で育てただけ
あって格別の味がすると大変好評です。
・普段なかなかできない農業体験を，ぜ
ひこの機会にご参加ください。

☎0993-36-
1111
(南九州市役
所 耕地林務
課）

8月下
旬～12
月上旬

南九州
市

南九州市知覧
町下郡

豊玉姫神社六
月灯

＜都市農村交流＞
水車でまわるカラク
リ人形の上演を通じ
て，都市部との交流
を行う

・豊玉姫神社の六月灯では，水車の動力
を利用した「からくり人形」が上演され
ます。これは，全国でも鹿児島にしかな
い貴重な文化財でもあります。
・江戸時代からの行事で，毎年多くの観
客で賑わいます。

☎0993-83-
4335
(豊玉姫神社
社務所)

7月9日
～10日

南九州
市

南九州市知覧
町郡6204

小京都ふるさ
とまつり

＜農林水産祭＞
歌謡ショーやバザー
等の開催，農作物な
んでも品評会等

・武者行列や灯ろう流し踊り，郷土芸能
など小京都を感じる祭りです。
・九州の小京都と呼ばれる各県下の物産
展やフリーマーケットのほか，様々な
ショーで賑わいます。

☎0993-83-
2511
(南九州市)

10月最
終日曜
日

南薩地域の都市農村交流活動(令和５年９月末時点)
市町村 住所 名称 内　　容 セールスポイント TEL

開催時
期


