
伊佐市 夢ロード青木
伊佐市大口青
木1889-1

＜体験民宿＞
山菜収穫と料理，こけ
玉作り，古布アレンジ
等

・池・山・田…四季の移り変わりを体感
できるお宿です。
・宿の周りには水辺の散策コースがあ
り，朝焼けや夕焼けに染まる景色は格別
です！

☎0995-22-
4365

HP

伊佐市
田舎のお百姓
さん

伊佐市菱刈荒
田2648-2

＜体験民宿＞
旬の農業体験，伊佐米
作り等

・約20種類の野菜やお米を生産してお
り，まさに自給自足の生活を味わえま
す。
・ツヤ感・旨味・香りが格別のお米は一
度食べたらやみつきです。

☎0995-26-
0490

HP

伊佐市 岩戸鉱泉
伊佐市菱刈荒
田3022

＜体験民宿＞
石窯でピザ作り，野山
散策，森林体感等

・宿の周りには川や渓谷・山・畑だけで
なく，隠れ家的古民家や五右衛門風呂，
ピザ窯などがあり，いろんな過ごし方が
できます。

☎0995-26-
3970

HP

伊佐市 その火暮らし
伊佐市大口渕
辺303

＜体験民宿＞
サウナ体験，野山散策

・自家製ベーコンや薪ストーブで仕上げ
るパエリアなど、焚き火を使った料理が
メインです。
・希望者はテントサウナの体験もできま
す。

☎0995-29-
4113

HP

湧水町

農家民宿 雲
をたがやし月
に種まき

湧水町木場
4141

＜体験民宿＞
野菜収穫体験，稲刈り
体験

・有機・無農薬農業を営んでいる小さな
農家です。
・昔の知恵に学び，環境負荷の少ない暮
らし，自給知足(自然から恵みを給わり足
るを知る)を実践しています。
・マクロビオティックを基本とした穀物
野菜中心の食事とゆっくり過ぎる時間を
楽しみに来てください。

☎0995-74-
2488

HP

姶良・伊佐地域の農林漁業体験民宿(令和５年９月末時点)
市町村 施設名称 住所 内　　容 セールスポイント TEL

HPリ
ンク

http://kagoshima-gt.net/stay/isa-452
https://kagoshima-gt.net/stay/isa-434
https://kagoshima-gt.net/stay/isa-408
https://www.instagram.com/sonohigurashi_insta/
http://kumotuki.chesuto.jp/


市町村 施設名称 住所 内　　容 セールスポイント TEL
HPリ
ンク

湧水町
生出湧水
～ふぁーむた
かはし～

湧水町川西
316-1

＜体験民宿＞
野菜収穫体験，稲刈り
体験

・30年前から安心・安全な「有機ＪＡＳ
認定霧島高原野菜」を生産しています。
・野菜やお米の収穫，豊富な食材を使っ
た調理などを体験メニューにして皆様の
お越しをお待ちしております。
・体験用の貸農園もありますので，お気
軽に問い合わせ下さい。

☎090-
8418-7703

HP

湧水町
食彩工房
せとやま

湧水町木場
4148-2

＜体験民宿＞
農作業体験，山菜採り
体験，郷土料理づくり
体験，そば打ち体験

・地鶏，山菜，川魚など旬の食材で創作
料理を提供する自宅開放型レストランを
営んでいます。
・湧水町産のそば粉でのそば打ち体験
や，季節ごとの体験メニュー(山菜採り，
薩摩料理，農作業)も準備しております。
・1日1組限定(3名まで)で女房と2人で皆
様のお越しをお待ちしています。

☎0995-74-
1267

HP

湧水町
農家体験民宿
ブルーベリー
の里

湧水町木場
2981-27

＜体験民宿＞
ブルーベリー狩り，
ジャム作り，ピザ焼き
体験，そば打ち体験，
コーヒー焙煎体験

・名水百選の丸池から車で3分登ったブ
ルーベリー農園の中にある静かな民宿で
す。
・ブルーベリー狩り，ジャム作りやピザ
焼き体験，そば打ち体験，コーヒー焙煎
体験など，様々な体験メニューを用意し
ています。

☎090-
1924-6624

HP

http://kagoshima-gt.net/stay/yusui-878
http://kagoshima-gt.net/stay/yusui-915
http://kagoshima-gt.net/stay/yusui-918

