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警報 流行発生警報の基準値を超えた疾患 注意報 流行発生注意報の基準値を超えた疾患

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

１ 定点報告疾患の発生状況  

 
 

  

 

 

 

 

注意報
開始基準値 終息基準値 基準値

加世田 45.00 36.50 54.00 49.00 50.50 52.50

指　宿 26.00 47.50 43.50 36.50 49.00 39.50

県 65.30 63.68 72.21 83.56 85.49

加世田 - 0.50 1.00 5.50 7.50 16.00

指　宿 0.50 1.50 1.00 2.50 13.00 16.00

県 3.18 4.02 8.86 15.07 28.04 48.12

加世田 1.50 0.50 1.00 2.00 1.00 -

指　宿 1.00 - 0.50 2.50 1.00 1.00

県 1.56 1.19 1.02 1.00 0.65 0.49

加世田 1.00 1.00 2.00 3.00 3.00 1.00

指　宿 - - - - 1.00 -

県 2.29 2.03 1.71 1.52 1.13 0.77

加世田 - - - - 1.00 -

指　宿 - - - - - -

県 0.58 0.45 0.74 0.94 0.81 0.90

加世田 2.00 - - 1.00 - -

指　宿 - - - - - 1.00

県 2.35 2.77 2.58 2.87 2.06 2.77

加世田 3.00 5.00 3.00 3.00 1.00 3.00

指　宿 5.00 5.00 4.00 5.00 12.00 3.00

県 3.52 3.52 4.65 4.29 4.45 3.84

加世田 - - - - - -

指　宿 - - - - 1.00 -

県 0.06 0.13 0.13 0.10 0.35 0.19

加世田 - - - - - -

指　宿 - 1.00 1.00 - - -

県 0.19 0.16 0.10 0.13 0.06 0.23

加世田 1.00 - - - - -

指　宿 2.00 - 4.00 - 1.00 1.00

県 3.03 2.87 2.42 2.26 2.87 3.52

加世田 - - - - - -

指　宿 - - 1.00 - - -

県 0.26 0.19 0.39 0.29 0.42 0.32

加世田 - - 1.00 - - -

指　宿 - - - - - -

県 0.13 0.10 0.10 - 0.13 -

加世田 - - - - - -

指　宿 - - - - 1.00 -

県 0.03 0.10 - 0.03 0.03 -
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【お問合せ先】 〒897-0001 鹿児島県南さつま市加世田村原二丁目 1-1 南薩地域振興局保健福祉環境部（加世田保健所） 

TEL（0993）53-2316 ／ FAX （0993）53-4519 ／ E-mail minami-kenkou-shippei@pref.kagoshima.lg.jp 

 

２ 全数報告疾患の発生状況（管内全ての医療機関から届出のあった一～五類感染症） 

加世田保健所管内にて，インフルエンザの報告数が流行発生注意報基準値を上回りました。流行発生注意

報を発令します。社会福祉施設等での集団発生も増えています。施設内で10名以上の感染者が発生した

際や，１週間以内に２名以上の死者または重篤患者が発生した際には管轄保健所までご報告ください。 

南薩地域振興局保健福祉環境部（加世田保健所・指宿保健所）発行 

 ◎警報発令中            ○注意報発令中 
加世田保健所           （なし）              （インフルエンザ） 
指宿保健所        （なし）            （インフルエンザ） 

南薩地域感染症危機管理情報ネットワーク（ＮＩＳＥ）

※鹿児島県の ARI報告数は来週報以降に反映されます。また，データは後日訂正されることがあります。 
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第 49 週の報告数は，加世田保健所管内で

3 人（定点当たり 3.00）でした。 

指宿保健所管内では，3人（定点当たり

3.00）でした。 

県全体では，119人（定点当たり 3.84）

でした。 

 

 今週の話題 

県内全域でインフルエンザの報告数が警報基準値を上回りました。感染予防を心がけてください。 

インフルエンザを予防する有効な方法 

1）ワクチン接種 

ワクチンは，発症をある程度抑える効果や，重症化を予防する効果があります。特に高齢者や基礎

疾患のある方など，罹患すると重症化する可能性が高い方には接種の効果が高いと考えられます。 

2）外出後の手洗い等 

流水・石けんによる手洗いは手指など体についたウイルスを物理的に除去するため 

に有効な方法であり，インフルエンザに限らず接触や飛沫感染などを感染経路とす 

る感染症対策の基本です。また，アルコール製剤による手指衛生も効果があります。 

3）適度な湿度の保持 

空気が乾燥すると，気道粘膜の防御機能が低下し，インフルエンザにかかりやすくなります。特に

乾燥しやすい室内では，加湿器などを使って適切な湿度（50～60％）を保つことも効果的です。 

4）十分な休養とバランスのとれた栄養摂取 

体の抵抗力を高めるために，十分な休養とバランスのとれた栄養摂取を日ごろから心がけましょ

う。 

5）人混みや繁華街への外出を控える 

流行時には高齢の方や基礎疾患のある方，妊婦，体調の悪い方，睡眠不足の方は， 

人混みや繁華街への外出を控えましょう。やむを得ず外出する場合にはマスクの 

着用を徹底しましょう。 

３ 南薩地域で注目すべき感染症 
※人数は定点医からの報告数です。全体の患者報告数ではありませんので，注意してください。 

 

   

   

  

    

  

 

 

 

 

  

 

  

 

     

 

     

    

 

 

    

 

急性呼吸器感染症(ARI)推移 

（定点当たり報告数） 

感染性胃腸炎推移 

（定点当たり報告数） 

） 

第 49 週の報告数は，加世田保健所管内で

32 人（定点当たり 16.00）でした。 

指宿保健所管内では，32 人（定点当たり

16.00）でした。 

県全体では，2743人（定点当たり

48.12）であり，増加傾向を認めます。 
 

 

第 49 週の報告数は，加世田保健所管内で

105 人（定点当たり 52.50）でした。 

指宿保健所管内では，79 人（定点当たり 

39.50）でした。 

南薩地域内での年齢別報告数は，1～4 歳

（53 人），5～9 歳（48 人），10～14歳

（33 人）の順に多く報告されています。 

みんなで予防 インフルエンザ 

インフルエンザ推移 

（定点当たり報告数） 

 

詳細については，県庁 HP をご参照ください。 

急性呼吸器感染症（ARI） 

インフルエンザ 

感染性胃腸炎 


