
姶良・伊佐地域感染症情報 2020 年第 7 週報 

 

 

 

 

 

   

 

☆ 全数把握疾患の報告数 ※［ ］内は本年累積患者報告数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 定点把握疾患の報告数   
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2020 年第 7週報（2月 10 日～2月 16 日） 

 

液体石けんを泡立て流水での手洗いと咳エチケットの徹底をお願いします 

○ 腸管出血性大腸菌感染症 

伊集院保健所管内で，腸管出血性大腸菌感染症の報告が続いています。感染予防・感染

拡大防止のため，調理の前，生肉に触ったとき，配膳前，食事前，トイレ後，オムツ交換

後，動物に触れた後等には，液体石けん・流水での手洗いの徹底と生肉等を調理する際の

中心部までの十分な加熱が重要です（腸管出血性大腸菌は，中心部が 75℃，1 分間以上

の加熱で死滅します。）。また，集団生活施設におかれては，利用者・職員の健康管理の徹

底が必要です。 

種別 大口保健所管内 姶良保健所管内
鹿児島県（速報値）

※修正される可能性があります。

一類感染症

二類感染症 結核6［29］

三類感染症 腸管出血性大腸菌感染症6［23］

四類感染症 E型肝炎1［2］，重症熱性血小板減少症候群1［1］

五類感染症 百日咳2［15］

1週前 1週前

定点当た
り報告数

報告数
（人）

定点当た
り報告数

前週から
の増減

定点当た
り報告数

報告数
（人）

定点当たり
報告数

前週から
の増減

報告数
（人）

定点当たり
報告数

前週から
の増減

インフルエンザ 30.00 10.00 10.00 1.50 2 1.00 ↓ 9.00 49 4.45 ↓ 506 5.50 ↓

RSウイルス感染症 － － － 0.00 0 0.00 → 0.43 0 0.00 ↓ 13 0.24 ↓

咽頭結膜熱 3.00 1.00 － 0.00 0 0.00 → 0.14 3 0.43 ↗ 64 1.19 ↓

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8.00 4.00 － 2.00 2 2.00 → 2.57 14 2.00 ↓ 194 3.59 ↗
感染性胃腸炎 20.00 12.00 － 11.00 7 7.00 ↓ 14.43 98 14.00 ↓ 539 9.98 ↓

水痘 2.00 1.00 1.00 0.00 0 0.00 → 0.71 2 0.29 ↓ 31 0.57 ↗
手足口病 5.00 2.00 － 0.00 0 0.00 → 0.00 0 0.00 → 12 0.22 ↓

伝染性紅斑 2.00 1.00 － 0.00 0 0.00 → 0.57 0 0.00 ↓ 24 0.44 ↓

突発性発しん － － － 0.00 0 0.00 → 0.57 0 0.00 ↓ 14 0.26 ↓

ヘルパンギーナ 6.00 2.00 － 0.00 0 0.00 → 0.00 0 0.00 → 4 0.07 ↗
流行性耳下腺炎 6.00 2.00 3.00 0.00 0 0.00 → 0.14 0 0.00 ↓ 4 0.07 ↓

急性出血性結膜炎 1.00 0.10 － 0.00 0 0.00 → 0 0.00 →

流行性角結膜炎 8.00 4.00 － 0.00 1 1.00 ↗ 6 0.86 →

細菌性髄膜炎 － － － 0.00 0 0.00 → 0.00 0 0.00 → 0 0.00 →

無菌性髄膜炎 － － － 0.00 0 0.00 → 0.00 0 0.00 → 0 0.00 →

マイコプラズマ肺炎 － － － 0.00 0 0.00 → 0.00 0 0.00 → 1 0.08 ↗
クラミジア肺炎 － － － 0.00 0 0.00 → 0.00 0 0.00 → 0 0.00 →

感染性胃腸炎（ロタウイルス） － － － 0.00 0 0.00 → 0.00 0 0.00 → 1 0.08 ↗
インフルエンザ入院患者（人） － － － 1 0 ↓ 0 0 → 集計中

※　警報・注意報の「－」は対象としないことを意味します。
※　警報・・・赤色の太枠部分，注意報・・・黄色の太枠部分

定点報告疾患
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大口保健所管内

今週



姶良・伊佐地域感染症情報 2020 年第 7 週報 

☆ 今週の主な感染症の動向 

○ インフルエンザ 

今週の大口保健所管内におけるインフルエン

ザの患者報告数は，前週より 1 人少ない 2 人（定

点当たり 1.00 人）に減少し，姶良保健所管内

は，49 人（定点当たり 4.45 人）で前週より半

減しました。定点医療機関から提供いただいた情

報では，簡易キットで A 型が検出されています。  

県全体は，506 人（定点当たり 5.50 人）で

前週より半減し，流行発生注意報基準値（定点当たり 10.00 人）を下回ったため，県下に発令され

ていた流行注意報は解除となりました。保健所別では，伊集院（定点当たり 9.33 人），鹿屋（9.25）

保健所管内が多いですが，県内保健所管内で流行発生注意報域・警報域の地域はありません。 

☆ 情報      「新型コロナウイルス感染症について」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 学校における感染症による出席停止の状況（感染症情報収集システムを集計） 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症が国内でも拡がりつつある状況を受け，重症化するリスクのある方を

含め，必要な方が適切なタイミングで医療を受けられる体制を確保するため，厚生労働省は 2 月

17 日に，以下のとおり，相談・受診の目安を取りまとめました。 

相談・受診の前に心がけていただきたいこと 

●発熱等の風邪症状が見られるとき 

⇒ 学校や会社を休み，外出を控える。毎日，体温を測定して記録しておく。 

●新型コロナウイルス感染症以外の心配があるとき 

⇒ 現時点では，新型コロナウイルス感染症以外の病気の方が，圧倒的に多い状況です。 

  インフルエンザ等の心配があるときは，通常と同様に，かかりつけ医等に御相談ください。

なお，受診時は，マスクを着用し，手洗い，咳エチケット※を徹底してください。 

帰国者・接触者相談センター（大口保健所，姶良保健所）に相談する目安 

●一般の方，小児 

⇒ 風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続く場合（解熱剤を飲み続けなければならない 

方も同様） 

⇒ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 

●高齢者，糖尿病・心不全・呼吸器疾患(COPD 等)の基礎疾患のある方），透析を受けている方， 

免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方，妊婦の方 

⇒ 上記症状が２日程度続く場合 

帰国者・接触者相談センターに相談後，医療機関にかかるときのお願い 

●帰国者・接触者相談センター（大口保健所，姶良保健所）から受診を勧められた医療機関を受 

診してください。複数の医療機関を受診することはお控えください。 

●医療機関を受診する際には，マスクを着用し，手洗いや咳エチケット※の徹底をお願いします。 

 ※ 咳やくしゃみをする際に，マスクやティッシュ，ハンカチ，袖を使って，口や鼻を押さえること。 

インフルエンザ
A型

インフルエンザ
B型

インフルエンザ
水痘 感染性胃腸炎 溶連菌感染症

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ
肺炎

ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ
感染症

霧島市 21（小15，中4，高2） 31（小23，中5，高3） 2（小） 1（小） 3（中2，高1） 2（小） 1（小）

姶良市 28（小6，高22） 15（幼4，小6，中5） 1（小） 1（高） 1（小）

伊佐市 5（中）

湧水町
※1　各学校が，ｼｽﾃﾑに登録した疾患名のとおり　　　※2　幼：幼稚園，小：小学校，中：中学校，高：高校，他：左記以外

大口保健所 TEL（0995）23-5103， 姶良保健所 TEL（0995）44-7956 


