
情報コーナー

寒さに負けない強い心と体をつくろう！

総合体育センター

令和３年度の様子令和４年度「寒げいこ」

目的

武道における礼法，基本動作及び練習法等を身

に付けさせるとともに，寒さに負けない強い意志

と身体の育成を図ります。あわせて，競技力の向

上と生涯スポ－ツの推進に役立てます。

主催

鹿児島県総合体育センター，鹿児島県剣道連盟

公益財団法人鹿児島県柔道会，鹿児島県弓道連盟

期日

令和４年12月26日（月）～27日（火）

※ 新型コロナウイルス感染症拡大の状況によって

は，中止する場合があります。その際は，ホーム

ページまたはフェイスブックに掲載します。

会場

鹿児島県総合体育センター体育館(剣道)

（ ）鹿児島県総合体育センター武道館 弓道・柔道

募集人員（申込順）

剣道：中学１，２年生100人

弓道：中学１，２年生100人（各校６人以内）

柔道：中学１，２年生 50人

※ 柔道については，公益財団法人鹿児島県柔道会 ※ 柔道は令和元年度の活動の様子です。

が選出した参加者とします。

申込方法及び締切

総合体育センター 申込様式をダ内容 ホームページから

県内の剣道・弓道及び柔道に取り組んでいる中学 ウンロードし，必要事項を記入の上，FAX，または電子

生の中から，申込みのあった生徒を対象に，鹿児島 メールで12月２日（金）までに申し込みください。

県剣道連盟，鹿児島県弓道連盟及び公益財団法人鹿

問合せ・申込先児島県柔道会が推薦する指導者が ２日間にわたり， ，

礼法，基本動作，基本練習等の指導を行います。 鹿児島県総合体育センター指導課振興係

電話：099-255-0146

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点か Fax ：099-255-0140

ら，密集を避けるため，参加人数を制限して実施 Email：sotaise@pref.kagoshima.lg.jp

します。また，参加者及び申込責任者，講師以外

の方は，原則として会場への入場はできません。

県総合体育センターホームページ 県総合体育センタフェイスブック-

【剣道】

【弓道】

【柔道】

mailto:sotaise@pref.kagoshima.lg.jp

