
Ｒ７ Ｒ６ Ｒ５

現小学５年 8.3%

現中学１年 7.9% 8.5%

現中学２年 6.5% 7.2%

読書時間「２時間以上」

Ｒ７ Ｒ６ Ｒ５

現小学５年 13.6%

現中学１年 19.1% 10.5%

現中学２年 22.3% 17.8%

読書時間「全くしない」

５ 学習環境（読書，ＩＣＴ）に関すること 
⑴ 読書について 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
【図 26】児童生徒質問調査「学校の授業時間以外に，普段（月曜日から金曜日）， 

1 日当たりどのくらいの時間，読書をしますか。」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【図 27】児童生徒質問調査「学校の授業時間以外に，普段（月曜日から金曜日）， 

1 日当たりどのくらいの時間，読書をしますか。」 
（「2 時間以上」・「全くしない」と回答した割合の比較〈同一集団〉） 

 
 
 
 
 

児童生徒質問調査「学校の授業時間以外に，普段（月曜日から金曜日），1 日当た
りどのくらいの時間，読書をしますか。」（図 26・27）について 

〇 「１時間～２時間・２時間以上」と回答した割合は，どの学年も 20％台とい

う結果となっています。一方，「10 分より少ない・全くしない」と回答した割

合は，どの学年も約 30％となっています。 

〇 「２時間以上」読書する割合は，学年が上がるにつれて減少し，読書を「全く

しない」割合は，学年が上がるにつれて増加する結果となり，二極化が進んで

います。 

 

 

調査結果のポイント 

No. 選択肢

1 ２時間以上

2 １時間～２時間

3 30分～1時間

4 10分～30分

5 10分より少ない

6 全くしない

自校No. 選択肢
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ２時間以上 8.3% 7.9% 6.5%

2 １時間～２時間 15.8% 17.6% 15.8%

3 30分～1時間 23.6% 21.8% 20.5%

4 10分～30分 24.1% 21.6% 22.4%

5 10分より少ない 14.2% 11.7% 12.4%

6 全くしない 13.6% 19.1% 22.3%
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⑵ ＩＣＴについて 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

【図 28】児童生徒質問調査「授業で，ＩＣＴ機器をどの程度使用しますか。」 
（左：「ほぼ毎日」及び「２回に１回程度」と回答した割合 右：選択肢ごとの回答割合） 

○ 国語 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
○ 社会 

 

 

 

 

 

 

児童生徒質問調査「授業で，ＩＣＴ機器をどの程度使用しますか。」（図 28・
29）について 
〇 「ほぼ毎日使用している」「２回に１回程度使用している」と回答した割合

は，どの教科も小学校から中学校へ上がると，減少していますが，算数・数学，
理科，英語は，中学校第１学年から第２学年に上がると，若干の増加が見られ
ます。 

〇 「ほぼ毎日使用している」「２回に１回程度使用している」と回答した割合
は，小学校で約 50～60％，中学校で約 30～40％と，校種や教科によって差
が見られます。 

〇 「全く使用していない」と回答した割合は，どの教科も中学校で増加してい
ます。特に，算数・数学は，他の教科よりも割合が高く，小学校で約 8％，中
学校で約 35％となっています。 

 
児童生徒質問調査「学校の授業時間以外に，1 日当たりどのくらいＩＣＴ機器を
勉強のために使っていますか。」（図 30）について 
〇 「３時間以上使っている」と回答した割合は，学年が上がるにつれて減少し，

平日約３～４％，休日約８～10％という結果が見られます。また，「全くしな
い」と回答した割合は，学年が上がるにつれて増加し，平日約 20～30％，休
日約 25～35％となっています。どちらの項目も休日の割合が増加しており，
二極化が進んでいます。 

 

調査結果のポイント 

 

選択肢

ほぼ毎日使用している

２回に１回程度使用している

月に１回程度使用している

ほとんど使用していない

全く使用していない

自校

選択肢

ほぼ毎日使用している

２回に１回程度使用している

月に１回程度使用している

ほとんど使用していない

全く使用していない

自校

No. 選択肢
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ほぼ毎日使用している 21.7% 12.1% 12.8%

2 ２回に１回程度使用している 46.0% 23.0% 18.5%

3 月に１回程度使用している 19.2% 23.6% 22.2%

4 ほとんど使用していない 11.0% 25.4% 26.5%

5 全く使用していない 1.7% 15.6% 19.8%

No. 選択肢
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ほぼ毎日使用している 30.6% 22.1% 23.4%

2 ２回に１回程度使用している 32.4% 13.5% 11.9%

3 月に１回程度使用している 18.6% 14.3% 13.0%

4 ほとんど使用していない 14.9% 21.7% 19.7%

5 全く使用していない 3.2% 28.0% 31.9%
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○ 算数・数学 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
○ 理科 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○ 英語 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【図 29】児童生徒質問調査「授業で，ＩＣＴ機器をどの程度使用しますか。」 
（「全く使用しない」と回答した割合） 

 
 
 
 
 
 

選択肢

ほぼ毎日使用している

２回に１回程度使用している

月に１回程度使用している

ほとんど使用していない

全く使用していない

自校

選択肢

ほぼ毎日使用している

２回に１回程度使用している

月に１回程度使用している

ほとんど使用していない

全く使用していない

自校

選択肢

ほぼ毎日使用している

２回に１回程度使用している

月に１回程度使用している

ほとんど使用していない

全く使用していない

自校

No. 選択肢
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ほぼ毎日使用している 25.5% 17.4% 22.4%

2 ２回に１回程度使用している 25.9% 13.1% 10.2%

3 月に１回程度使用している 18.5% 14.0% 10.2%

4 ほとんど使用していない 21.9% 22.1% 21.1%

5 全く使用していない 7.8% 33.1% 35.9%

No. 選択肢
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ほぼ毎日使用している 34.0% 14.3% 18.2%

2 ２回に１回程度使用している 30.9% 14.9% 14.1%

3 月に１回程度使用している 19.3% 14.7% 13.3%

4 ほとんど使用していない 12.4% 25.2% 22.0%

5 全く使用していない 3.1% 30.6% 32.2%

No. 選択肢
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ほぼ毎日使用している 26.3% 24.6%

2 ２回に１回程度使用している 19.4% 23.3%

3 月に１回程度使用している 20.2% 27.0%

4 ほとんど使用していない 18.9% 16.5%

5 全く使用していない 14.9% 8.4%
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【図 30】児童生徒質問調査「学校の授業時間以外に，1 日当たり 
      どのくらいＩＣＴ機器を勉強のために使っていますか。」 

「３時間以上」及び「全くしない」と回答した割合（左：平日 右：休日） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Memo 

 
 

No. 選択肢

1 ３時間以上

2 ２時間～３時間

3 １時間～２時間

4 30分～１時間

5 30分より少ない

6 全くしない

自校 No. 選択肢

1 ３時間以上

2 ２時間～３時間

3 １時間～２時間

4 30分～１時間

5 30分より少ない

6 全くしない

自校

No. 休日
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ３時間以上 10.1% 9.3% 8.5%

2 ２時間～３時間 8.3% 7.5% 5.7%

3 １時間～２時間 13.1% 12.6% 9.7%

4 30分～１時間 17.4% 17.2% 16.5%

5 30分より少ない 22.1% 24.7% 25.7%

6 全くしない 28.6% 28.4% 33.7%

No. 平日
小学校

第５学年

中学校

第１学年

中学校

第２学年

1 ３時間以上 4.3% 3.6% 3.2%

2 ２時間～３時間 7.4% 5.5% 5.6%

3 １時間～２時間 16.2% 13.4% 10.7%

4 30分～１時間 24.6% 20.9% 18.0%

5 30分より少ない 26.3% 29.5% 31.3%

6 全くしない 20.7% 26.8% 30.9%
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